
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麻しん（はしか）患者と 

接触された方へ 

麻しん患者と最後に接触した日から 

２１日間の健康観察をお願いします。 

●主な症状 

麻しんは感染力がきわめて強く、免疫を持っていない人が感染すると、 

最大２１日の潜伏期間を経てほぼ 100％発症します。 

赤い小さな 
発疹 

発熱 

必ず事前に医療機関に連絡し、麻しん患者との 

接触歴があることを伝えてから、医療機関の指示に従って

受診してください。受診の際は、公共交通機関の利用

は控えてください。 

●症状が現れたら… 

●保健所からのお願い 

１.毎日の体温測定をお願いします。 2.健康観察中は通常通りの生活を継続

できますが、できるだけ人が多く集ま

る場所は避けてください。 

福島市保健所 感染症・疾病対策課 感染症対策係  電話 ０２４－５７２－３１５２ 

 

（接触後 21日間） 

（一度下がった熱が再び上がる） 

目の充血や口の中に 

白いぶつぶつ、咳などの

症状が出る場合もあります。 


