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計画策定の趣旨

計画期間

計画の対象

近年のこども・若者を取り巻く環境の変化や国の動向等を踏まえ、本市におけるこども・若
者施策を総合的に推進するため、子ども・子育て支援事業計画、子どもの貧困対策に係る計
画、子ども・若者計画を一体化した「福島市こども計画」（以下、「本計画」という。）を策定。

本計画は、2025（令和7）年度から2029（令和11）年度までの5年間を計画期間としている。

本計画の対象は、こども（０歳～１８歳まで）と子育て家庭（妊婦・出産期を含む。）及び若者（概ね１
３歳から概ね３０歳未満、取組によっては４０歳未満）を主たる対象とする。
また、取組によっては、市民、地域で活動する団体、企業や事業者などすべての個人及び団体が

連携や支援の対象となる。

基本理念

こども・若者のえがおあふれる ふくしま
～こどもファーストのまちづくり～
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基本目標と施策の方向

基本目標 施策の方向

１ こどもの育ち・若者の自立を支えるまち 1 こども・若者の権利の理解促進

２ こども・若者の意見表明・参画の推進

３ 保育・教育環境の充実と質の向上

４ こども・若者の居場所づくり

５ 多様な体験・ふれあいの機会づくり

６ こども・若者の健全育成の推進

７ 若者の自立支援の充実

２ 安心して子育てできるまち １ 妊娠・出産・子育てへの支援

２ 多様な保育サービスの充実

３ 子育て家庭等への経済的支援

４ 仕事と家庭の両立支援

３ 困難を抱えるこども・若者を支えるまち １ 児童虐待防止対策の充実

２ ヤングケアラー支援

３ 不登校・ひきこもり支援

４ ひとり親家庭への支援の充実

５ こどもの貧困対策の推進

６ 障がいや発達の遅れなどに対する支援の充実

７ その他困難に直面するこどもへの支援

４ 地域全体で子育てを支えるまち １ 安心・安全な子育て環境の整備

２ こども・子育てに優しいまちづくり

３ 子育て支援ネットワークづくり

 3 



主要な施策の実施状況（概要）

１ こどもの育ち・若者の自立を支えるまち（１）

①子どものえがお条例の普及啓発

イベントや出前講座などにおいて、普及啓発を行った。(１７回実施)また、民間団体とも連携し、地域全体での子育てに対する機運醸
成を図る取り組みを行った。

②幼児教育・保育施設の整備支援

認定こども園への移行にあたり、福島市保育所等整備事業費補助金を交付し、保育定員の受け皿確保と幼児教育・保育環境の向
上を図った。

（交付件数） 保育所１件、幼稚園１件

③市立幼児教育・保育施設再編整備

西部地区の拠点施設となるもりあい認定こども園を整備した。また、東部地区の既存施設を統廃合の上、受け皿の民間移行をする
ため、民間移行事業者を決定した。

④特色ある幼児教育・保育推進

福島の自然や文化、多様な社会に触れることで、こどもたちの豊かな創造性や感性を育む幼児教育・保育を推進する私立幼稚園・認
可保育施設を支援した。またPR動画や広報誌を作成し、プロジェクトを市内外へ広く発信した。

（補助件数） １1件 （事業費） 6,235千円

⑤児童公園の運営・管理

遊具の点検や修繕、清掃等の維持管理と適切な運営管理を実施し、安全で安心して利用できる環境を確保した。
（年間利用者数） 249,983人
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１ こどもの育ち・若者の自立を支えるまち（２）

⑥放課後児童クラブ育成支援体制強化事業

外部委託等に対する補助を実施し、クラブのさらなる質の向上を図った。
（クラブ数）55クラブ

⑦放課後児童支援員等処遇改善の強化

放課後児童支援員等の処遇改善を実施し、安定的な雇用環境の確保と質の向上を図った。
（クラブ数）95クラブ

⑧児童センターの運営

健全な遊びを通してこどもの心身を育成し、放課後等に安心して過ごせる環境づくりを推進した。
（放課後児童クラブ登録数） 204人※年度末 （年間利用者数） 70,693人

⑨インターネット安全利用啓発事業

市及び健全育成関係団体が協力し、福島駅周辺で街頭啓発活動を実施し（７月２６日）、インターネット安全利用について啓発を行った。

⑩プレコンセプションケア事業

妊娠や出産、性に関する正しい知識を学ぶことにより、自己肯定感を高め、自らのライフプランを前向きに思い描くことができるよう
講義を実施した。

学校等からの依頼による性教育 2回 ４９人 学生実習時における性教育（プレコンセプションケア） ９回 １７６人
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２ 安心して子育てできるまち（１）

①こども家庭センター・えがおによる支援

子育てや家庭の問題、虐待等の様々な悩みや不安について専門職を配置し、関係機関と連携しながら相談・支援を行った。
相談件数
母子保健に関する相談 11,541件
児童福祉に関する相談 11,822件

②地域子育て支援拠点事業

育児相談や親子の交流の場の提供を行い、子育て家庭の不安軽減と孤立防止に努めた。
（施設数） 23施設
（交流事業・講習会等） 62,837人
（子育て相談・情報提供） 3,152人
（一時預かり） 330人

③母子健康手帳交付時の専門職による面接相談の実施

保健師、助産師が面談。状況に応じて、継続的な支援を行った。
面談実施数 1,295人
（妊娠届出者：1,226人 妊婦転入者：69人）

④妊産婦訪問の実施

支援が必要な妊産婦に対し、保健師、助産師等による相談支援を実施した。
ハイリスク妊産婦対応者 343人
妊婦連絡票対応者 132人

⑤妊産婦健診事業

妊婦健康診査１５回と産婦健康診査２回の「計１７回」にかかる費用について助成を行った。
妊婦健診受診件数 15,447件
産婦健診受診件数 2,426件
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２ 安心して子育てできるまち（２）

⑥乳幼児健康診査の実施

【個別健診】
１か月児健診 受診者 1,066人
４か月児健診 受診者 1,281人
１０か月児健診 受診者 1,238人

【集団健診】
１歳６か月児健診 46回実施 受診者1,356人
３歳児健診 51回実施 受診者 1,579人

⑦こども発達相談会の開催

発達相談会 回開催 延133名
運動発達相談（随時開催） 延105名
電話相談等 延4,775件

⑧小児慢性特定疾病の医療費の助成

小児慢性特定疾病にり患した児童等に対し、医療費を助成した。
医療費支払い決定件数 3,403件
医療費助成額 74,195千円

⑨インクルーシブ教育・保育の推進

認可保育施設に対して、発達等が気になる児童などの保育に対する相談及び訪問による助言支援を行った。
巡回指導（実施回数）3施設5回

⑩保育アテンダント事業

保護者の相談窓口に専属の職員を配置し、ニーズに合った多様な保育施設などを紹介した。また、来庁困難な保護者を対象としたオ
ンライン相談を実施した。
相談件数：３,０２９件
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２ 安心して子育てできるまち（３）

⑪ファミリーサポートセンター病児・病後児等緊急対策事業

育児援助を希望する保護者と提供会員の登録・マッチングを進めるとともに、早朝・夜間や病児・病後児等の緊急対応を含め、24時間
体制での受付を実施し、多様な保育ニーズに対応した。
（利用件数） 1,318件

⑫認可外保育施設巡回支援指導事業

認可外保育施設の巡回支援指導体制を強化し、保育や施設運営に関する助言・指導を行った。
（実施回数） 56回/年

⑬保育士等奨学資金貸付事業

（貸付者） 56名
（貸付総額） ２6,８00千円
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３ 困難を抱えるこども・若者を支えるまち（１）

①子育て世帯・ヤングケアラー訪問支援事業

家事・子育て等に対して不安や負担を抱える子育て家庭、妊産婦、ヤングケアラー等がいる家庭を訪問支援員が訪問し、各種支援を行
うことにより、家庭や養育環境を整え、虐待のリスクの高まりを防ぐことを目的に事業を実施した。
（利用世帯数）８世帯
（利用件数）２５７件

②乳幼児健康診査未受診者等保健福祉連携事業

乳幼児健康診査未受診者の保護者等に対し、児の状況確認や受診勧奨および育児支援を行った。
４か月児健診 ７５人
１歳６か月児健診 ８１人
３歳児健診 ９８人

③要保護児童対策地域協議会の開催

要保護児童対策地域協議会を定期的に開催し、要保護児童等の早期発見・早期対応のため関係機関の情報共有及び連携強化を図っ
た。
（代表者会議）２回
（実務者会議）３回
（運営部会）４回
（個別ケース検討会議）１１６回

④ヤングケアラーの早期発見と早期支援

ヤングケアラーに必要な支援が早期かつ円滑に行われるよう任意記名式の調査を実施し、実態の把握に努めた。また、回答内容に
よっては個別面談を行い、本人や学校と支援の必要性について協議した。
（対象児童・生徒）
・小学５年生～６年生
・中学１年生～３年生
・義務教育学校５年生～９年生
（対象校）
・福島市立各義務教育諸学校
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３ 困難を抱えるこども・若者を支えるまち（２）

⑤母子生活支援施設への入所支援

母子生活支援施設への入所を希望する母子の相談に応じ、必要に応じて措置入所を実施した。また、入所施設との連携により、自立
支援計画の作成を行うなど母子の自立を支援した。
（新規措置入所世帯数）２世帯

⑥児童扶養手当給付事業

一定の要件を満たすひとり親家庭に対し、生活の安定と自立を助けるために児童扶養手当を支給した。
受給者数：1,559人（R8.3.31現在）

⑦こども発達支援センターにおける療育・指導

通所型支援 ９名
保育所等訪問支援 ２名
居宅訪問型支援 １名
※うち、医療的ケア児または重度心身障害児 ５名

⑧軽度・中等度難聴児補聴器購入費等助成事業

身体障害者手帳の交付対象とならない軽度・中等度難聴児の補聴器購入費用の一部を助成した。
助成件数 １６件

⑨多言語対応の母子手帳の交付

9か国語の母子健康手帳の交付
10冊交付（英語4冊・中国語1冊・ベトナム語 4冊・タガログ語1冊）
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４ 地域全体で子育てを支えるまち（１）

①こども110番ひなんの家の周知と充実

各地区青少年健全育成推進会で商店や家庭に依頼している「ひなんの家」の周知を図るとともに、緊急時の活用を促進した。

②街頭補導の実施

青少年の非行防止活動として福島駅周辺や各方部で街頭補導活動を実施し、年317回、延べ1,196名が補導活動に従事し、わらじ祭
りや稲荷神社例大祭、暁まいりの際には特別街頭補導を実施した。

③青少年健全育成市民総ぐるみ運動

７月から８月の青少年健全育成市民総ぐるみ運動の一環として福島駅周辺で街頭啓発活動を実施及び啓発チラシ等の配布を行い、
広く市民に健全育成に関する地域の役割について周知を図った。

④青少年健全育成活動の充実

市内に40地区推進会と7地区連絡会が設置され、各地区推進会ごとに地域の実情等にあわせて、ボランティア活動や世代間交流事
業、研修会などを行った。各地区推進会の事務局がおかれている小学校や支所を中心に、多くの地域住民及び子どもたちが活動に参
加し、地域、学校及び家庭の連携が図られた。

⑤子育て・イベント情報発信の強化

子育て情報サイトをリニューアルし、情報発信を行った。また、公式インスタグラムを開始し、情報発信を行った。
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４ 地域全体で子育てを支えるまち（２）

⑥子育てアプリ「えがお」の運用（母子モ）

妊娠・出産・子育てに関するお知らせ、イベント等について、随時情報発信を行った。
妊娠届や乳幼児健診でもアプリを活用し、子育て世代の負担軽減と利便性の向上を図った。
アプリ利用者数
11,328人 (R８.3.31時点）

⑦地域におけるこどもの居場所づくり支援事業（子ども食堂）

・「子どもの居場所づくりバックアップ本部」を設置し、「こどもの居場所づくり」を行う組織・団体を支援し、安心できる居場所づくりや、
こどもと地域のコミュニティづくりへと繋げたことで、子ども食堂数が増加した。
（令和７年度末６３か所）
・地域や企業、各種イベントでのフードドライブの推進を図り、回収された食品等は各子ども食堂に提供され、子ども食堂の運営支援
が図られた。
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１ 幼児教育・保育施設の進捗状況

認定区分 対象となる子ども

１号認定 ３歳から小学校就学前であって教育を希望するこども

２号認定 ３歳から小学校就学前であって保育の必要性があるこども

３号認定 満３歳未満であって保育の必要性があるこども

（１）教育・保育給付認定区分
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認定区分
計画 実績

差引
②－①需要量の

見込み①
確保方策（定員） 供給量②

１号認定

合計

1,715

3,041 3,016 1,647

-68幼稚園・認定こども園 1,031 1,006 505

新制度に未移行の幼稚園 2,010 2,010 1,142

２号認定

合計

3,080

3,421 3,440 3,305

225

認定こども園 920 935 953

認可保育施設 2,079 2,079 2,157

地域型保育事業 18 18 0

企業主導型保育施設
認可外保育施設

404 408 195

３号認定
（２歳）

合計

1,138

1,181 1,165 1,133

-5

認定こども園 234 236 242

認可保育施設 637 637 642

地域型保育事業 177 171 144

企業主導型保育施設
認可外保育施設

133 121 105

３号認定
（１歳）

合計

1,045

1,056 1,039 950

-95

認定こども園 197 199 190

認可保育施設 573 573 560

地域型保育事業 163 156 114

企業主導型保育施設
認可外保育施設

123 111 86

３号認定
（０歳）

合計

580

679 660 321

-259

認定こども園 106 107 73

認可保育施設 381 381 208

地域型保育事業 97 91 28

企業主導型保育施設
認可外保育施設

95 81 12

合計 7,558 9,378 9,320 7,356 -202

（２）幼児教育・保育施設の進捗状況
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２ 地域子ども・子育て支援事業の状況

（１）利用者支援事業

子育てコーディネーター・保育アテンダントを配置し、子育て支援の情報提供及び相談、助言を実施するほか、こども
家庭センター・えがおをワンストップ拠点として、妊娠期から子育て期の相談支援を行う事業。

(単位：実施箇所数）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 4 4 4 4 4

②確保方策 4 4 4 4 4

実績 ③供給量実績 4

差引③－① 0

（2）延長保育事業

保育所等において在園児を対象に、通常の保育時間を延長して保育を実施する事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 869 870 865 870 878

②確保方策 869 870 865 870 878

実績 ③供給量実績 865

差引③－① -4
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（3）放課後児童健全育成事業

保護者が昼間家庭にいない小学生を、放課後や長期休業期間中に預かり支援育成を行う事業。

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 4,003 4,021 4,040 4,010 3,974

②確保方策 4,090 4,210 4,210 4,210 4,210

実績 ③供給量実績 3,899

差引③－① -104

（４）子育て短期支援事業

保護者が疾病、出産、育児疲れなどにより、一時的に家庭で養育が困難となった場合に、児童養護施設等でのこども
の一時的な預かりを行う事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 185 211 234 255 274

②確保方策 185 211 234 255 274

実績 ③供給量実績 79

差引③－① -106

 16 



（５）乳児家庭全戸訪問事業

生後4か月頃の乳児の家庭を対象に、こんにちは赤ちゃん応援隊や保健師等が訪問し、子育てを支援する事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 1,349 1,319 1,289 1,259 1,235

②確保方策 1,349 1,319 1,289 1,259 1,235

実績 ③供給量実績 1223

差引③－① -126

（６）養育支援訪問事業

養育支援が特に必要であると判断した家庭に対し、保健師・助産師・保育士等がその居宅を訪問し、指導、助言等を行う
事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 179 182 185 189 192

②確保方策 179 182 185 189 192

実績 ③供給量実績 67

差引③－① -112
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（７）地域子育て支援拠点事業

地域子育て支援センターにおいて、在宅で子育てをする家庭の育児相談や親子の交流の場の提供などを行う事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み

63,650 65,114 65,895 67,459 69,062

23か所 23か所 23か所 23か所 23か所

②確保方策 63,650 65,114 65,895 67,459 69,062

実績 ③供給量実績 66,319

差引③－① 2,669
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②一般型

保育所等において、在園していないこどもを一時的に預かる事業。

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画

①需要量の見込み 4,919 4,766 4,588 4,484 4,397

②確保方策 4,919 4,766 4,588 4,484 4,397

実績 ③供給量実績 4,002

差引③－① -917

（８）一時預かり事業

①幼稚園型

幼稚園において、教育時間以外の時間帯や長期休みの期間中にこどもを預かる事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 114,193 116,464 115,032 116,198 117,708

②確保方策 114,193 116,464 115,032 116,198 117,708

実績 ③供給量実績 107,422

差引③－① -6,771
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（９）病児・病後児保育事業

病気治療中や回復期で、家庭での保育が困難なこどもを病院や保育所の専用スペースで一時的に保育するほか、保育
所等において保育中に体調不良となったこどもへの緊急対応を行う事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 1,987 2,163 2,304 2,462 2,616

②確保方策 1,987 2,163 2,304 2,462 2,616

実績 ③供給量実績 1,849

差引③－① -138

（１０）ファミリーサポートセンター事業

育児の援助を依頼したい保護者と育児を援助できる方との相互援助活動に関するマッチング等を行う事業。

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画

①需要量の見込み 3,828 3,921 3,993 4,054 4,109

②確保方策 3,828 3,921 3,993 4,054 4,109

実績 ③供給量実績 3,936

差引③－① 108
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（１１）妊婦健康診査

妊婦健康診査等にかかる費用について、最大15回まで助成する事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 19,785 19,335 18,885 18,525 18,195

②確保方策 19,785 19,335 18,885 18,525 18,195

実績 ③供給量実績 15,447

差引③－① -4,338

（１２）実費徴収に係る補足給付事業

幼稚園や保育所における食事の提供に要する費用及び日用品、文房具等の購入に要する費用等について、低所得世帯
を対象に費用の一部を補助する事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 166 157 147 139 133

②確保方策 166 157 147 139 133

実績 ③供給量実績 99

差引③－① -67
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（１３）子育て世帯訪問支援事業

訪問支援員が、家事・子育て等に対して不安・負担を抱えた子育て家庭、妊産婦、ヤングケアラー等がいる家庭を訪問し、
不安や悩みを傾聴するとともに、家事・子育て等を支援する事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 385 374 364 354 344

②確保方策 385 374 364 354 344

実績 ③供給量実績 257

差引③－① -128

（１４）児童育成支援拠点事業

虐待や不登校など、大きな問題を抱え、家庭や学校に居場所がない学齢期の児童等に対して、居場所となる場を

確保し、生活習慣の形成やサポート等包括的な支援を行う。

実施の在り方については、今後、状況に応じて検討していく。
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（１５）ペアレント・トレーニング（親子関係形成支援事業）

こどもとの関わり方や子育てに悩みや不安を抱えている保護者とそのこどもに対し、情報の提供や相談・助言を実施す
ることで親子間における適切な関係性の構築を図る事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 16 16 16 16 16

②確保方策 16 16 16 16 16

実績 ③供給量実績 16

差引③－① 0

（１６）産後ケア事業

出産直後の母子に対して、心身のケアや育児のサポート等を行い、産後も安心して子育てができるよう支援する
事業

（単位：人）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 458 448 438 427 419

②確保方策 458 448 438 427 419

実績 ③供給量実績 406

差引③－① -52
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（１７）乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）

保育所等に入所していない6ヵ月から満3歳未満のこどもに、保育所等において適切な遊びや生活の場を与えると
ともに、保護者との面談や子育てについての情報提供、助言、その他の援助を行う事業

（０歳児） （単位：人日）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 17 16 15 15 14

②確保方策 4 16 15 15 14

実績 ③供給量実績 1

差引③－① -16

（１歳児） （単位：人日）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 15 15 15 14 13

②確保方策 3 15 15 14 13

実績 ③供給量実績 1

差引③－① -14

（２歳児） （単位：人日）

項目 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度

計画
①需要量の見込み 16 13 12 11 10

②確保方策 4 13 12 11 10

実績 ③供給量実績 1

差引③－① -15
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