
地域支援活動も行っております。お気軽にお問合せ下さい。
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保育園の駐車スペースが満車の場合は、
「レストランメヒコさん」の駐車場をご利用ください。

緊急時に備えて、「災害時の対応」などについてお話します。

氷の妖精「クリオネ」の観察会を予定しています。

誰の顔が隠れているのかな？
「アンパンマンのいないいないバー」作りです。
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お問い合わせ

10日（火） 10:00～11:00

13日（金） 10:00～11:00

26日（木） 10:00～11:00

2月

ふれあいの「まど」

あゆみ子育て支援センター

今月の活動内容です

２月３日は立春です。暦のうえでは春とはいえまだまだ寒い日が続きますね。体調を崩すことの多いこの時期は、

手洗い・うがいの慣行により「ウイルス」や「菌」の侵入を防ぎましょう。また、「インフルエンザ」にも注意が必要です。

症状が悪化を防ぐ意味でも早めの「予防接種」が大切となります。

ちなみに節分の行事は、本来「季節の分かれ目」と言う意味があり、福を呼ぶ「太巻き寿司」を（その年の縁起のよ

い方向）を向いて無言で食べると一年間健康でいられるそうです。家族みんなで食べたいですね♪

今月は、災害時に役立つお話や、楽しい制作遊びなどを予定しています。屋外活動が難しい場合は、支援セン

ターなどをご利用下さい。みなさまのおこしをお待ちしております。
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※自然教室は材料の都合上、活動内容が変更になる場合があります。

※講習会、自然教室、製作遊びは、追加で活動を行う場合もございます。
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おねがいごと

2月の予定表

・当支援センターでは、「マスク着用」「定期的換気」「手洗い消毒」「共有スペースの調整」「玩具の消毒」
などを実施し、感染症予防対策の徹底を図りながら活動を行っております。

つきましては、ご利用者の皆様も、下記の点にご協力くださるようお願い致します。

①感染症予防対策として、マスクの着用をお勧めしております。

②ご利用される前に、ご自宅でお熱を測ってくださいますようお願い致します。

③体調がすぐれない場合（発熱・咳・嘔吐・下痢など）は、ご自宅で休養ください。

④活動中は、お子さんと一緒に行動するようにお願い致します。
※駐車場～センター内までは、お子さんと必ず手をつなぐようにお願いします。

あゆみっこ広場

・毎週月～金曜日（午前10：00～12:00 午後13:30～15:00） 支援室を開放しています

・ お友達と一緒に遊びにいらしてください。楽しく遊びましょう♪楽しい玩具なども準備しています。

・ご利用される当日の朝、お問い合わせ下さい。（9:00～9:30）


