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あゆみ子育て支援センター

※木の実や生き物は、県外産の物を使用します。

あゆみ子育て支援センター

11月
紅葉の美しい季節になりました。

秋は、木の葉が赤や黄色に変わっていく様子を見たり、落ち葉の上の感触を楽しんでのお散歩。色とりど
りの落ち葉を拾ったり、どんぐりを見つけたりと、自然の中にいるだけでいろんな出会いや発見がありますね。
お子さんと一緒に深まる秋を楽しんでみてはいかがでしょうか？

また、朝晩も寒くなり体調を崩すお子さんも増えています。今月は、インフルエンザや「うがい・手洗い」の
大切さなどもお話しする予定です。ぜひご家庭でも取り組んでみて下さい。

今月もみなさんにお会いできるのを楽しみにしています。楽しい思い出をたくさん作りましょう♪

ふれあいの「まど」

お問い合わせ
あゆみ子育て支援センター

福島市南矢野目字中屋敷62－1
℡024－555－6810

・センター開設時間 毎週（月～金）
９：００～１２：００ １３：００～１６：００

・子育て相談（電話等）
毎週（月～金）
９：００～１６：００

支援センターの入口に”2台分”の駐車スペースがございます。

※センター駐車場が満車の場合は、「レストランメヒコさん」の駐車場をご利用ください。

育児講習会

自然教室

製作あそび

０
１７日（火） 10:00～11:00

１１日（水） 10:00～11:00

４日（水） 10:00～11:00
２６日（木） 10:00～11:00

インフルエンザの予防方法や免疫力を高める方法などのお話を

予定しております。

※講習内容は、要望の多い”テーマ”に変更する場合もあります。

秋の色彩を楽しみませんか？色彩遊びを予定しています。

秋の「木の実」を使った”クリスマスツリー”作りを行います。
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11月の活動内容



月 火 水 木 金

2日 3日 4日 5日 6日

9日 10日 11日 12日 13日

16日 17日 18日 19日 20日

23日 24日 25日 26日 27日

30日

あゆみっこ広場

あゆみっこ広場
講習会

１０：００～

あゆみっこ広場

製作あそび
１０：００～

あゆみっこ広場 あゆみっこ広場

あゆみっこ広場 あゆみっこ広場
自然教室
１０：００～

あゆみっこ広場 あゆみっこ広場

あゆみっこ広場 あゆみっこ広場 あゆみっこ広場

勤労感謝の日 あゆみっこ広場 あゆみっこ広場
製作あそび
１０：００～

あゆみっこ広場

文化の日

今月の予定表

ご協力下さい

・当支援センターでは、「マスク着用」「定期的換気」「手洗い消毒」「玩具の消毒」などを実施し、感染症予防
対策の徹底を図りながら活動を行っております。

つきましては、ご利用者の皆様も、下記の点にご協力くださるようお願い致します。

・利用される場合は、マスク着用をお勧めしております。

・ご利用される前に、ご自宅での”検温”にご協力くださるようお願いいたします。

※インフルエンザの流行が懸念されております。体調を崩さないようにお過ごしください。

あゆみっこ広場

・毎週月曜日～金曜日 （ 午前 10：00～12:00 午後13:00～16:00 ）

・小さな”赤ちゃん”も楽しく遊べる環境を整えております。ぜひ遊びにいらしてくださいね。

あゆみっこ広場についての ”お問合せ” 午前９：００から、受け付けております。


