
子育てサークル一覧 

（令和 7 年 4 月現在） 
 

♪ 名 称 (対象年齢） 活 動 日 時 活 動 場 所 活 動 内 容 

１ 

親と子のひろば 

(子育て応援団) 

(0 歳～未就園児) 

毎月 第 1木曜日 

第 3 水曜日 

10:30～11:45 

保健福祉センター 4階 

親と子のひろば 

親と子が自由に交流できる場です。子育

ての情報交換や手遊び、季節の折紙な

ど。お母さんが笑顔でゆったり子育てが

できるように応援。 

2 

ふたごひろば 

(マタニティ～乳幼児  

就学児も可) 

第４金曜日  10:00～11:30 

4/25、5/23、6/27、7/25、

8/22、9/26、10/24、11/21、

1/23、2/27、3/27 

吉井田学習センター和室 
 

※ふたごひろば他、地域子育

て支援センターで「ふたごち

ゃんの日」を開催予定。開催

日は Instagram でご確認くだ

さい。 

ふたご等多胎児のお父さん･お母さん達､

これから多胎児を出産される妊婦さん等

が一緒に集まり、ボランティアさんが 

こどもたちの見守りを行いながら､自由

に交流する場。事前申込みの必要はな

し。出入りも自由。 

3 信夫 親と子のおしゃべり広場   
原則 毎月 第 2 水曜日 

10:00～11:30 
信夫学習センター 和室 

参加者同士の交流や先輩お母さんによる

子育て相談､保健師などによる健康相談を

行う。おしゃべりも相談も自由な場。 

 

4 

 

めいちゃんクラブ      

(6 カ月～未就園児) 

毎週 火曜日 10:00～11:30 

(祝日､小学校の長期休業期間

はお休み) 

東浜児童センター 

季節の行事､集団あそび､運動あそび､工

作､うた､誕生会など。(毎週の活動内容

は､東浜児童センターのﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに掲載) 

5 
なかよしピヨピヨひろば 

(0 歳～未就学児) 

毎月 第 4週目の火曜日  

10:00～11:00 

働く婦人の家 2階 

軽運動室 

毎回､保健師さんと体重測定や個別の相

談。地域の人たちとふれあい、親子で

自由に遊びゆったり過ごす会。 

 

6 

 

幼児クラブ  ｢ぞうさん｣   

(生後 3か月～未就園児の乳幼児と保護者) 
毎週 月曜日 10:00～12:00 野田児童センター 

季節の行事､手遊び､お話しなどの親子

のふれあい活動。 

7 

幼児クラブ はとぽっぽ 

｢ひよこ組｣  

 (0歳～1歳) 

5～7月 第 1･3 金曜日 

9～3月 第 1･3･4金曜日 

10:00～11:00 

渡利ふれあいセンター内 

渡利児童センター 

季節の行事･工作､歯科衛生士・栄養士・

保健師との相談。自由遊び、子育てや地

域の情報交換など。 

8 

幼児クラブ はとぽっぽ 

｢はとぽっぽ組｣ 

(1 歳児～未就学児) 

5月～3月の毎週火曜日

10:00～11:30 

(小学校の長期休業期間は休)   

渡利ふれあいセンター内 

渡利児童センター 

交通安全教室､遊具・おもちゃを使用し

た自由遊び､遠足､工作､母親同士の交流

など。 

9 
シクラメンの会 

(0 歳～) 
不 定 期 

蓬萊学習センター･ 

三河台学習センター 
子育ての情報交換､座談会。 

10 

鎌田子育てサロン  

きっずぱーく 

(0 歳～未就学児) 

毎月 第 3水曜日 

10:00～12:00 
北信学習センター  和室 

子育ての情報交換､季節の行事体験､絵

本の読み聞かせ｡年に数回､保健師など

による子育て相談会。 

11 
吉井田まみい広場 

(0 歳～3 歳) 

毎月 第 1月曜日 

(5 月･1月はお休み) 

10:00～11:30 

吉井田学習センター 

和室･ホール 

自由遊びの他､季節の行事遊びや親子ふ

れ合い遊びなど。吉井田ﾍﾙｽﾒｲﾄによるお

やつの調理指導や保健師との相談など｡ 

12 

新日本婦人の会 しゃくなげ班 

たんぽぽクラブ 

(0 歳～未就園児) 

毎月 第 1･3 金曜日 

10:30～12:00 

親子ヨガ 

第 4 日曜日 10：00～11：30 

※現在は休止中 

信陵学習センター 

赤ちゃんﾏｯｻｰｼﾞ､親子ヨガ、親子ﾘｽﾞﾑ体

操､季節の行事､絵本の読み聞かせ､母親

同士の情報交換。 

13 
飯坂あひるっこ広場 

(0 歳～未就学児) 

毎月 第 4月曜日 

10:00～11:30 
飯坂学習センター 和室 

絵本読み聞かせ、エプロンシアター、

季節の工作、先輩ママの「私の危機一

髪」話、自由遊び。看護師スタッフが

身長、体重、足の大きさを計測。 
 

← LINE公式アカウント 


