
 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子クッキング（ぱんだクラブ） １９日（木） 
講師：本園 栄養士 高橋 裕美先生 
★親子でさつまいもを使ったクッキングをします。 

アレルゲン 卵・乳（生クリーム・牛乳・バター） 

  
   
   
   
   
  
  
   
 
   
  
   
  
   
   

  

 

 

            

 

   

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 4 ５ ６ ７ 

  

ごうのめひろば 

 

 

文化の日 

 
ごうのめひろば もも Rabi ごうのめひろば 

 

８      ９   １０ １１ １２ １３ １４ 

 
 

 
ごうのめひろば 

 

こあらクラブ 
ベビーリトミック 
１０時～ 

 ごうのめひろば 

 
ぱんだクラブ 

誕生会・身体測定 
１０時～ 

 

ごうのめひろば 
 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

  
ごうのめひろば 

 

こあらクラブ 
親子で食育 
１０時～ 

ごうのめひろば 
ぱんだクラブ 
親子クッキング 
１０時～ 

ごうのめひろば 
 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

  
勤労感謝の日 

 

こあらクラブ 
誕生会・身体測定 

１０時～ 

 
ごうのめひろば 

 

 
ごうのめひろば 

 
ごうのめひろば 

  

２９ ３０      

  
ごうのめひろば 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

おひさま通信 

〒960-8161 福島市郷野目字上 14 福島郷野目こども園 ごうのめ子育て支援センタ― ℡ 024-563-4740 
 

 

【利用案内】 
〇 ごうのめひろば 月・水・金曜日 ９：３０～１２：００  ※予約不要  

〇 こあらクラブ ０～１歳のお子様対象（５組）   火曜日 ９：３０～１２：００（一斉活動は１０：００～） 

〇 ぱんだクラブ ２歳以上のお子様対象（５組）   木曜日 ９：３０～１２：００（一斉活動は１０：００～） 

  ※当日朝８：３０～９：００に電話予約にて受付   

〇 午後：室内・園庭遊び 月～金曜日 １３：００～１５：３０      ※ご利用前に電話連絡にて受付 

〇 育児相談 来園時もしくは電話にて対応（電話受付時間 月曜日～金曜日 9 時～１５時） 

 

誕生会 （ぱんだクラブ）１２日（木) （こあらクラブ）２４日（火） 

★１１月生まれのお子様は、事前に予約ができます。定員（５

組）になり次第、締め切りとなります。 

誕生月ではないお子様は当日の朝に電話予約にて受付で

す。 

 

 

もも Rabi（こあら・ぱんだクラブ） ５日（木）    場所・・・もも Rabi キッズパーク  時間・・・１０：００～ 

【福島市子育て支援センター合同講演会 つながるプロジェクト】 

★保育士による工作コーナー・手遊びコーナー・絵本コーナー （もも Rabi キッズパーク内の遊具でも遊べます） 

※予約制となっております。予約方法はごうのめ子育て支援センター来園時にご確認ください。 
  

 
 

    

 

 

ベビーリトミック（こあらクラブ） １０日（火） 
講師：水倉 敦子先生 
★お子さんとスキンシップをとりながら音楽に 
合わせて身体を動かして楽しみましょう 

 
  

   
   

 

ごうのめ子育て支援センター 

令和８年１１月 

親子で食育（こあらクラブ） １７日（火） 

★さつまいもにふれたり、おいもほりごっこをしたり 

します。ふかしたさつまいもも食べます。 

  

   

 

   

   

 

   

   

   
   

 

１１月 


