
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 

 
 

 
 
 

1 
ほっこりひろば 

 

2 
いちょうひろば 

北信学習センター 

3 
いちょうひろば 

 

6 
赤ちゃんこんにちは 

 

7 
いちょうひろば 

 

8 
ほっこりひろば 

 

9 
いちょうひろば 

 

１0 
いちょうひろば 

 

13 
赤ちゃんこんにちは 

 

１4 
いちょうひろば 

 

１5 
ほっこりひろば 

瀬上集会所 

16 
いちょうひろば 

 

17 
いちょうひろば 

 

20  
赤ちゃんこんにちは 

 

21 
いちょうひろば 

 

22 
ほっこりひろば 

 

23 出張ほっこり 

保健師さんが来る日 

北信学習センター 

24 
いちょうひろば 

 

27 
赤ちゃんこんにちは 

 

28 
いちょうひろば 

 

29 
昭和の日 

30  

 せのうえ子育て支援センター 

瀬上保育所内 

せのうえ子育て支援センター 

利用申込・電話相談 

☎５５３－５３９０ 

 

いちょうひろば   

ホームページ

を見ることが

できます 

 

利用申込みはお電話で 

● 赤ちゃんこんにちは・・・月  

赤ちゃん親子とプレママ・パパ 

● いちょうひろば   ・・・火・木・金・・・１才以上   

● ほっこりひろば    ・・・水    ・・・全年齢  

・・・☎ 当日 8：30～9：00   

●ひろば開放・・・13：00～14：00  ３組 

・・・☎ 当日 12：00～12：30 

●のびのびくらぶ  

        ・・☎ 受付時間 13:00～15：00 

   

 

 

おねがい 

＊利用前には、 手洗いをしましょう。 

＊体調不良が見られる場合は利用をご遠慮ください。 

 

持ち物 

＊水またはお茶親子ともに（水筒などに入れて）        

＊ねんねの赤ちゃんは、バスタオル１枚     

要予約 
＊要予約は、ひろば利用時または電話で 

電話受付 
午後１時～3時  先着順 

 

出張ほっこりひろば 
 

毎月第４木曜日に 

北信学習センターでやってまーす 

センターがちょっと遠い方などは 

是非ご利用ください。 

※予約なしでも OK です。 

パパ・ママになられるみなさん！ 
 

先輩パパママとお話しませんか？ 
月曜日の「あかちゃんこんにちは」で 

お待ちしています。 

是非、ご利用ください！ 
 

のびのびくらぶ 

保健師さんの来る日 

子育ての事、自分の事等々…保健師さんを

交えながらみんなでおしゃべりしませんか？ 
 

対象年齢 赤ちゃんからどなたでも 

6 組 要予約 4 月 6 日（月）～ 

 

 
身長体重の測れる日 

 
お申し出いただければ 
いつでも測れます。 

遠慮なくお声がけください 
 
 

新年度がスタートしました。転勤・引っ越し・入園など、新生

活が始まった方も多いと思います。せのうえのセンターに遊び

にきませんか？お子さんと遊びながら子育て仲間もたくさん

できますよ。今年もたくさんの出会いを楽しみにしています。

お待ちしていますね。 

 


