
おねがい 

＊利用前には、手洗いをしましょう。 

＊体調不良が見られる場合は利用をご遠慮ください。 

＊マスクの着用は、個人にお任せしています。 

 

 

持ち物 

＊水またはお茶（水筒などに入れて）        

＊ねんねの赤ちゃんは、バスタオル１枚  

 

 

    

予約はひろば利用時 
またはお電話で 
午後１時～３時 先着順 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

1 
赤ちゃん 
こんにちは 

2 
のびのびくらぶ 

ハンドメイド講座 

3          
ほっこりひろば   

4 
いちょうひろば 

 

5 
いちょうひろば 
 

8 
のびのびくらぶ 

ベビーリトミック 

 

9 
いちょうひろば 

 

10 
ほっこりひろば 

 

11 
いちょうひろば 
ひまわり組 

12 
いちょうひろば 
ひまわり組 

15 
赤ちゃん 
ひまわり組 

16 
いちょうひろば 
ひまわり組 

17 
きっずぱーく合同 

北信学習センター 

18 
いちょうひろば 
ひまわり組 

19 
いちょうひろば 

ひまわり組 

22 
赤ちゃん 
ひまわり組 

23 
のびのびくらぶ 

歯科講習瀬上集会所 

24 
ほっこりひろば 
ひまわり組 

25 
出張ほっこり 
北信学習センター 

26 
いちょうひろば 
ひまわり組 

29 
赤ちゃん 
こんにちは 

30 
のびのびくらぶ 

幼児食講座 

   

 せのうえ子育て支援センター 

瀬上保育所内 

せのうえ子育て支援センター 

利用申込・電話相談 

☎５５３－５３９０ 

 

いちょうひろば   

ホームページ

を見ることが

できます 

 

  のびのびくらぶ  
幼児食講座 

幼児食のお悩みありませんか？ 

内容の詳細は後程 

 

６月３０日（火）10：00～ 
対象年齢 離乳食完了したお子さん 6 組 

  要予約 受付：６月２日～ 
 

 

 

 

 

きっずぱーく合同開催 

６月１７日（水）10：00～ 

北信学習センター和室 

申込み ５月２５日～ 

当日朝にお電話でも OK！ 

 

のびのびくらぶ  
歯科講習 

歯科衛生士さんからお話を聞き 

お子さんと一緒に歯磨きをします 

 

６月２３日（火）10：00～ 
対象年齢 1 歳以上 ６組  

  要予約 受付：６月２日～ 
持ち物 歯ブラシ.コップ.タオル 

場所  瀬上集会所 

のびのびくらぶ 
ハンドメイド講座 

かわいいフォトフレームを 
作ります♡ 

 
６月２日（火）10：00～  
対象年齢 全年齢 ８組 

参加費 300円 
  要予約 受付終了しました 

 

 

のびのびくらぶ  
ベビーリトミック 

ピアノに合わせて 

親子で体を動かしましょう♪ 

                         

６月８日（月）10：00～  
対象年齢 首の座った赤ちゃん ６組 
  要予約 受付：５月２５日～ 

 

利用申込みはお電話で 

☎ 当日朝 8：30～9：00 

● 赤ちゃんこんにちは・・・月 

赤ちゃんと妊娠中のプレママさん 

● いちょうひろば ・・・火・木・金 １才以上 

● ほっこりひろば ・・・水    全年齢対象 

☎ 当日 12：00～12：30 

● ひろば開放   ・・・13：00～14：00 ３組 

 

身長体重いつでも測れます！ 
 

センター利用の際に 
スタッフにお声がけください 

 
 


