
訪問してくださるビジターさんも募集しています！

ホームスタートでできないこと 「代わりに」

オーガナイザーが訪問し、
ご希望を伺い、何をするの
かを一緒に決めます。

オーガナイザーとボラン
ティアスタッフ（ビジ
ター）が2人で訪問し、
訪問日時などを決めます。

ビジターが週に１回
２時間程度４～６回
訪問します。

困りごとに合わせ
てどんなことをす
るか一緒に決めら
れます。

オーガナイザーが訪問し、
感想や意見を伺い、訪問
活動を振り返ります。

電話、または来所にて
お申込みください。

① ②

③④

⑤

024-563-4014

ホームスタート・ふくしま
福島市北沢又字上日行壇3-43

ふくしま信陵子育て支援センター内

024-563-4014

利用無料です。
お気軽にご連絡ください！

ホームページ

ホームスタートでできること 「一緒に」
・悩み、愚痴、世間話など、一緒におしゃべりする
・公園、遊び場など、一緒にお出かけをする
・出産準備、食材など、一緒に買い物をする
・離乳食づくり、片付け、洗濯など、一緒に家事をする

・代わりに家事や、育児をすること

その他にも、利用される方のニーズに合わせて一緒に考えます
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