
【日時】8/18（月）、8/22（金）、8/27（水）、9/2（火）、9/９（火）、9/16（火）
　　　　※スケジュールの詳細は裏面をご覧ください。

【対象】①福島市在住で、子育て経験のある方（特別な資格は要りません）
　　　　②7日間の養成講座の全てに参加できる方　
　　　　③講座修了後にボランティア活動をしてくださる方
　　　　　　受講のみを目的とされている方はご遠慮ください。
　　　　　　またボランティア活動は無償です。

【会場】ふくしま信陵子育て支援センター（福島市北沢又字上日行壇3-43）

【申し込み・問い合わせ先】社会福祉法人　松葉福祉会

　　　　　　　　　ホームスタート・ふくしま  Tel：024-563-4014　　

QR？

＊ ホームスタートとは ＊
妊婦さんや⼩学低学年お⼦さんがいる家庭に、研修を受けた⼦育て経験のある

地域のボランティアさん（ホームビジター）が�週1回�2時間程度、４∼6回訪問
し、利⽤者の⽅と話をしたり(傾聴)、⼀緒に家事や育児、外出などをする（協働）

活動です。あなたも先輩ママとして、ホームスタートに参加しませんか？

全ての子どもに幸せなスタートを

家庭訪問型子育て支援　ホームスタート

ホームビジター(ボランティア）養成講座

地域の⼦育て家庭に笑顔を届ける

せんぱいママ
ボランティアさんを
募集します

ホームビジター養成講座やホームスタートについて、気になることがありましたら、
下記の日程で担当者（オーガナイザー）が説明いたします。（要予約）
 

7/7（⽉）、7/11（⾦）、7/23（⽔）、7/29（⽕） 10：00∼11：00

この⽇程以外でも、563-4014までお電話いただければ折り返しオーガナイザーよりご連絡いたし
ます。まずはお問い合わせください。

ホームスタート・ふくしま



令和7年9月１６日（火）
午前 9：30∼11：30

シェアリング・修了テスト

令和７年8月18日（月）
午前 9：30∼12：30

オリエンテーション

5⽇⽬

令和7年9月2日（火）
午前 9：30∼12：00

訪問家庭で安全に活動する
●活動指針・倫理・実務

講師：HSふくしまオーガナイザー

6⽇⽬

令和7年9月9日（火）
午前 9：30∼12：30

家庭の中で活動する傾聴と
協働の実際

講師：HSふくしまオーガナイザー

3⽇⽬

午後 13：00∼15：00

地域の⼦育て⽀援の実際と連携

講師：福島市保健師さん

【ご確認ください】
・この講座は、講座修了後にホームビジター
 として活動ができる⽅が対象です。
・全⽇程の受講をお願いします。
・原則⼦育て経験のある⽅が対象です。

ホームスタートの意義と⽀援原則

講師：HSふくしまオーガナイザー

午後 13：00∼15：00

⼦どもの理解
●⼦どもを丸ごと受け⽌める

講師：⾼⾕理恵⼦先⽣

令和7年 ホームビジター養成講座 ⽇程表

1⽇⽬

２⽇⽬令和7年8月22日（金）
午前 9：30∼12：00
家庭とはなにか、親とはなにか
●価値観と多様性

4⽇⽬

令和7年8月27日（水）
午前 9：30∼12：00

傾聴の意義と⽅法①
午後 13：00∼15：00

傾聴の意義と⽅法②

講師：増⽥泰司先⽣

午後 12：00∼13：00

修了式、ランチ交流会

講師：HSふくしまオーガナイザー

【お問合せ】　ホームスタート・ふくしま　℡563-4014　　　

ひと休み

あと少し


