
産後デイケアをご利用の方﻿へ

050-8883-0055｜リバースケアセンター（運営MotherTree）
福島市桜木町１２−１９ ガーデンハウス桜⽊ B２

 お問い合わせ 

□母子健康手帳 

□ご利用料金 

□内服薬等（服用中の方）

リバースケアセンターの（運営MotherTree）

□おむつ（３〜５枚）

□お着換え（２〜３組）

お母さんの持ち物

赤ちゃんの持ち物

お母さん自身が入浴をご利用の場合、シャンプーリンスは備え付けてありますが、

ご希望のものがある場合はお持ちください。また、化粧水等　化粧品類やリラックス　

ウエアなどご自身に必要なものがあればご自由にお持ちください。

ごきょうだいの預かりがある場合の持ち物

□お着換え（１〜２組）

□おむつ（必要な場合２〜３枚）

□安心できるもの（タオルやおもちゃなど）

沐浴をご希望の方は保湿剤をお持ちください。使用して欲しい石鹸がある場合も、お

持ちください。また、離乳食が始まっている方は、離乳食や必要時スプーンなども　

お持ちください。心配なことは遠慮なくご相談ください。

□昼食 ・飲み物

□ナプキン（必要な方）

□ミルク、哺乳瓶　（２本・２回分程度）

□お世話用のタオル（ガーゼケットやバスタオルなど）

□昼食・飲み物

□おやつ

リバースケアセンターに備え付けているもの

〇バスタオル

〇フェイスタオル

〇ベビーソープ

〇調乳用のお湯

〇石鹸

〇シャンプー　リンス


	リバースケアセンターの（運営MotherTree）
	産後デイケアをご利用の方﻿へ
	お母さんの持ち物
	□母子健康手帳  □ご利用料金  □内服薬等（服用中の方）
	□昼食 ・飲み物 □ナプキン（必要な方）

	赤ちゃんの持ち物
	□おむつ（３〜５枚） □お着換え（２〜３組）
	□ミルク、哺乳瓶　（２本・２回分程度） □お世話用のタオル（ガーゼケットやバスタオルなど）

	ごきょうだいの預かりがある場合の持ち物
	□お着換え（１〜２組） □おむつ（必要な場合２〜３枚） □安心できるもの（タオルやおもちゃなど）
	□昼食・飲み物 □おやつ

	リバースケアセンターに備え付けているもの
	〇調乳用のお湯 〇石鹸 〇シャンプー　リンス
	〇バスタオル 〇フェイスタオル 〇ベビーソープ
	お問い合わせ

	050-8883-0055｜リバースケアセンター（運営MotherTree） 福島市桜木町１２−１９ ガーデンハウス桜木 B２


