
社会福祉法人福島福祉施設協会 福島わかば保育園

定員 生後５７日～就学前 ６０人

福島市浜田町４－５

℡０２４－５３４－３８６３

◆わかば子育て支援センター
未就園児とその保護者

◆一時預かり保育
未就園児【保護者の病気、リフレッ

シュなど】

お気軽にご利用ください

開所時間 ７：００～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



福島わかば保育園はここが魅力！
～近くに官公庁 学校 国道４号線 福島市の中心市街地で 地域が遊び場

笑顔あふれる温かい雰囲気の中で こどもたち一人ひとりの思いに寄り添って～

福島市役所から徒歩約３分。市立福島第二小学校のすぐ東側 国道４号線の近くに位置しています。福
島わかば保育園は子育て支援センターを併設し、未就園児の一時預かり保育も実施しています。クラス編成はすべて異年齢。赤
ちゃんが寝返り、ハイハイ、歩けるようになって新しい世界に興味が広がります。おもちゃで遊ぶお友だちを見て、「なんだろう」
「触ってみたい」興味が広がり一生懸命近づきます。こどもの育ちはこのような姿が日々の中で連続しています。保育者はこども
と愛情深く関り、大きいこどもたちは小さいこどもたちに優しく、小さいこどもたちは大きいこどもたちにあこがれてできること
が増えていきます。連続した育ちを確保するため、緩やかな異年齢のクラス編成でこどもたちは「生きる力」を育んでいます。

お散歩コースは新浜公園、ももりんパーク、小学校の周りを散策、学童クラブの
お庭で草花に触れて、市役所の９階ロビーで市内を一望して「福島って広いね」とこどもたち。保育園
の周りには遊び場がたくさん。交通ルールを守って、手をしっかりつないで、小さいこどもたちはお散
歩カーで。春は桜や菜の花、タンポポ。夏は水筒をもって木陰で一休み。秋には落ち葉やドングリ拾い。
雪が積もった日には公園で雪合戦。まちなかでも自然を満喫して心と体の成長を育んでいます。

同法人の６つの保育所で「仲良く食育プロジェクト」をテーマに「特色ある幼児教育・保育プロジェクト」に選定。田植え、
稲刈り、みそづくり、バケツ稲、キノコ・人参栽培。広い田んぼでの田植えで「田んぼの水気持ちいいね」元気な声が響きます。みそ
づくりにも挑戦。色、香り、感触、だしでみそをといて味くらべ。「色が違うね」「しょうゆみたいなにおいだね」違いを見つけます。
稲やキノコ、人参の観察も毎日続けます。たくさんの経験を重ね楽しみながら学びを深めています。

異年齢で育んで

まち探検

食育

３～５歳児のこどもたちその中でも年長さんを中心にレストラン、八百屋さん、ゲームセンターなどのお店を

開店。「これだと小さい子楽しいかな？」「喜んでくれるかな？」こどもたちが話し合って時間をかけて夢の世界「こどもランド」をつくりま
す。お店のスタッフはこどもたち。小さいクラスのこどもたちも招待して「こどもランド」は大賑わい。お友だちとお店でお買い物。呼び込

みも上手です。園が一体となってキラキラ笑顔に包まれてかけがえのない時間を体験しています。

こどもランド大成功



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

福島わかば保育園はここが自慢！

有給休暇は休みたいときに取得できる体制を
取っています。
休憩時間をこどもたちから離れて取っていま
す。お互いに協力し合い、職員を確保して、働き
やすい職場環境に努めています。

働きやすい職場環境はよりよい保育につな
がっています。

外部研修としてキャリアアップ研修、メンタルヘル
ス研修、新人研修、広報講習会などの研修を計画的
に受ける事ができるように法人全体で体系をたて
研修の充実に取り組んでいます。

同法人内で０～５歳児の保育について研究する年
齢別研修、役職、職種研修などを実施し、全職員で
共有しています。



保護者の皆さんへ！

子育ての悩みはつきません。どんなことでもいいのでいつ
でもご相談いただけると嬉しいです。

食育活動に力を入れています。ヒラタケ、ナメコの栽培は玄
関先に原木を置いて生長を観察しています。「なかなかキノコ
が生えてこないよ」「部屋の中で育てていたシイタケは大きく
なったよ」など保護者のかたとお子さんがキノコの生長を話
題にしていることを聞くことがあります。とても温かい気持ち
になります。

他の野菜も栽培しておりますので、食育活動を話題にして
いただき一緒に観察していただけたら嬉しいです。

お子さんの成長を一緒に楽しみ、一緒に育てていきましょう。

こどもたちへ！

お味噌づくりに挑戦しよう！ゆでた大豆をつぶして 麹、塩 どんなお味噌になるかな？

バケツ稲、人参栽培、キノコ栽培 トライしてみよう！育たないこともあったけどたくさん発見できたね！

お散歩出かけよう！季節を探しに行こう！

こどもランド みんな楽しいお店つくってくれたね とってもすてきで１００点満点！

大好きなお友だち、優しい先生とワクワクしてたくさん遊ぼう！


