
社会福祉法人 さくら福祉会 とやの保育園

定員 生後２か月～就学前 ８０人

福島市鳥谷野字梅ノ木内15

℡０２４－５４５－２３３３

◆とやの子育て支援センター併設
未就園児とその保護者

◆一時預かり保育
未就園児【保護者の病気、リフレッシュな

ど】

お気軽にご利用ください

開所時間 ７：００～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



～東に阿武隈川 西には遠く吾妻の峰々

未来へ羽ばたけ！大きな夢を胸に 笑顔！元気いっぱい とやのっこ！

とやの保育園はここが魅力！

福島県庁から南へ車で約７分。国道４号線南バイパスから少し東へ入った商業施設

が立ち並ぶ一角に位置しています。とやの保育では、豊かな心と体をしっかりと創りあげるよう、丈夫な体づくり
に重点をおいて保育を展開しています。お天気がいい日はできるだけお外遊び。０～２歳児クラスのこどもたち

は砂遊びや花壇の土、自由に探索しながら感触を楽しみます。ログハウスやアスレチックなど年上のこどもたち

も一緒に楽しんでいます。３歳児以上のこどもたちはコースに分かれてお散歩。４、５歳児クラスになると少し足
を延ばして弁天山。春は桜、秋には落ち葉やドングリ拾いなど自然の贈り物にたくさん触れ合って心と体が大き

く成長しています。

じょうぶな体づくり

０歳児クラスのこどもたちから食育活動が始まります。皮のついたタケノコを「ざらざらするね」「なんだろう」そんな会話
がでてきそうなくらい真剣に食材を見て触っています。年齢に合わせてできることから定期的に給食の下準備をしています。タケノコの
皮むき、スナップエンドウのすじとり、トウモロコシの皮むき、モロヘイヤちぎりなど楽しみながらお手伝いをしています。５歳児クラスのこ
どもたちにはお米当番があります。グループ制で週替わり。お米をといで炊飯器のスイッチオン。４、５歳児クラスのこどもたちはできたご
飯を自分でよそっていただきます。その他ピザやコーンスープづくりなどのクッキングも楽しんでいます。「食べること」は「生きること」お
いしくいただいて食べ物への感謝の気持ちを育み、豊かな感性、好奇心、協同性など「生きる力」を育んでいます。

食べること

専門講師によるリトミック・体操教室を実施しています。１、２歳児クラスのこどもたちはリ

トミック教室。ピアノの音に合わせて『歩く』『スキップ』『ジャンプ』『止まる』など様々の動きを楽しんでいます。「上手
にスキップできたよ！」など、ピアノの音や先生の声をよく聞きながら取り組んでいます。３、４、５歳児クラスのこど

もたちは体操教室。年齢ごとに目標を決めて、縄跳び、マット、跳び箱、鉄棒などに取り組んでいます。「あきらめない

で！」「やればできるよ！」の先生の励ましのエールに「きっとできるはず」と自信につながり、お友だちにも「頑張
れ！できるよ！」と応援！挑戦する力、リズム感、創造（想像）力、集中力、協調性などたくさんの学びが広がります。

リトミック！体操！



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

とやの保育園はここが自慢！

不適切な保育に関する研修、安全対策研修な
ど園内研修を実施し、安心して預けていただける
環境づくりに取り組んでいます。

キャリアアップ研修や市の研修など外部研修に
も参加し全職員で共有しています。

風通しの良い、それぞれの思いを声に出せる同
僚性の高い職場環境を目指しています。「新しい
ひらめき」に気づけるよう対話を強みにしていま
す。

子育て中の職員が多ため、こどもの行事に
合わせて有給休暇が取得できる環境をつ
くっています。
また、時間給も気兼ねなく取れるよう体制
をつくっています。

ノンコンタクトタイムで事務が取れるシフト
を組んでいます。

働きやすい職場環境はよりよい保育につ
ながっています。



新型コロナ、インフルエンザなど感染症対策のため、玩
具は一度使ったものは水洗いや消毒して安全安心な環境
づくりに心がけています。

３、４、５歳児のお子さんが縦割りのグループになり、
その日の活動を決め、主体的にかつ異年齢児での交流を
深めています。

遊びを通して友だちとの関わりかたを学び、思いやり
の気持ちを育み、刺激を受けながら成長し、社会性や協
調性が身につけられるよう見守っていきたいと思います。

お子さんの成長を一緒に喜び育てていきましょう。

保護者の皆さんへ！

お外で遊ぼう！花壇の前でハイチーズ！

野菜を育てよう！何を植えるかみんなで決めよう！

クッキングを楽しもう！ピザ、ミートソース、シャーベット！

弁天山へお散歩に行こう！山の上から“とやの保育園”を探してみよう！

大好きなお友だち、優しい先生とワクワクしてたくさん遊ぼう！

こどもたちへ！


