
定員 生後２か月～就学前 ６０人

福島市田沢字姥懐３－１

℡０２４－５４９－１２８０

開所時間 ６：５５～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

社会福祉法人福島愛育園 あすなろ保育園

◆あすなろ子育て支援センター併設
未就学児とその保護者

◆一時預かり保育
未就学児【保護者の病気、リフレッシュなど】

お気軽にご利用ください



あすなろ保育園はここが魅力！
～ 丘あり 谷あり ここは森の中のほいくえん

木々の葉っぱが風に揺れ、花が咲き、虫や鳥が集まる場所で豊かな感性を育んで～

国道４号線南福島バイパスから蓬莱地区方面に入り県警察学校の東を車で約５
分のところの小高い丘に位置しています。あすなろ保育園は社会福祉の母、日本のナイチンゲールと呼ば
れた瓜生岩子が創始者です。４月の命日には岩子おばあちゃんの功績をお話や紙芝居で学び、大きいクラ
スのこどもたちは銅像を磨いたり、周りの落ち葉を掃いたりして岩子おばあちゃんのように強く優しい心
が育つように感謝の気持ちを伝えています。

園の南にはこんもりお山のあすなろの丘。山の傾斜を利用したスライダーとギャラ
リー席。谷のほうへ降り行くと木々に囲まれた井戸ポンプがある「みどりのへや」に行くことができます。あすなろ
の森には大きな樹木と草花がたくさん。春から夏にはウグイス、カッコウ、カブトムシ、クワガタ…鳥や虫が集まり
ます。秋にはいろんな種類のドングリ。冬には「シャリシャリ音がした！」「みてみて！」とバケツいっぱいに霜柱を
入れてお友だちや保育士に教えるこどもたち。自然はたくさんの学びの宝庫。自然の中で創造（想像）力、観察力、
協働（同）性などを育んでいます。

専門の講師によるリトミック教室。音、音楽に合わせて身体を動かし、リズム遊びも

楽しんでいます。また、４歳児クラス以上になると、英語の得意な保育士がピンクの髪のメアリー先生に扮し英語の教
室。英語で歌を歌ったり、ダンスをしたり、会話を楽しんだりしています。２つの教室はこどもたちの大好きな時間。お

友だちと楽しみながら心と体を元気いっぱい動かし、聴く力、表現力、人間力などを育んでいます。

５歳児クラスのこどもたちはお泊まり保育を体験しています。クッキングや花火、近くの神社にある宝物を目指して
歩くナイトハイク、パン作り、SDGｓゴミ拾いなど楽しいことが盛りだくさん。お家のかたから離れ、お友だちと過ごす２日間。「一人ででき
た！」「お友だちと協力してできた！」「またお泊まりしたいな」とこどもたち。一日の大半を一緒に過ごすお友だちと楽しい思い出づくり。

自己肯定感、自信、強さ、逞さ、優しさ、思いやりの心が一人ひとりの心に深く刻まれます。

岩子おばあちゃん

自然の中で楽しんで

リトミック！英語！Enjoy

お泊り保育



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

あすなろ保育園はここが自慢！
職員全員で毎年テーマを考えおそろいのロゴ
入りオリジナルポロシャツを作っています。最近
のテーマは「あすなろEvolution ＡＫＰ（あす
なろ キッズ パワー）」「Ｅarth なろ Ｐｅａｃｅ」
など！

“あすなろビューティバンド”を結成して野外ラ
イブも開催。
こどもたちと一緒にワクワクドキドキしながら
楽しんで保育に取り組んでいます。

キャリアアップ、食育、アレルギーなどの研修
の他、外部のオンライン研修など積極的に学び
の場を作っています。

職員自ら考え、答えを出すことができるよう
キャリア形成を図っています。

年休を取りやすい体制をつくっています。
子育てのための休暇を優先にしています。
もちろんリフレッシュなどの休暇もOK！
希望する日にお休みが取れるようできる限
り調整を図っています。

休みが充実するとより良い保育につな
がっています。



保護者の皆さんへ！
園外での活動を大事にしています。大自然の中でたくさん遊んでい
ろんな経験をして、ごはんもたくさん食べて、じょうぶな体を作りたい
と思っています。

アレルギーをお持ちのお子さんの給食は除去食を提供していますが、
他のお子さんと見た目はほぼ一緒。お友だちと一緒の給食を楽しんで
います。

小さいお子さんの排泄の際のおしりふきは温かい蒸しタオルで対応
しています。「きれいになったね、気持ちいいね」と声かけながらお子
さんの気持ちに寄り添っています。

思いやり、感謝の心たくさん育っています。お子さんの成長を保護者
の方と一緒に喜びたいと思っています。

こどもたちへ！

お散歩に行こう！大宮神社、宮前公園、近くの原っぱ！きれいな花だね 虫がいるよ 発見がいっぱいあるね！

畑で野菜を育てよう！トマト、ピーマン、キュウリ、ナス… 採って、洗って、その場でパクリ おいしいっ！

１年間大事に育てたあすなろ米。脱穀、もみすり、玄米、精米。ここまでとっても大変だったけどあすなろのお城
（園舎）のように真っ白に輝いているね。

玄関のウーパールーパー 上手に餌やりできるね とても喜んでいるよ
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