
社会福祉法人北信福祉会 ほくしん保育園

定員 生後５７日～就学前 ９０人

福島市南矢野目字才ノ後３－１

℡０２４－５５２－２４６８

◆ほくしん子育て支援センター併設
未就園児とその保護者

◆一時預かり保育
未就園児【リフレッシュなど】

お気軽にご利用ください

開所時間 ７：００～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



～やってみたい！挑戦してみたい！一人ひとりの好奇心を全力応援!!

こどもたちの声にとことん耳を傾け 新たな気づきを大切に心の根っこを育んで～

ほくしん保育園はここが魅力！

国道１３号線信夫山のトンネルから北東へ車で約７分。福商通りを東へ東北新幹線の側道

を北に曲がったところの高齢者施設と同じ敷地に位置しています。ほくしん保育園は室内の遊び場「わくわくひ
ろばにじ」を併設し、保育園や子育て支援センターの親子 また、地域の保育施設のこどもたちも遊びに来て交流

しています。ほくしん保育園が大切にしていることはこどもたちが自ら思いを発信し、保育者がとことん受け止め、

こどもも大人もみんなで考え、形にすること！こどもたちの「不思議だな」「どうして？」が「すごーい」「できた！」
につながり、こどもを真ん中に保護者の皆さんも巻き込んでワクワク・ドキドキの日々を過ごしています。

地域のかたと一緒に毎年取り組んでいるのが「ちまきづくり」。隣接する老人

ホームのかたに教わります。お年寄りのかたも「私でも役立つことがあるんですね」と目を細めてこどもたちと
一緒に楽しみます。笹からこぼれたお米を見て「砂時計みたい！」と楽しむ姿も。「竹太鼓の笹とちまきの笹って

同じなの？」笹舟を作って「なんで浮くんだろう？」保育者やお年寄りのかたに聞いたり、図鑑で調べたりと好

奇心がどんどん広がり学びへとつながっています。

地域のかたから七夕飾りにといただいた大きな竹「たたくといい音するんだよ」の言葉から竹太鼓の

存在を知り、「竹太鼓やりたい」とこどもたち。たたく場所、竹の長さによって音が違って興味がどんどん広がります。 長年取り組んできた
和太鼓と共演し新たな「ほくしん太鼓」の誕生です。竹太鼓を通して姉妹園と交流、老人ホームで演奏し、お年寄りと触れ合っています。こ

のような園の活動を発信するため福島市の特色ある幼児教育・保育プロジェクトに応募し選定。こどもたちの声が形になって太鼓を通して

笑顔の輪がつながっていきます。福島市国際交流協会が主催する「結・ゆい・フェスタ」へも参加。「上手にできないかも」というお友だちに
どうしたら出来るかみんなで考えます。 「ご飯をいっぱい食べたら力がでるんじゃない」の意見に、お家のかたに好きなものを作っても

らってたくさん食べて大成功！いろんな人と繋がり、お友だちと頑張り、乗り越える経験をして、心が動き「生きる力」を育んでいます。

太鼓や音楽でつなぐ笑顔の輪

伝統食を体験そして学びへ

自主性を大切に



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

ほくしん保育園はここが自慢！

園内研修では、キャリアアップ研修等の内容について情
報共有しています。

研修を受けて、保育を振り返ることで大切なのは「気づ
き」です。問題・課題解決に向けて、一緒に考え、一緒に学
んでいく体制に取り組んでいます。

職員のメンタルサポートに力を入れています。また職員
同士の相性や得意分野を考慮し保育に活かしています。

「にっこり」「ほっこり」したことを報告しあう「ニコ
リホット報告」を書いてもらう取り組みを取り入れ
ています。
こどもや職員の意外な一面、ちょっとしたことな
ど気軽に書いてもらっています。

「ニコリホット報告」をしたことで、「共有」すること
ができ、「共感」につながっています。

「共感」することで、相談しやすい職場環境につな
がり、職場のチーム力を育んでいます。



保護者の皆さんへ！

保育園は、こどもたちが生活時間の大部分を過ごす場であり、
また、人として生きる力・心の育ちを培う大切な場でもあります。

お友だちとの関わりから嬉しいこと、楽しいこと、悔しいこと、
悲しかったこと等多くの心の気づき、安心できる人間関係の中
で、人を思う「思いやりの心」が育っていくことを実感しています。

一人ひとりのお子さんと丁寧に関わることにより、自分が大切
な存在であることをずっと心の根っこに持ち続けてほしいと
思っています。

みんながキラキラ輝く笑顔になるようにお子さんの成長を一緒
に楽しみ、一緒に育てていきましょう。

こどもたちへ！

餃子の皮でピザづくり どんなピザになったかな！

カブトムシの幼虫がさなぎになるよ 成虫はどんな色 みんなで観察してみよう！

竹太鼓 どんな音がするかな 和太鼓と一緒にたたいてかっこいいね！

去年の竹太鼓を短く切ってみたら あっという間にいろんなおもちゃに変身！優しく、大切に遊んでいるね！

大好きなお友だち、優しい先生とワクワクしてたくさん遊ぼう！

０、１歳児のオムツ・
おしりふき無料‼


