
社会福祉法人吾妻福祉会 さゆりこども園

定員 生後２か月～就学前 １１０人

福島市上野寺字東１－１

℡０２４－５３４－５５１５

開所時間 ７：００～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

◆さゆり子育て支援センター併設
未就園児とその保護者

◆一時預かり保育
未就園児【保護者の病気、リフレッシュ
など】

お気軽にご利用ください



JR福島駅西口から高湯街道を西に車で約15分。市役所吾妻支所から徒歩で約７分の田園風景が広がる自

然豊かな場所に位置しています。広い園庭、広い園舎、駐車場も広く、北側・南側には田んぼが広がっています。田植えを終えた稲の苗
は春から夏にかけて太陽からたっぷり栄養を吸収して青々と元気に育ち、秋には黄金の稲穂が一面に広がります。自然豊かな環境で

季節の移り変わりを五感でたっぷり感じて豊かな感性を育んでいます。

さゆりこども園はここが魅力！
～吾妻山のふもとで 自然の移り変わりを感じながら

「どの子も育つ 育て方ひとつ」をモットーに より良い環境で育んで～

朝の自由遊びの時間は天井が高く開放感のある広い遊戯室で異年齢で運動遊び！キッズトン
ネル、トランポリン、ソフトクッション、ロディなどを使って体を動かす活動を楽しんでいます。
３～５歳児クラスはリトミック教室を実施。ピアノの音に合わせて「走る」「止まる」音の調子、リズムによって、とにかく「楽しい！」の気
持ちを盛り上げて遊びながら様々な動きで自分を表現しています。４、５歳児クラスになるとをスイミング教室でプール遊びを楽しみま
す。５歳児クラスはダンス教室。振付を覚えお友だちと何度も練習を重ね発表会で披露。それぞれ専門講師による教室でより専門性を
活かした遊びを展開し、お友だちと一緒に遊んで、楽しんで、頑張って、協調性、忍耐力、達成感、信頼感など心と身体が大きく成長し
ています。

豊かな感性を育んで

身体を動かすことが大好き

スズキ・メソードの教育法を全年齢で取り入れています。スズキ・メソードとはヴァイオリニストで教育家の故鈴

木鎮一先生が考案した教育法で、優れた音楽を聞き、繰り返し練習することで、こどもが母語を身につけるのと同様に、音楽やその他
さまざまな能力を伸ばしていく「母語教育法」です。ヴァイオリンは音楽を通して様々な能力を伸ばしていく“モノ”でたくさんの学びの

きっかけづくりの一つです。音は５本の指がゆるやかに動いて初めて楽しくなります。姿勢を正し脳へ刺激。お友だちの音を聞きます。

練習を重ね音が変わり、きれいな音になった瞬間 “こころに響く音” になって、子どもたちが感受性、規律、忍耐力などを身につけるこ
と、やり抜く能力を育てています。

スズキ・メソード



保育者がこどもたちの思いを受け止めて「やりたい！」
と思うことに挑戦できる環境づくりを目指しています。
思い通りいかなくても失敗ではありません。必ず次につ
ながっています。

園内研修では他のクラスの保育をお互いに見学し、保
育の質を向上する取り組みを行っています。意見やアイ
ディアを出してもらって、思いもよらない方向に保育が
展開し学びが深まっています。

有給休暇は休みたいときに取得できる体制を
取っています。
休憩時間はこどもから離れて取っています。

働きやすい職場環境はよりよい保育につながっ
ています。

働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

さゆりこども園はここが自慢！



保護者の皆さんへ！

お子さんを園に預けて働くことは大変ですが、楽しむことを忘れないでほしいと思います。

些細なこと、愚痴でもいいので話していただけると嬉しいです。

お子さんのいいところ、成長したところ、感動したことなどその瞬間を共有できたらいいな
と思っています。

特別なことより、何気ない毎日が大切です。ご家庭とこども園の生活が、かけがえのない
日々の積み重ねになって、毎日毎日を大事にしたいと思っています

お子さんの成長を一緒に喜び一緒に育てていきましょう。

こどもたちへ！

朝は広い遊戯室で、お天気のいい日は園庭でたくさん体を動かそう！

毎日大きな声でご挨拶 「おはよう こんにちは いただきます」 今日も元気な声が響いているね！

野菜を植えよう！ミニトマト、キュウリ、パプリカ、ピーマン、トウモロコシ…。収穫を楽しんで、たくさん食べよう！

ヴァイオリン 必ずできるよ ひとつひとつやってみよう 指が動くようになるとどんどん楽しくなるね！

大好きなお友だち、優しい先生とワクワクしてたくさん遊ぼう！


