
社会福祉法人 桜桃会 さくらんぼ森合保育園

定員 生後２か月～就学前 9０人

福島市森合字上森合２３－９

℡０２４－５７３－８４０７

開所時間 ７：００～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



さくらんぼ森合保育園はここが魅力！
～赤くておいしいさくらんぼ 緑の葉っぱと茎【食育】から注がれる心と体へのエネルギー

【知育】【徳育】【体育】でこどもの可能性を無限に育てたい！～

JR福島駅から車で北に約１０分。市立森合小学校の西、住宅街の一角に位置しています。さ
くらんぼ森合保育園の南側にはこどもたちの大好きなふたつやま公園があります。芝生の山と石の山、こどもたちは
登って降りて体力UP！木々の葉っぱは夏には木陰をつくって、秋にはドングリなど素敵なプレゼントをくれます。そん
なこどもたちに地域のかたが「いつも元気だね」「あいさつ上手だね」と声をかけてくれます。こどもたちは七夕かざり
やだんごさしに健康への願いのメッセージを添えて地域のかたに届けます。また、勤労感謝の日には近くのお蕎麦屋さ
ん、市役所の清水支所、消防署清水分署、郵便局などの方々に感謝を伝えます。保育園を見守ってくれる地域のかたに
たくさん声をかけてもらって人の優しさ、温かさを知って信頼感を深めています。

保育園では野菜用の土の袋にジャガイモを植え育てています。プランターにはトマト、キュウリ、ナスなどの
野菜も育て生長を観察しています。畑の先生が時々野菜の様子を見て、肥料を入れたり、プランターの場所を変えたり、野
菜作りのノウハウを教えてくれます。小さいクラスのこどもたちも水やりをしたり、色づいたトマトを収穫したり園全体で野
菜作りを楽しんでいます。年齢に合わせて給食室のお手伝いもしています。キノコほぐしや玉ねぎ、ジャガイモ、ピーマンを
刻んで下準備も経験。自分たちが関わった給食は「おいしい！」と食が進みます。
毎月クッキングの活動を計画して、季節に応じていろいろな食材に触れて、食の大切さを学んでいます。

美術家で大学教授の専門家をお招きし、造形などの「表現教室」を実施しています。毎月テーマを設けて表現あ

そびを楽しんでいます。お散歩の時に見かけるチョウチョやトンボ、タンポポなどの虫や植物。木々の葉っぱが風に揺れてざわざわす

る音。砂場、畑の土の感触。給食室から漂うにおい。五感を目一杯使ってたくさん体験し、感じて、表現あそびにつなげています。年

齢や一人ひとりの感性によって表現できることは様々。作品を創り出すことを目的にするのではなく“遊び”としてドキドキワクワク

して感じたものを絵、ことば、体、玩具などいろんなモノ、コト、ヒトで表現し豊かな感性を育んでいます。

また、日本舞踊、ダンス教室、運動遊びにも専門の講師をお招きして保育実践。プロの演奏家による音楽鑑賞の機会もあります。物

を見て、感じて、考えることは一人ひとり違います。お友だちと一緒に楽しんで、創造性、協働（同）性、 元気な身体など「生きる力」

を育んでいます。

地域と繋がって

食育

プロに学ぶ！



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

さくらんぼ森合保育園はここが自慢！

カードを使った知育トレーニングを毎日実施。

もじ・かず・ちえ など様々な絵カードや絵本や教材を用い、幼児期に
必要な認知能力を育て、保育士とこどもたちが声を出し合うことで
クラスの連帯感を引き出し、友達との一体感を築くきっかけづくりも
しています。また、「こんなに覚えた！」「やればできる！」
「もうちょっとがんばろう！」などと、やる気や自信、忍耐力、
協調性といった非認知能力も育てることができるように、一人ひとり
に合わせた対応について、日々研修を重ねています。

キャリアアップ研修などの外部研修に参加し、内容について全職員
で共有し保育の質の向上に努めています。

休みたいときに有給休暇を取得できる体制を取っています。

育児休業後は、時短や固定勤務を導入しています。

働きやすい職場環境をつくり、よりよい保育につなげています。



異年齢交流事業として、年長と年中のこどもたちは午後のお手伝い活動

に取り組んでいます。

4～5名の縦割りグループが、それぞれ小さいクラスのお手伝い。お友達

を優しく起こして布団たたみや着替えの援助。テーブルを拭いて、椅子を

並べておやつの準備。手遊びを披露し「いただきます」のご挨拶。

一緒に おやつを食べた後は、お部屋の雑巾がけを行います。

この活動で大きいお子さんは小さい子への関わり方を学び、協調性や

責任感を培っています。また小さいお子さんは、優しくされて思いやりの心、

信頼感が育まれています。お兄さん、お姉さんはあこがれの存在です。

保育園での活動についてご家庭でたくさん話していただけると嬉しいです。

卒園時には、手作りのアルバムをお渡しいたします。一人ひとりの園生活

の物語を、大切に綴ったアルバムです。大切なお子様を安心してお預け

いただき、一緒に成長を喜び、見守っていきましょう！

保護者の皆さんへ！

こどもたちへ！

お散歩に行こう！勝口公園で大型遊具で遊ぼうね！

電車やバスに乗っての園外保育。年長さんは、動物園に卒園旅行！

よさこい みんな頑張ったね 息ぴったりでかっこいいね！

大好きなお友だち、優しい先生とたくさんたくさん遊ぼうね！


