
福島市杉妻保育所

定員 満１歳～就学前 ６０人

福島市黒岩字田部屋５３－３

℡０２４－５４６－２４６３

開所時間 ７：００～１９：００（月～金曜日）
（延長保育を含みます）
８：００～１７：３０（土曜日）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



杉妻保育所はここが魅力！
～商業施設、教育施設、住宅街 利便性のとってもいい南福島で心と体を育んでいます～

福島県庁から国道４号線を南へ車で約７分の商業施設が立ち並ぶ利便性の良いところに位置
しています。杉妻保育所は福島市立の保育所です。駐車場が広く、南側には福島市杉妻学習センター、福島県青少年会
館があります。公共施設の広場には大きな木と草花の緑が広がり、こどもたちの楽しい遊び場になっています。 保育

所の西側の通りは、散歩をするかた、お買い物に出かけるかたが通ります。いつも通る地域のかたはこどもたちに声を

かけてくれます。こどもたちは元気に「こんにちは！」そこには温かい空気が流れ、「人っていいな」こどもたちの心に優
しさが芽生えます。

所庭の一角で畑の活動を楽しんでいます。５歳児クラスのこどもたちを中心に野菜作りに挑戦。育てるの
はオクラ、インゲン、ブロッコリー、キャベツ、レタスなど。２歳児クラスのこどもたちから野菜を育てています。「花が咲いた
ね」「大きくなってきたよ」野菜の生長を観察して、水やりも楽しんでいます。保育所の隣には野菜の直売所。収穫した野菜

や購入した野菜でクッキングに挑戦。食育につながっています！

こどもたちは散歩が大好き！お天気がいい日はウキウキワクワクです。商業施設を通って、 住宅街

を通って、大森川、濁川の河川敷で虫や草花を見つけて、いろんなことを発見しています。目的地の太平寺公園に着くと

かけっこしたり遊具で遊んだり思いっきり楽しみます。大きいクラスのこどもたちは黒岩虚空蔵尊まで足を延ばします。阿

武隈川の雄大な流れや石仏など福島の自然や歴史に触れ郷土愛につながっています。

年２回杉妻地区の幼稚園・保育所・こども園の5歳児クラスのこどもたちが杉妻小学校の体育館

で遊びを通して交流を深めています。そして一年生と一緒に学校見学。一年生のこどもたちに優しく案内してもらい小学校へのあこがれ
が募ります。幼児期のこどもたちはたくさんの経験からこども自身が感じ、気づき、考え工夫し、意欲をもって粘り強く取り組むようにな

り、小学校ではこれをさらに伸ばしていきます。他の施設のこどもたちとの顔の見える交流でこども同士、こどもと大人など人と人との

信頼を重ね小学校へとつなげています。

地域とつながって

お散歩に行こう！

野菜の活動

幼稚園・保育所・こども園がつながって



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

杉妻保育所はここが自慢！

福島市立の保育所・こども園では毎月主任会議・研
修を開催しています。課題を踏まえてテーマを持った
研修会を開催し、保育の質の向上に努めています。

月２回所内会議を開催しています。職員全員がそれ
ぞれのクラスのこどもたちの育ちを共有しています

有給休暇は休みたいときに取得できる体制を
取っています。
休憩時間では保育から離れてゆっくりできる
時間を取っています。

働きやすい職場環境はよりよい保育につな
がっています。



保護者の皆さんへ！

クラスの活動は生き生きとしたこどもたちの様子を「写真や言
葉でわかりやすく表現（ドキュメンテーション）」し保育所に掲示
しています。ご覧いただきご家庭で話題にしてほしいと思ってい
ます。

日々の育児の中で感じる悩みや疑問、迷いなどがありましたら、
遠慮なくお話しいただけたら嬉しいです。一緒に考え、ご家庭と
協力しながらお子さんの成長を見守っていきたいと思っており
ます。また、ご家庭でのお子さんのかわいいと感じたエピソード
や面白かったことなどもお聞かせいただけたら嬉しいです一緒
に育てていきましょう。

野菜を植えよう 何がいいかみんなで考えよう 収穫楽しみだね！

竹太鼓 かっこいいね！ たたいてみよう！ いい音するね！

お散歩に行こう！ 小さいお友だちはお散歩カー 虫を捕まえるぞー！ やっと着いたー！ みんなで歩くと楽しいね!

「やってみたい！」 「うまくいかないな…」 「できたー！」「不思議だな？」 失敗して 調べて 考えて いろんなことに
たくさん挑戦してるね！

大好きなお友だち、優しい先生と楽しくワクワクしてたくさん遊びましょう！

こどもたちへ！


