
定員 生後２か月～就学前 ６０人

福島市南沢又字舘ノ内９２

℡０２４－５９７－８６３８

社会福祉法人愛和会 のぞみの森保育園

開所時間 ７：００～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



のぞみの森保育園はここが魅力！

こどもが持っている能力や価値観を大人が制限せず、グループ活動などを通して、自由に十分
に伸ばしていけるように関わっていくのがレッジョ・エミリア・アプローチです。一つのテーマで作品を作ります。どんなテーマに
するかどんな作品にするかはこども自ら考えます。活動の過程を記録した「ドキュメンテーション」で保護者の皆様にこどもたち
の姿を見てもらいます。お友だちと協力して、お友だちとの違いを感じて、自分の思いも伝えて、お友だちと一緒に「できた！」を
たくさん増やして達成感、自主性、創造力、協調（同）性を育んでいます。

レッジョ・エミリア・アプローチ

～園庭は北欧の森のよう 赤いお屋根の秘密基地 四季を通して

色彩豊かな環境で 福島の良さに触れながら生きる力と豊かな心を育んでいます～

３歳児クラスからこどものおもいやるこころを育む教育プログラム「セカンドステッ
プ」を取り入れています。パペット人形を使って日常のシーンを再現します。「何で怒っちゃったんだろう？」「泣い
ちゃったね。悲しい気持ちだったんだね。」など再現シーンを見てこどもたちが自由に発言します。毎日取り組む
ことで、お友だちの気持ちを考えることができるようになり自分のことも自信をもって発言することができるス
キルが育ちます。共感性、感情のコントロール、問題解決能力を育んでいます。

心の知能指数EQ教育

福島交通飯坂線岩代清水駅から西へ車で約５分。市立清水中学校の北、徒歩で約５分のと
ころ位置しています。のぞみの森保育園は平成２８年４月に開園。園舎内は、ヨーロッパの色彩豊かな木のおもちゃ
やクッション、オブジェ、本物の絵画。園庭には屋根付きすべり台やこどもたちお気に入りのガーデンハウス。オリー
ブの木やもみじ、園舎の周りには針葉樹。まだ小さいけれど緑いっぱいの保育園。すぐ隣の舘ノ内公園でかけっこ
をしたり複合遊具で遊んだり、地域のかたとも触れ合いながら創造力、豊かな感性を育んでいます。

小さな森の保育園

令和５年度福島市特色ある幼児教育・保育プロジェクトに選定。福島市の伝統
的な祭り「わらじまつり」を身近に感じ、郷土愛を育む目的で法人の行事として「のぞみっこわらじまつり」を開催。
こどもたちの元気な踊りがお祭りを盛り上げます。バケツでお米を育て食育にもつなげています。バケツ稲の脇
にはキュウリ、ナス、ミニトマトなど野菜の生長も観察します。園でとれたお米はほんの少し。お米の大切さを実感
し感謝の心でいただきます！

わらじまつりそして食育へ



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

のぞみの森保育園はここが自慢！

園内研修、法人内の研修でほかの保育施設の
保育実践を見学し、俯瞰的に見ながら保育の振
り返りをしています。
週１回は職員会議。そのうち３０分は研修の時
間を設け、課題を共有しています。

職員の仲が良く、コミュニケーションがが取れて
います。 年休を取り安い体制を作っています。

こどもたちから離れて休憩時間をとってい
ます。
残業や持ち帰りの仕事はありません。

働きやすい職場はより良い保育につながっ
ています



保護者の皆さんへ！

こどもたちへ！
保育園にはいろんな種類の木があってドングリ拾いもできるよ 自然がいっぱい。

隣の公園では複合遊具、ブランコ、広い緑の原っぱ 虫取り、草花観察。

畑に野菜を植えてみよう！花が咲いたね 小さな実がなったよ 収穫が楽しみ！

お散歩行こう。交通ルールを守ってたくさん歩こう。

玄関の木のベンチはみんなのお気に入り お友だちと座って一緒に絵本！

大好きなお友だちや優しい先生と一緒に遊ぼう！

心、知、体、食、音育として英語・科学・食育・セカンドステッ
プ・体育・リトミック教育を専門講師を招いて取り組んでいま
す。

行事や日ごろの活動の様子を、通信アプリで発信しており
ます。ご家庭でお子さんと園の活動について話していただく
と嬉しいです。

思いやり、感謝の心を大切に、たくさん遊んで心と体が育っ
ています。お子さんの成長を保護者の方と一緒に喜びたいと
思っています。


