
（４）所在地 福島市南矢野目字中屋敷62番地の1

（５）電話番号 024-555-6810 （６）ホームページURL https://www.ayumihoikuen-2020.jp

あゆみ保育園

１　基本情報

（１）施設類型 保育所 （２）設置運営 社会福祉法人北中央福祉会 （３）設置年月日 平成18年9月15日

（７）園庭の有無 有 （８）活動で利用する主な公園等 菅原公園・谷地東公園・北中央公園



(色の色彩を用いて大脳の発達を促します。)

(ゴミの分別方法を楽しい寸劇やゲームで学んでいます。)

(光を使った玩具で大脳の発達を促します。)

(風を使った玩具で物の重さを学びます。)

(鏡を使った玩具で不思議な空間認識を学びます。)

⑬音の教室 （音を使って身体を動かし、運動神経や反射神経を養います。）

①０歳児クラスのみ、保育園が全額負担し、紙おむつとおしりナップを提供します。

⑤サッカー教室

⑥折紙教室

③室内遊具

(童謡やアニメの曲を年間2曲～3曲練習します。)

④水族館開設

⑤食育活動

(新型コロナウイルス感染対策の取り組み)

⑩光の教室

⑪風の教室

③食感～食の大切さやマナーを伝え、食べる事に楽しませる

④音感～音に触れ、楽しみながら豊かな表現力を育んでいく

⑤情感～人を思いやる心や、自分の気持ちを伝え合う力を育んでいく

②健康なうんちをする子ども

③協調性・協力性のある子ども

④体力増進をする子ども

⑤地域環境と豊かにかかわる子ども

(あゆみの5感保育)

２　保育の特色

（１）保育の特色

(保育目標)

➀言葉に喜びをもつ子ども

⑥自己主張や自己抑制のある子ども

⑦楽しく食べる子ども

➀リトミック教室

②ヨガ教室

③音楽教室

➀共感～共に感じ、認め合いながら成長していく

②体感～体力増進や体を動かす楽しさや表現することを感じさせる

※専門のインストラクターによる教室です。

(ミニ盆栽・かぶと虫掴み・ザリガニ釣り・どんぐり・落ち葉プールなど体験します。)

(ベンチャーランド・クライミング設置しています。)

(水槽15台設置し熱帯魚15種類管理しています。)

⑦体操教室

⑧キッズエアロ教室

(バイキング・煮干し・流しそうめん・野菜作り・食育玩具など行っています。)

(その他)

➀自然教室

②鼓笛・和太鼓・竹太鼓

(9つの教室)

(2拍子・3拍子など音楽に合わせて体を動かします。)

(動物のポーズや東京タワーのポーズ、座禅などもします。)

(ピアノの合わせて、声量の強弱も工夫しながら歌います。)

(空気砲など科学の不思議を学びます。)

(簡単なルールを取り入れながら、サッカーを楽しみます。)

(紙飛行や動物などを折紙で作り、作った物を用いて遊びます。)

(1年生で学ぶ、跳び箱・縄跳び・鉄棒・マット運動などをします。)

(体の柔軟性を高める為に、エアロビクスをします。)

⑨スイミング教室 (セントラルスポーツの施設を借りて、バタ足の練習や水深さを体験します。)

④サイエンス教室

④防犯カメラ設置（８カ所設置）

※保護者負担軽減の為、毎月の紙おむつ・おしりナップの補充なしとなります。（１枚１枚に名前を書くこともありません）

（手ぶら登園)　　※令和５年４月より実施開始

⑥午睡センサー

⑦和の保育 (日本の昔ながらの伝統遊び通常保育に取り入れています。)

⑦もったいない活動 (節電・節水・食べ残し・物の大事さなどを寸劇で教えています。)

①サーマルカメラ（非接触型体温計）（玄関設置）

(乳幼児のみルクミー午睡チェックセンサー導入し心拍数や体動を自動記録します。)

②１１９番通報装置設置　（装置１台・緊急ボタン1カ所設置）

③アルソーク警備保障通報装置設置（緊急ボタン１カ所設置）

（防犯・安全対策)

②ジアイーノ空気清浄機　（各クラス設置）

③ＣＯ₂マネージャー　（各クラス設置）

④ハブラシ殺菌庫　（２歳児クラスから年長児クラスまで設置）

⑤パーティーション　（３歳児クラスから年長児クラスまで設置）

⑥ＵＶ殺菌ライト　（各クラス設置）

令和６年度　夏頃より開始

⑫鏡の教室

令和５年度　夏頃より開始

⑧色彩教室

⑨ＳＤＧｓ教室

①１１０番通報装置設置　（装置１台・緊急ボタン3カ所設置）



５歳

10

1

３　定員数

０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳

クラス編成 1 1 1 1 1

定員数 12 18 18 20 12

延長保育

実施時間 延長料金

18:00～19:00
保育短時間　　30分500円
保育標準時間　60分200円

おやつの提供

有

保育標準時間　7:00～19:00
保育短時間     8:00～16:00

送迎スペース 駐車場
2台(保育園玄関横)
28台(専用駐車場)

自転車 2台

４　施設情報

開園時間

開園時間 保育時間

7:00～19:00

平日 変則時間 土曜保育

保育標準時間　7:00～19:00
保育短時間     8:00～16:00

７　その他

保護者の皆さまに向けたメッセージ
あゆみ保育園の特色として、9つの教室や自然活動に力をいれています。また園独自の5感保育を展開し
たり、ミニ水族館やベンチャーランド、さらにはクライミングを設置し子どもたちと共に、一歩一歩あゆみ
育っています。

（４）冷凍母乳の持ち込み 不可

６　給食・アレルギー対応

（１）完全除去可能なアレルギー品目 鶏卵、牛乳・乳製品、小麦、そば、ナッツ類、魚卵、魚類、肉類、果物類

（２）エピペンの預かり 可

（３）アレルギー対応に関する補足事項 アレルギー指示書が必要となります。

５　費用・持ち物　

（１）給食費月額
　　（３歳～５歳児）

5,000円　/　月

（２）月々かかる費用
　　（給食費以外）

園外保育費　(施設利用時の入館料　実費　　大型バス代　500円)
 ※園外保育にて入館料がかかる場合やバスを利用した時のみ料金が発生します。

（３）制服の有無 無 （４）制服代 ー


