
福島市東浜保育所

定員 満１歳児～就学前 ６０人

福島市東浜町１１－４６

℡０２４－５３５－４３３５

開所時間 ７：００～１９：００（月～金曜日）
（延長保育を含みます）
８：００～１７：３０（土曜日）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

💡一時預かり保育実施【パート就労、病気、リフレッシュなどにご

利用ください】８：００～１８：００（月～金曜日）
８：００～１２：３０（土曜日）

別途利用料がかかります



東浜保育所はここが魅力！
～ももりんパーク・キッズパーク・阿武隈川・大型バス見学…

河川敷で自然も満喫！ドキドキわくわくがいっぱい♪～

福島市役所から東に向かって歩いて約１５分のところに位置しています。福島市立の
保育所です。近くにはこどもの遊び場や自然、バスのターミナルなど所外保育を楽しめる場所がたくさんあります。
ももりんパークではいろんな遊具で遊んだり、蒸気機関車を見学。 福島競馬場内のキッズパークではポニーとの触

れ合いや競走馬を見るチャンスもあります。近くの阿武隈川の河川敷では虫を取ったり、草花を摘んだり、広場でか

けっこをするなどいろんなところに歩いて出かけます！また福島交通の路線バスや大型バスを見ることもできて、ド
キドキわくわくの散歩コースがいっぱい！

白鳥の飛来地が近く、所庭で遊んでいると頭の上を白鳥が飛んでいきます。「なんで寒くなると
白鳥が来るの？」「（コォーコォー）白鳥の声じゃない？おーい！」と、こどもたちは空を見上げ冷たい空気を感じま
す！

給食スタッフと一緒に食育活動に力を入れています！スイーツ作り、梅干し作り、
うどん作り、お魚解体…。収穫したサツマイモでスイートポテト。うどん作りでは小麦粉を踏み踏み。「（削られる前
の鰹節を見て）かつおぶしって、こうなってるんだ！」と発見。節分の前にはイワシをさばく様子を見学。「お魚コー

ナーのにおいがする！」「お魚のおなかの中って、こんな風になってるんだね…」と、命をいただいていることを知

ります。作る楽しさ、大変さから食べ物の大切さ、食べることができることへの感謝など心と体が大きく成長して
います。

様々な遊びやふれあい、草花や虫や鳥などの生き物、それらを取巻く自然環境、食育活動など

たくさんの経験が五感を刺激しこどもたちの豊かな感性が広がります！

とびっきりのお散歩コース

冬になると…

食べることは生きること

豊かな感性



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

東浜保育所はここが自慢！

年間を通して所内研修。テーマ別にいろいろな課題
を職員全員で話し合います。
セルフチェックリストで保育の振り返り、不適切な保
育についてグループワーク。一人ひとりを大切にした
保育を意識して日々の関りを大事にしています。

外部研修に参加しやすい環境をつ
くっています。

休暇も取りやすくプライベートを大
切にした働きやすい環境づくりに取
り組んでいます！



保護者の皆さんへ！

こどもたちへ！

保護者会主催で年１～２回の奉仕作業を行い、草むしり、所庭整地、畑作りな

どをしてくれます。３歳以上のこどもたちも参加！１・２歳のこどもたちは保育

室から応援！お父さんやお母さんの協力が、子どもたちの保育活動にもつな

がっています。

畑の活動では、サツマイモ・ピーマン・オクラ・なす・トマトなどの野菜の苗を植

えて、水やり、観察、収穫、食育活動までの体験ができます。保育環境作りに保護

者の皆さんにも関わっていただき、とても感謝しています。

保護者の皆さんと職員がともにお子さんの成長を見守り、喜び合える関係性

が、『東浜保育所の良さ』だと実感しています。みんなで力を合わせて、こどもた

ちの「うれしい」「楽しい」「ドキドキわくわく」の体験を大切にしていきたいです。

「あっ！ダンゴムシだ！」「こっちはワラジムシだ！」「この花なんだろう？調べてみよう！」「（お店やさんごっこで）
これを使ったらおいしそうじゃない？」時々ケンカもあるけど笑って仲直り。たくさん汗をかいて、所庭を走りまわっ
ているお友だちの笑顔はキラキラまぶしいね！

ももりんパークや河川敷、大きなバスを見学しながら、いろんなところに散歩に行きましょう！

お友だちと協力し、競い合い、応援しながら「楽しい」「悔しい」「できた」「やったね」「すごいね」…いろんな経験をして

ほしいと願っています。 たくさんたくさん遊びましょう！


