
福島市蓬萊保育所

定員 満１歳～就学前 ７０人

福島市蓬萊町五丁目4－１6

℡０２４－５49－1１49

開所時間 ７：００～１９：００（月～金曜日）
（延長保育を含みます）

８：００～１７：３０（土曜日）
休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

色めがね！お花の色が変わるね！

ハロウィンの衣装で
楽しくダンス♪



蓬萊保育所はここが魅力！
～福島市南部の高台に広がる街並み、広い公園、ポケットパーク

地域の中で人とつながり人に愛され温かい空気の中で心と体を育んで～

福島市役所蓬萊支所から徒歩約３分、蓬萊中央公園のすぐ隣に位置しています。蓬萊保育所は福島市立の
保育所です。蓬萊地区は昭和の時代に高台を切り開き住宅地として整備された地区で、行政施設や教育施設などがそろっています。メイ
ン通りには街路樹が植えられ、季節の移り変わりを日々感じることができます。隣の蓬萊中央公園はいつもの遊び場。アスレチックなど

の遊具で遊び、公園内で思いっきりかけっこをしています。公園内で地域の方々と元気にあいさつを交わしたり、小・中学生から優しく声

をかけてもらったり、市内外から園外保育で来る幼稚園や保育所のこどもたちと遊んだり、元気な声が響いています。また、萩公園、ひこ
うき公園などにも出かけます。整備された歩道を散歩。地域のかたからは「かわいいね」と声をかけられます。地域に愛され、お友だちと

たくさん遊んで、自然の恵みもたっぷり受けて、人を信頼する心、好奇心、健康な心と体づくりなど「生きる力」を育んでいます。

「保育所の作品を地区の文化祭に出品しよう！」という目的で虫が大好きなこども
たちが考えたのは巨大グモづくり！まず図鑑を見て、「マッチョなクモがいいんじゃない⁈ ジョロウグモを
作ろう！」まず廃材で土台作り。こどもたちが何日も何日も話し合って作ります。土台ができたら色づけ、ク

モの巣づくり、仕上げ。細かい作業、難し～い。お友だちと一緒に一生懸命取り組みます。「できたー！」完成

です。主体性、共同（働）性、観察力、想像（創造）力、集中力などたくさんの学びが広がります。

「ことばえらびえほん ふわふわとちくちく」（齋藤孝監修・川原瑞丸絵）の絵本をきっかけに楽しかったこと、嬉し

かったこと、お友だちのいいところたくさんみつけてポジティブな言葉の葉っぱをたくさん貼り付けて「ふわふわ言葉の木」を育てていま
す。「やだー」「貸さない」…ちくちく言葉は出てしまいます。でも、いつの間にかふわふわ言葉に変わっていく保育所のこどもたち。優しさ

思いやりの言葉が広がります。色水を作って黄色い色はふわふわだね。黒い色はなんだかちくちくするねなどイメージ遊びにもつながっ

ています。 ふわふわ言葉でお友だち、保育者などに認められ安心した環境で自分を出して思いっきりのびのび遊び、一人ひとり力を発
揮しています。

蓬萊地区文化祭

ふわふわの木

地域の中に溶け込んで



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

蓬萊保育所はここが自慢！

福島市立の保育所・こども園では毎月主任会議・研修を
開催しています。課題を踏まえてテーマを持った研修会を
開催し、保育の質の向上に努めています。

“鬼ごっこ おままごと”…遊びがどんどん広がります。
「こんなルールでやってみる？」「こうしたら面白いんじゃ
ない？」こども自身が考えて遊びに没頭できるよう保育
者がこどもの姿をよく見てこどもの主体性を引き出して
います。
こどもの可能性を伸ばしていくために必要なことは、職
員が、常に話し合い、伝え合い、チームワークでそれぞれ
の力が発揮できる体制であること。お互いに率先して動
いています！

有給休暇は休みたいときに取得できる体制を
取っています。

働きやすい職場環境はよりよい保育につな
がっています。



保護者の皆さんへ！

蓬萊保育所はテラスが広く雨が降っても外遊びを楽しんでいま
す。また隣には、蓬萊中央公園があってのびのび思いっきり遊んで
います。

こどもたちの活動を「写真や言葉でわかりやすく表現（ドキュメン
テーション）」し、保育所に掲示しています。こども自らの主体性を育
み、こどもの内なる力を引き出せたらいいなと思っています

トラブルがあった時はその子の思いをくみ取りどう解決したらい
いのか、年齢に合わせて、こども自身にに考えてもらいます。お友だ
ちの様々な思いを少しずつ受け止めて心が大きく育っています。

ご家庭でも保育所での活動を話題にしていただき一緒に成長を喜
び、一緒に育てていきたいと思っています。

こどもたちへ！

野菜を植えよう！ 給食で食べよう！ クッキングでトマトピザ カレー おいしいね！

中央公園 ひこうき公園 萩公園 … お散歩大好き 虫を捕まえて ドングリ拾って 遊具で遊ぼう！

保育所にはいろんな生き物が遊びに来るよ。セミ、トンボ、カナチョロ、ミミズ、チョウチョ…図鑑で調べて発見しよう！

公園でそり滑り いっぱい遊んで楽しいね。

大好きなお友だち、優しい先生とワクワクしてたくさん遊ぼう！

ドキュメンテーション

ピーマンのにおい！

ふわふわ色⁈


