
福島市立ふくしま中央認定こども園

定員 １号認定 ６５人 ２・３号認定 １３０人

福島市春日町１３－３９ 春日園舎
（０～４歳児）

℡０２４－５３４－３０１６

福島市松浪町３－４６ ふくしま東園舎
（５歳児）

℡０２４－５３４－７８３１

開園時間 〈月～金〉７：００～１９：００

〈土〉 ８：００～１７：３０

教育時間（幼稚園機能）１号認定（月～金）８：３０～１４：００



ふくしま中央認定こども園はここが魅力！
福島市のシンボル信夫山のふもとでキラキラ笑顔のみんなが主役

～夢中になって遊び込めるこども園～

国道４号線沿いの福島競馬場の西側、市立福島第三小学校に隣接しています。北側に
は福島市のシンボル信夫山があります。山岳信仰でも知られる山で神社や仏閣、公園やこどもの遊び場などが
点在しており、日本一の大わらじも奉納されています。信夫山には自然がいっぱい。こどもたちは散歩に出かけ
て、「虫を見つけた！なんていう虫かな？」「この花可愛いね！」「何の声だろう？鳥の鳴き声？」たくさんの発見
と出会います。大きいこどもたちは神社に初詣！ “願いが届きますように”小さな手を合わせて願いを伝えます。

信夫山に守られて

０歳児～４歳児さんは春日園舎。５歳児さんはふくしま東園舎。春日園舎のお友だちはお散歩で東園舎に行って

ドングリ拾い！５歳児さんが小さいお友だちに「こっちにたくさんあるよ！」優しく教えます。５歳児さんも春日園舎で活動を披露し、
小さいこどもたちのあこがれに！異年齢の交流を通してこどもたちの心が大きく成長しています。

二つの園舎

５歳児さんのクラスがあるふくしま東園舎は福島第三小学校と同じ

敷地内で、校庭の一角にこども園の遊具があり小学生も一緒に遊んでいます。こども園の先生、
小学校の先生がこどもたちの育ちを見ながら交流する機会を大切にしています。５歳児さんに

とって小学校は身近な存在。安心して小学校への想いが募ります。

小学校とつながって

こどもは保護者や保育者との繰り返し行われる日常的な世話や愛情ある

触れ合いを通して大人との愛着関係が育まれ、安定した心が育ちます。園では０歳児～２歳児さんのクラス
に担当制保育を取り入れ、こどもたちに丁寧に関わっています。安定した心の土台ができると、こどもは

「いろんな人と関わりたい」「いろんな遊びをやってみたい！」の想いがどんどん広がります。こどもたちの

『やりたい』を実現するため自由な遊びの時間をたっぷりとっています。自由な遊びの時間の後はみんなで
活動。力を合わせてがんばることも大切！一人ひとりを大切に生きる力を育んでいます。

心が育って生きる力が育つ



働きやすい職場こそがチーム力を育て
こどもたちを慈しみ こどもたちの豊かな感性を育みます！

ふくしま中央認定こども園はここが自慢！
園内研修を充実しています。経験を積んだ先輩保育教諭が教育・保育カリキュラムを
助言。保育教諭の悩みにも的確にアドバイス。たくさん話し合う機会をつくって学び合う
環境に取り組んでいます。園舎が二つに分かれているので情報共有を密に行っています。
話しやすく楽しい雰囲気の中で笑い(^^)がいっぱい、職員の仲の良さが自慢です！

プライベートを大切に
することが仕事を続けて
いく上でとっても大事。
休暇を取りやすい環境を
つくっています。

小学校との交流を大切にしています。砂遊びを
通して、大学の先生や小学校の先生と一緒に学ぶ
機会をつくっています。
小学校教諭、保育教諭がそれぞれの施設を見学
しこどもの学びを繋いでいます。小学校、こども園
の先生が交流することで自然にこどもたちが交流
し、双方の心の育ちが広がっています。



保護者の皆さんへ！
先生のお膝に抱っこされて安心しているお子さん。おもちゃで夢中で遊ぶお子さん。
絵本を静かに読んでいるお子さん。遊具で思いっきり遊んでいるお子さん。

ひとりで遊ぶのも先生や友だちと一緒に遊ぶのも楽しい大事な遊びの時間です。

こどもたちがいい顔してるね。楽しそう。夢中になって遊んでいるね。あったかいね
と感じてもらえるようなこども園を目指しています。

お子さんのこと、食事のこと、おむつの外し方、ほめ方・しかり方、遊び方、どんなこと
でもご相談いただきたいと思っています。お子さんの成長を一緒に支え見守っていき
ましょう！

野菜作り楽しいよ！トマト、ナス、キュウリ 、ハツカダイコン、タマネギ、
ジャガイモ、サツマイモ、たくさん育てているよ！収穫した物はとびきり
おいしい給食になるよ！ 楽しいクッキングもあるよ！

自由な遊びの時間、今日は何をしようかな⁉ 砂あそび⁉ おにごっこ⁉
しゃぼん玉⁉ 泡あそび⁉ すべり台⁉ ブランコ⁉ ままごと⁉ 手作りおも
ちゃを作ってあそぼう⁉ やりたいことがたっぷりできるよ！

みんなで一緒にお散歩！「東園舎でどんぐり拾ってきたよ」 「信夫山の
タコすべり台楽しかった」 「文化センターの落ち葉で遊んだよ」 「信夫山
の途中には鯉がいるよ」 みんなの声が響いているよ！

大好きなお友だちや優しい先生と一緒にあそぼう！

こどもたちへ！


