
【受付】月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時００分

公益社団法人福島市シルバー人材センター

【お問い合わせ・ご予約】　　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ふくしまデジタル
サポートデスク

「スマートフォンの使い方がよくわからない」

そんなお悩みを、もっとゆっくり・やさしく、楽しくお手伝いします。
どんな小さなお悩みでも、お気軽にご相談ください。

【開催日】令和８年５月～令和９年３月 毎月第２･第４金曜日

【会 場】アオウゼ（福島市曽根田町1-18 MAXふくしま4階）

【相談スタッフはシルバー人材センターＩＣＴ班が担当します】

相談枠（１枠２５分・予約制）

❶ 10:00～10:25 ❷ 10:30～10:55

❸ 11:00～11:25 ❹ 11:30～11:55

「ＬＩＮＥを始めたいけど不安」 「アプリを入れたいけどどうすれば？」

各時間、２組までご利用頂けます(１組は１～２名)

持ち物 ご自分のスマートフォン、ＰＣ、他

こんなこと相談できます

● ＬＩＮＥの使い方

● 写真の送り方

● ＱＲコードの読み取り

● インターネット検索

● アプリの入れ方

● 詐欺、迷惑メールの対策 など

●ご予約は先着順となります。

●ご予約は２か月先(60日先)までお取りできます。

●１回のお電話で２枠分までご予約可能です。

「写真を送りたいけどやり方は？」

シルバー人材センター

マスコットキャラクター

「チエブクロー」

TEL ０２４－５３１－２５１１

相談

無料


