
令和８年１１月から３月まで 月１回月曜日の午前中 期 間 

年会費 

募集対象 

活動内容 

定 員 

申込み 

５００円（保険代等） 

各活動内容により別途徴収あり 

右記ＱＲコードにてお申し込みください。 

 １１月より、ママＲｉｎｇよしいだりんごコースを 

開催します。全６回の活動で、子育て中のママ友づくり

趣味づくりにオススメです。 

 月に１回、１時間だけでもお子さんと離れて、自分の 

学びや体験の時間を作りませんか？ 

 託児付きなので、安心して参加することができます。 

子育ての息抜きにぜひご参加ください。 

市内に居住する１～４歳までの未就学児を持つ保護者 

その他 原則１歳未満の子は託児預かりできません。 

１８組（先着順） 

参加者の意見をもとに、様々な体験活動をしていきます。 

連絡に 

ついて 

参加人数が確定し次第、第一回目「お茶会ミーティング」 

のお知らせをメールで送ります。（１１月上旬見込み） 

福島市吉井田学習センター 
ＴＥＬ ０２４－５４６－３４４５ Ｍａｉｌ yoshiida-lc@mail.city.fukushima.fukushima.jp 

※火曜日、祝日は休館日となります。火曜日が祝日の場合次の日も休館日です 

お申し込み・お問い合わせは 

吉井田学習センター 検索 



 

活動予定 

１  １１月１６日（月） ４   １月１８日（月） 

２  １２月１４日（月） ５   ２月１５日（月） 

３  １２月２１日（月） ６   ３月１５日（月） 

※あくまで予定のため、変更になる場合があります。 

令和７年度の活動例 託児の様子 

①１１月１６日（月）「お茶会ミーティング」 

  参加者顔合わせや今後の活動予定を話し合いをおこないます。 

②１２月１４日（月）「料理を作って楽しむクリスマスパーティ」 

③１２月２１日（月）「親子で楽しむ音楽療法」 

  ※４～６の内容については、参加者で集まって出た意見をもとに 

   決定します！ 

タコス作り コーヒーの淹れ方 骨盤体操 

お茶会ミーティング 


