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あづまっ会 月2回月曜 9時～12時
健康体操
(メタボ、認知症対策など)

あづま授産所スポーツクラブ 不定期 スポーツレクリエーション あづま気功クラブ 月2回月曜 10時～12時 気功

吾妻東保健委員会
月2回月曜 10時～12時、
金曜 13時～16時

健康づくり推進
(健康体操、学習会など)

野田地区体育協会 不定期 スポーツレクリエーション 福島市食生活改善推進員 協議会 不定期 健康づくり推進

福島医療生協あづま支部
月2回火曜 13時～16時、
金曜 9時～12時

健康づくり推進
(健康体操、学習会など)

福島卓翔会 月6～8回 13時～16時 卓球 庭坂自彊術クラブ 不定期 自彊術

玄米ダンベルWA(和)サークル 月2回水曜 13時～15時 玄米ダンベル体操 野田体協卓球部 月4回木曜 17時～19時 卓球 雪うさぎ自彊術クラブ 月4回水曜 12時半～15時 自彊術

ふくこぶし吾妻 不定期
高齢者の健康づくり、
ニュースポーツ

ひまわり卓球クラブ 月2回火曜 13時～15時 卓球 ユニティーサークル しゃくなげ会 月4回金曜 13時～16時 太極拳

小針延寿会 不定期
高齢者の健康づくり、
ニュースポーツ

HOPES
月4回 13時～16時、
15時～18時

卓球 オーケストラ・フィルジッヒ 不定期 オーケストラ演奏

自彊術シニアクラブ 月4回金曜 13時～15時半 自彊術 SANROKU 不定期
卓球、バドミントン、
バレーボールなど

旅芸人ファミリー 不定期 音楽を通じた親睦

西部自彊術クラブ 不定期 自彊術 野田地区体協バレーボール部 不定期 バレーボール 福島コダーイ合唱団 月2回日曜 9時～12時 合唱

吾妻自彊術クラブ 月4回月曜 10時～13時 自彊術 フェニックス
月4回火曜または水曜
19時～21時

バレーボール ムジカンテンコアふくしま 月2回 13時半～16時半 合唱

JA野田太極拳クラブ 月3回土曜 19時～21時 太極拳、気功 Violet 月2回月曜 9時～12時 バレーボール ふれんず
月4回木曜 9時～12時、
月3回日曜 13時～16時

バンド音楽

吾妻太極拳サークル 月4回水曜 19時～21時 太極拳 西部三育幼稚園バレー部 月2回 9時～12時 バレーボール 民謡愛好会さざんか 月2回火曜 9時半～11時半 民謡

ピラティスクラブあづま 月2回木曜 12時～14時 ピラティス ジュノーネ 不定期 バレーボール 民謡研究たちばな会 不定期 民謡

ヨーガ健康サークル 月4回水曜 13時～16時 ヨガ 福島誠友バレーボールスポーツ少年団 不定期 バレーボール あづまジャディス愛好会 月3回金曜 10時～12時半 ジャズダンス

吾妻東ヨーガサークル 月4回木曜 10時～12時 ヨガ BLESS 月2回月曜 19時～21時 バレーボール 桃花舞 月2回 13時半～15時半 よさこい踊り

五人の会 月4回金曜 13時～16時 楽器の練習 白百合幼稚園バレーボールサークル 月2回火曜 10時～12時 バレーボール ハウオリフラ吾妻
月3回水曜 9時～12時
月3回木曜 19時～21時

フラダンス

オカリナアンサンブル・シリウス
月2回土曜、日曜
9時～12時

オカリナ たんぽぽクラブ 月2回火曜 12時～15時 バレーボール あづまレクダンス 月2回火曜 9時半～12時 レクダンス

セシリアの会 不定期
言葉と音楽のコラボレーション、
コンサート

cross 月3回火曜 9時〜12時 バレーボール あいあいレクダンス 月2回 9時半～12時 レクダンス

コーラス雪うさぎ 月1回日曜 13時～16時 合唱 Angel 月4回木曜 19時～21時 バレーボール 庭坂レクダンス 不定期 レクダンス

はあもまあら 月2回土曜 9時～12時 合唱 信夫体協B 月3～4回 19時～21時 バレーボール 福島市吾妻地区 郷土史談会 活動日に合わせて開催 遺跡、史跡の研究・保全

福島クラシック名曲クラブ 月2回木曜 14時～16時 クラシック音楽鑑賞など 福島愛隣幼稚園バレー部 月4回日曜 バレーボール あづま子どもの本の会
月2回月曜 9時半～12時半
月1回水曜 13時～16時

子どもへの本の読み聞かせ、手遊び

Arcenciel 不定期 マーチングバンド LUMINOUS 不定期 バレーボール 庭坂婦人会 不定期 各種学習会の実施

野田小学校マーチングバンドクラブ保護者会 不定期 マーチングバンド 福島Bondバレーボールクラブ 不定期 バレーボール 二子塚盆踊り保存会 日曜 19時～20時半 盆踊り(振興、保存)

吾妻歌謡会 月2回金曜 9時～12時 歌謡 TeamAlice 月4回木曜 9時～12時 バレーボール 福島県ひまわり会 福島方部 月1回土曜 9時～16時 障がい者支援

三味線と民謡ひびき会 月2回月曜 13時～16時 三味線、民謡 福島わかくさ幼稚園バレーボール部 月3回 12時～15時 バレーボール お勝手Labo 不定期 地域の子育て仲間の集い

民謡さわやか会 月1回 13時～16時 郷土民謡の普及、伝承 あおさクラブ 不定期
バレーボール、
バスケットボール

硯心書道会 あづまっ子書道クラブ 月2回土曜　9時半～11時 書道指導のボランティア(小・中学生)

ふる里民謡研修会 不定期 ふる里民謡の研修 野田ミニバスケットボールスポーツ少年団 不定期 ミニバスケットボール 県北野球連盟 月1回 17時半～20時 アマチュア野球の 発展向上

吾妻競技ダンスクラブ 月2回水曜 19時～21時 ダンススポーツ 吉井田ミニバスケットボールスポーツ少年団 不定期 ミニバスケットボール 福島空心館
月8回月曜、金曜
19時～21時

空手

吾妻中央ダンススポーツクラブ 月3回金曜 18時～21時 ダンススポーツ 野田木球クラブ 不定期 木球 キラリ吹矢クラブ 月4回木曜 13時～16時 健康吹き矢

サンフラワー(ダンス) 月2回木曜 12時～15時 ダンススポーツ 日本木球連盟福島支部 不定期 木球 J.J吹矢クラブ
月2回火曜 9時半～12時
月2回土曜 13時～15時

健康吹き矢

カサブランカ(ダンス) 月2回木曜 12時～15時 ダンススポーツ 吾妻囲碁クラブ
月8回火曜、土曜
13時～16時

囲碁 あづま吹き矢クラブ 月4回木曜 19時～21時 健康吹き矢

GuardTeamUnity 不定期 カラーガード 茶楽会 月1回 9時～12時 お茶の勉強会 吹矢サークルすずらん 月3回水曜 13時～15時半 健康吹き矢

藤間流和由貴会 月4回土曜 9時～12時 日本舞踊 ルネッサンス料理クラブ 月1回 9時～15時 料理 石楠会 月4回水曜 9時半～12時 卓球

花柳流吉哉会 不定期 日本舞踊 さくらそばの会 月1回日曜 9時～14時 そば打ち 木曜卓球クラブ 月4回木曜 9時～12時 卓球

水保舞踊クラブ 月4回月曜 13時～16時 民謡舞踊、歌謡舞踊 手しごとポピー会 月2回金曜 13時～16時 手芸、洋服づくりなど あづまラージボールクラブ 月4回金曜 13時～16時 卓球

レク・カサブランカ 月2回土曜 10時〜11時半 レクダンス あすなろスマホ・パソコン会 月2回火曜 9時～12時 パソコン教室 庭坂碁友会 月2回木曜 13時～16時 囲碁

たんぽぽレクダンスクラブ 月2回日曜 10時～11時半 レクダンス 吾妻パソコンクラブ 月4回木曜 9時～12時 パソコン教室 吾妻染色クラブ 月1回木曜 9時～12時 染色

NDcrew 月2回月曜 20時～21時 ズンバダンス フラワーアレンジメントローズマリー 月4回土曜 9時～12時 フラワーアレンジメント 吾妻川柳会 月1回月曜 13時～16時 川柳

福島市幼児交通安全教室野田にこにこクラブ 月1回金曜 9時～12時 幼児交通安全啓発運動 まほろばマジック研究会 月2回木曜 13時～16時
マジック、
介護施設等でのマジック披露

le passager(ル・パサージェ) 月1回土曜または日曜 鉄道模型の展示、運転体験

野田交通安全母の会 不定期 交通安全啓発運動 華道 龍生派華道サークル“ひまわり” 月2回木曜 9時～12時 生花 パソコンくらぶ分館 月3回木曜 9時半～12時 パソコン教室

交通安全協会野田地区支部 不定期 交通安全啓発運動 書道 硯心書道会 不定期 書道 日本盆栽協会吾妻支部 不定期 盆栽

NPO法人子ども未来クラブ 不定期 子どもの体験・教育活動 演劇 福島西子ども劇場 不定期 鑑賞例会、地域公演 吾妻園芸クラブ (12月～3月)月2回日曜 盆栽

はっぴいふれんず 不定期 障がい者支援 新日本婦人の会くれよん班 月4回月曜、火曜、日曜 絵手紙、ヨガ、その他学習会 吾妻麻雀クラブ 月2回日曜 9時～12時 麻雀

野田地区青少年健全育成推進会 不定期 青少年育成 JAふくしま未来女性部野田支部 月2回月曜 13時～16時 コーラス、料理など 吾妻マジック愛好会 月1回木曜 10時～12時 マジック

たんぽぽの会 不定期 糖尿病患者と家族の交流 2026年5月2日 現在 吾妻書道クラブ
月2回月曜(第2，4)
9時～12時

書道

でこぼこ子育てピアサポート 不定期
発達障がい児を持つ母親
同士の交流、支援

吾妻第二料理クラブ 月1回 9時半～12時半 家庭料理

地域活動

「吾妻学習センターの使用登録団体」のご紹介
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スポーツ

その他
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