
 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

『いばらの髪のノラ』 
（全３巻） 

日向 理恵子/作 吉田 尚令/絵 

 童心社 （Y913 ﾋﾅﾀ） 

 

『みつばちと少年』 
村上 しいこ/著  

講談社 （Y913 ﾑﾗｶ） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

本・ほん 

【５・６年生】 

＊はじめに＊ 
 

 このリストでは、５・６年生のみなさん

に読んでほしいおすすめの本を、読み物

を中心に紹介しています。友達、推理、フ

ァンタジー、スポーツ、怖い話など、内容

はさまざま。ぜひ、お気に入りの一冊を

見つけてください。 

 

『科学でナゾとき！』（既刊４巻） 
あさだ りん/作 佐藤 おどり/絵 

偕成社 （Y913 ｱｻﾀﾞ）  

 

『ムジナ探偵局
たんていきょく

』 
  （既刊９巻） 
 

富安 陽子/作  

おかべ りか/画 

童心社 （Y913 ﾄﾐﾔ） 
 

へんてこ横丁
よこちょう

にあるムジナ探偵局
たんていきょく

に

持ちこまれるのは変わった事件ばかり。  

依頼人
いらいにん

が夢で見た白い木箱の中身を探
さぐ

る「白い木箱」など３編
へん

収録
しゅうろく

。ムジナ探

偵とその相棒
あいぼう

・源
げん

太
た

の迷
めい

コンビが解
と

き明

かす不思議な事件の真相
しんそう

とは！？ 

 シリーズ第１巻。 

次はこれ！ 

推理 

『ぼくが消えないうちに』 
  

Ａ.Ｆ.ハロルド/作 

エミリー・グラヴェット/絵 

こだま ともこ/訳 

ポプラ社 （Y93 ﾊﾛﾙ） 

ラジャーはアマンダの想像力から

生まれた「見えないお友だち」。ある

日、ラジャーを狙う不気味な男から逃
に

げる途中
とちゅう

、アマンダが事故にあってし

まいます。アマンダがいないと消えて

しまうラジャーは、なんとかしてアマ

ンダの元に戻ろうとしますが…。 

  次はこれ！ 

ファンタジー 

『酒天
しゅてん

童子
ど う じ

』 
竹下 文子/作 平沢 下戸/絵 

 偕成社 （Y913 ﾀｹｼ） 

 

『江戸
え ど

の空
そら

見師
み し

 

嵐
らん

太郎
た ろ う

』 
  

佐和 みずえ/作 

しまざき ジョゼ/絵 

フレーベル館 （Y913 ｻﾜﾐ） 
 

空
そら

見
み

（天気予報）が得意な少年・嵐
らん

太郎
た ろ う

は、浦賀
う ら が

奉行所
ぶぎょうしょ

の役人・中島
なかじま

三郎
さぶろう

助
すけ

から「黒

船がふたたび日本に来る日を天気で予想

してほしい」と依頼
い ら い

されます。嵐太郎は、

周りの人たちの力を借りながらこの大仕

事に立ち向かいますが、とある事実が判明
はんめい

し…。 

次はこれ！ 

時代もの 

『おおなわ跳
と

びません』 
赤羽 じゅんこ/作 マコ カワイ/絵 

静山社 （Y9１3 ｱｶﾊﾞ） 

 

『流星
りゅうせい

と稲妻
いなづま

』 
 

落合 由佳/著  

講談社 （Y913 ｵﾁｱ） 
 

剣道の模範
も は ん

試合
し あ い

で、気弱
き よ わ

な宝
たから

に負けた

善
ぜん

太
た

。その悔
くや

しさから大会で優勝したこと

があると言ってしまう。そんなある日、善

太の通う剣道クラブに宝が入ってきて…。 

正反対の二人が唯一
ゆいいつ

無二
む に

のライバルに

なっていく青春物語。 

次はこれ！ 

スポーツ 

小学５年生の秋
あき

は、友達のモッチの家に

大切なレコードを持っていきました。とこ

ろが、モッチの弟に傷をつけられてしま

い、謝
あやま

られてもいじわるな気持ちが止め

られません。気まずくてお互
たが

いに距離
き ょ り

をお

きますが、やっぱりどこか気になって…。 

２人の少女の気持ちを繊細
せんさい

に描
えが

きます。  

『わたしのあのこ 

あのこのわたし』 
 
岩瀬 成子/著  

PHP研究所 

（Y913 ｲﾜｾ） 

『あおいの世界』 
花里 真希/著 中島 梨絵/装画 

講談社 （Y913 ﾊﾅｻﾞ） 

 

次はこれ！ 

友達 

 

次はこれ！ 

友達 

『金色の約束』 
  

松本 聰美/作  

黒須 高嶺/絵 

国土社 （Y913 ﾏﾂﾓ） 
 

ある出来事
で き ご と

から友達の智彦
ともひこ

と疎遠
そ え ん

になっ

てしまった光輝
こ う き

。そんなとき、2人と仲良し

のおじいさんが亡
な

くなり、遺
のこ

された鞄
かばん

には

「大きくなったら 3 人で行こう」と約束し

ていた砂金
さ き ん

取りの道具と地図が入っていま

した。ぎくしゃくしたまま、２人は砂金取り

に出かけますが、以前のような友達同士に

なれるのでしょうか。 

https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-494-02843-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-522920-0
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-03-649140-7
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-494-01324-2
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-494-01324-2
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-591-15028-3
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-591-15028-3
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-03-744970-4
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-577-04928-0
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-577-04928-0
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-86389-850-9
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-512401-7
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-512401-7
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-569-78969-9
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-569-78969-9
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-519504-8
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-569-78969-9
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-337-33656-8
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-337-33656-8


 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊おすすめの名作＊ 
 

『二分間の冒険』 

岡田 淳/著 偕成社（Y913 ｵｶﾀﾞ） 
 

『魔女の宅急便』（全６巻） 
角野 栄子/作 福音館書店（Y913 ｶﾄﾞﾉ） 

 

『ルドルフとイッパイアッテナ』シリーズ 
（全５巻） 
斉藤 洋/作 杉浦 範茂/絵 
講談社（Y913 ｻｲﾄ） 

 

『ガラスのうさぎ』 
高木 敏子/作 武部 本一郎/画 
金の星社（Y913 ﾀｶｷﾞ） 

 

『ズッコケ三人組』シリーズ（全５０巻） 
那須 正幹/作 ポプラ社（Y913 ﾅｽﾏ） 

 

『三国志
さんご く し

』（全４巻） 
羅 貫中/作 渡辺 仙州/編訳  
佐竹 美保/絵 偕成社（Y92 ﾗｶﾝ） 

 
『マザー・グースのうた』（全６巻） 
谷川 俊太郎/訳 堀内 誠一/画  
草思社（Y931 ﾏｻﾞｸﾞ） 

 

『ロアルド・ダールコレクション』（全２４巻） 
ロアルド・ダール/著  
クェンティン・ブレイク/絵 柳瀬 尚紀ほか/訳 
評論社（Y938 ﾀﾞﾙﾛ） 

 

『赤毛のアン』シリーズ（全１０巻） 
（講談社青い鳥文庫）   

Ｌ．Ｍ．モンゴメリ/作 村岡 花子/訳 
HACCAN/絵 講談社（Y93 ﾓﾝｺﾞ） 

 

『ナルニア国物語』（全７巻） 
（角川つばさ文庫） 
Ｃ．Ｓ．ルイス/作 河合 祥一郎/訳 
Ｎａｒｄａｃｋ/絵 ＫＡＤＯＫＡＷＡ  
（Y93 ﾙｲｽ）  

『ムーミン』シリーズ（全９巻） 
（講談社青い鳥文庫） 
トーベ・ヤンソン/作・絵 山室 静ほか/訳 
講談社（Y949 ﾔﾝｿ） 

 
令和７年 9月 
編集：福島市子どもライブラリー 
   （℡ 526-4200） 
発行：福島市立図書館（℡ 531-6551） 

  

『シリアからきたバレリーナ』 
キャサリン・ブルートン/作 尾崎 愛子/訳 

 平澤 朋子/絵 偕成社 （Y93 ﾌﾞﾙﾄ） 

 

『ヒットラーのむすめ』 
  

ジャッキー・フレンチ/作 

さくま ゆみこ/訳  

鈴木出版 （Ｙ93 ﾌﾚﾝ） 
 

 「お話ゲーム」でアンナがはじめたの

は、ヒットラーのむすめ・ハイジの話。  

家庭教師や使用人と暮らし、戦争の事

は何も知らされていない…。 

その話を聞いたマークは疑問
ぎ も ん

がわいて

きます。もし自分の両親が悪い人だった

ら、僕
ぼく

にはいったい何ができるのだろ

う？ 

次はこれ！ 

戦争 

『百物語 

５分ごとにひらく恐怖
きょうふ

のとびら』 
（全５巻） 

日本児童文学者協会/編 文溪堂 （Ｙ913 ﾋﾔｸ） 

※「百物語 １話ごとに近づく恐怖」（全５）もあり

ます 

黒魔術
くろまじゅつ

に使われていたカメラ、深夜
し ん や

に

走る古い形のバス、怪
あや

しいゲーム会社の

仕事、願いを叶
かな

える猿
さる

の耳…。奇妙
きみょう

なもの

が日常に入り込むとき、恐
おそ

ろしいことが

起こります。イギリスの作家が描
えが

く９つ

のホラー短編
たんぺん

です。 

『ホロヴィッツホラー』 
  

アンソニー・ホロヴィッツ/作 

田中 奈津子/訳 

講談社 （Ｙ93 ﾎﾛﾋﾞ） 
 
 

次はこれ！ 

怖い話 

「あしたのための本」シリーズ 

（『民主主義はだれのもの？』ほか 全４巻） 

プランテルグループ/文 宇野 和美/訳 
あかね書房  

 

『わたしが 

障害者
しょうがいしゃ

じゃなくなる日 

難病
なんびょう

で動けなくてもふつうに 

生きられる世の中のつくりかた』 
  
海老原 宏美/著 
旬報社 （Ｂ36 ｴﾋﾞﾊ） 

海老原
え び は ら

さんは「脊髄性筋
せきずいせいきん

萎縮症
いしゅくしょう

」という

病気で、車いすや人工
じんこう

呼吸器
こ き ゅ う き

を使ってい

ます。でも、海老原さんが言うには「わたし

が病気であることと、『障害
しょうがい

がある』こと

は、別のこと。」 

えっ？ 別ってどういうこと？ 

と思った人にこそ読んでほしい 1冊です。 

次はこれ！ 

知識（社会） 

『世界の市場
い ち ば

 

おいしい！たのしい！２４のまちでお買いもの』 
マリヤ・バーハレワ/文 アンナ・デスニツカヤ/絵 

岡根谷 実里/訳 河出書房新社 （E ﾃﾞｽﾆ） 

 

困難
こんなん

を乗
の

り越
こ

えながらスキルを身につ

けてレベルアップし、ステージをクリア

していく…「冒険
ぼうけん

は『リアルＲＰＧ』」と

言う冒険家の春間
は る ま

さんが、モロッコ、キル

ギス、チュニジアを旅した記録をまとめ

ました。一緒に冒険する動物もたくさん

登場します。 

『自由を求めて冒険
ぼうけん

へ！ 

 動物たちとの４千キロ冒険記』 
  

春間 豪太郎/著 

日本標準 （B29 ﾊﾙﾏ） 
 

次はこれ！ 

知識（国際理解） 

『フードバンクどろぼうをつかまえろ！ 

秘密
ひ み つ

の大作戦！』 
オンジャリ・Q.ラウフ/著 千葉 茂樹/訳 

スギヤマ カナヨ/絵 あすなろ書房 （Y9３ﾗｳﾌ） 

 

エイミー・アンは内気な女の子。本を読

むのが何より大好きです。ところが、一番

好きな本が貸出禁止になり、図書室の棚か

ら外されてしまいました。本を取り戻した

いし、みんなにも読んでほしいと考えたエ

イミー・アンは「すごいこと」を思いつき

ます。  

 

『貸出
かしだし

禁止
き ん し

の 

本をすくえ！』 
  

アラン・グラッツ/著  

ないとう ふみこ/訳 

ほるぷ出版 （Y93 ｸﾞﾗﾂ） 
 

次はこれ！ 

外国の物語 

『ベストマン』 

リチャード・ペック/作  

千葉 茂樹/訳  

小学館 （Y93 ﾍﾟﾂｸ） 

 

次はこれ！ 

９歳のサラは、おじいちゃんが結婚する

ときいて大喜び。けれど、相手が自分と同

い年だと知ったママは大反対。なんとして

も結婚式に行きたいサラは、家族や親せき

を巻
ま

き込
こ

んで、ママを説得
せっとく

しようとします

が、なかなかうまくいかなくて…。 

『おとなって 

こまっちゃう』 
  

ハビエル・マルピカ/作 

宇野 和美/訳 山本 美希/絵 

偕成社 （Ｙ96 ﾏﾙﾋﾟ） 
 

外国の物語 

https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-03-635250-4
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-8340-0119-9
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-06-133505-7
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-323-07012-8
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-591-00776-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-03-744260-4
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-7942-0037-4
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-566-01410-X
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-148793-2
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-04-631712-4
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-285467-2
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-03-726960-9
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-7902-3149-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=4-7902-3149-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-7999-0270-7
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-7999-0270-7
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-528306-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-06-528306-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-251-01431-3
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-8451-1589-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-8451-1589-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-8451-1589-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-309-29190-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-309-29190-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-8208-0730-8
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-8208-0730-8
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-8208-0730-8
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-7515-3077-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-593-10052-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-593-10052-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-593-10052-1
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-09-290623-5
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-03-726990-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-03-726990-6
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=978-4-03-726990-6

