
 

花の旅へさそう地図 

 帝国書院（２９１.０－ハナノ） 

バラ  

鈴木 せつ子／著  誠文堂新光社（６２７－スズキ） 

ヒマラヤの青いケシ 

 大場 秀章／著 山と溪谷社（４７９－オオバ） 

花のように生きれば、ひとりも美しい。 

楠目 ちづ／著 いきいき株式会社出版局（７９３－クスメ） 

庭の押し花 

  原田 昭子／著 文化出版局 （５９４－ハラダ） 

たんぽぽ団地 

  重松 清／著 新潮社（Ｆ－シゲマ） 

北信学習センター図書室広報誌 

≪関連本≫ 

北信だより 

パン屋で働くチャーリイは、大人になっても幼児の知能しかない。賢くなり

たい！そう願う彼のもとに、ある日チャンスが訪れる。大学の先生がその願い

を叶えるべく、脳の手術をしてくれるというのだ。実際に手術を受け、彼の望

みは叶ったかのように見えた。しかし、事態は思わぬ方向へと進んでいく。 

『アルジャーノンに花束を』 
ダニエル・キイス／著 小尾 芙佐／訳 早川書房（９３３－キイス） 

『小さなアレンジメントの本』 
坂口 美重子／著 誠文堂新光社（７９３－サカグ） 

『散歩の花図鑑』 
岩槻 秀明／著 新星出版社（４７０－イワツ） 

カタバミやイヌムギ、ハルジオンなど公園や道端に咲く草花を中心に５０７

種を写真とイラストで紹介。季節ごとに科名を５０音順で掲載し、花の色系統

で探せる花色もくじも収録しています。 

花 

２０１９年 

第２２号 

花のアレンジメントを、「彩る」「贈る」「もてなす」のカテゴリーに

分けて紹介しています。道具や器の選び方、花の下準備などの基礎知識

や色別花材ガイドも収録。一輪挿しにバランスよく生けるコツから豪華

なテーブルアレンジまで写真付きで解説しています。 



下野蓮司はある日病院で目を覚ますと、体は３１歳の大人、意識は１１歳

の小学生という状態だった。何が起きているかわからない蓮司だったが、そ

こへ秘密を知る恋人だという西園小春が現れ、衝撃の事実を聞かされる…。 

過去と未来が交錯するタイムリープ青春ミステリー。 

『いちばんやさしいシンプルフレンチ』  

サルボ 恭子／著 世界文化社（５９６―サルボ） 

『ダンデライオン』 

中田 永一／著 小学館（Ｆ－ナカタ） 

『女性のがんと外見ケア』  

分田 貴子／著 法研（４９４－ワケダ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

強がらない。 

      心屋 仁之助／著  KADOKAWA（１５９－ココロ) 

医師が教える!健康あんしん旅 

JR東京総合病院/著 監修 交通新聞社（５９８－イシガ） 

呪われた戊辰戦争 

星 亮一／著 さくら舎（K２１０.６－ホシリ） 

もっと簡単で確実にふやせるさし木・つぎ木・とり木 

高柳 良夫／著 矢端 亀久男／監修 日本文芸社(６２７-タカヤ) 

日本を殺すのは、誰よ! 

新井 紀子／著 ぐっちーさん/著 東邦出版（３０４－アライ） 

はじめての金継ぎ 

坂田 太郎／監修 中島 靖高/監修 世界文化社（７５１－ハジメ） 

シニアの心臓が危ない! 

下川 宏明/監修  NHK出版（４９３－シニア） 

３０センチの冒険 

    三崎 亜記／著 文藝春秋（Ｆ－ミサキ） 

栄養が溶け込んだおいしいスープ 

阪下 千恵／著 新星出版社（５９６－サカシ） 

橋本治のかけこみ人生相談 

       橋本 治／著 幻冬舎（Ｐ９１４．６－ハシモ） 

 

手術だけではなく、抗がん剤や放射線治療により大きな効果が期待できる

ようになったがん治療。しかし、いまだに身体への負担も大きく、外見に変

化が出る副作用は女性にとっては大きな悩みです。本書では、傷跡や治療に

よる肌トラブルへのメイクの方法や、抜け毛対策のウィッグ選び、手術後の

補正下着について詳しく紹介していきます。 

 

材料は５つ以内、作り方は３ステップ！可能な限り材料や手間をそぎ落とし

たシンプルフレンチのレシピ本です。コース仕立てにもできるよう、「前菜」

「サラダ」「メイン」「スープ」「デザート」の順で紹介しているので、使いや

すさ抜群！おもてなしにも便利な一冊です。 

 



『タスキメシ』 
額賀 澪／著 小学館 （F－ヌカガ） 

 

陸上の名門高校で長距離選手として将来を期待されていた眞家早馬。 

右膝の骨折という大ケガを負いリハビリをしている中、調理実習部の都と出会い料

理に没頭する。仲間たちは早馬が戻ってくることを切に願っているが、早馬は競技

からの引退を宣言し・・・。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

PICK UP 

 

『すてきな地球の果て』  
田邊 優貴子／著 ポプラ社 (４０２－タナベ) 

  

南極や北極で活躍する研究者が、最果ての地で出会った動物たち、息を飲む

ほどに美しい自然を自ら撮影しました。極地での実体験はもちろん、南極や北極

に魅せられた理由も語ります。極地のキーンと冷えた空気が、紙面から伝わって

きそうな一冊です。 

 

中高生向けのおすすめの本 

所蔵雑誌のご案内 

 

今年度から北信学習センター図書室で所

蔵を始めた雑誌をご紹介します。是非ご

利用ください。 

 

Ｙ   
ヤング  アダルト 

A   ・   

隔月刊 「ドゥーパ」  学研プラス 

 

ドゥーパの意味は英語で「DO PAPA」。日本唯一の

DIY・日曜大工の専門誌です。ガーデンエクステリア、部

屋作り、アウトドアライフなどさまざまなジャンルの DIY、

手作りの楽しさや実用情報などを掲載しています。 

https://www.silhouette-ac.com/dl_info.html?id=104697&ct=&sw=
https://www.kinokuniya.co.jp/f/dsg-01-9784093864282


 

 

★はスペシャルです。スタンプ２倍！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 

４月はお休み ７月３日 

５月２２日※ ８月７日 

６月５日 ９月４日 

日程 テーマ 

４月１３日 春、見つけた！ 

５月１１日 からだ 

６月８日 チクタク、いまなんじ？ 

７月１３日 ★水 

８月はお休み      

９月１４日 ほんとうにあったおはなし 

おひざにだっこのおはなしかい 

日時：毎月第１水曜日 午前１０時３０分から 

場所：北信学習センター 和室 

対象：３歳までのお子さんと保護者の方 

内容：絵本の読み聞かせ・わらべうたなど 

 

 

～おはなし会のご案内～ 
【 ２０１９年４月～２０１９年９月の予定 】 

 

○図書室の資料はみんなのものです。大切に扱いましょう。次に手に取る人のために、落書

き、切り抜きなどはおやめください。 

○ページが破れたり、はずれてしまった場合は、そのままの状態で図書室へお持ちください。 

○図書は貸出期限内にご返却ください。 

 

北信学習センターへの地図 
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北信学習 
センターは 
こちらです!! 

※セキュリティに対応していない携帯電話では利用 

できない場合があります。 

おはなしのとびら 

日時：毎月第２土曜日 午後２時から 

場所：北信学習センター 和室 

対象：４歳～小学生くらいまで 

内容：テーマに沿った絵本や読み物の紹介など 

 

 

２０１９年４月発行 

●編集：北信学習センター図書室 

〒960-0102 福島市鎌田字中江１番地  

Tel ５５４－１１１５ 

●発行：福島市立図書館 

〒960-8018 福島市松木町１－１ 

Tel ５３１－６５５１ 

●ホームページ 
http://www.city.fukushima.fukushima.jp/ 

tosyo-kanri/kanko/toshokan/ 

●携帯ホームページ 
http://www.city.fukushima.fukushima.jp/mobile/ 

library/index.html 

※５月は第 4水曜日です。 


