
 

 

 

 

  

増井 真那∥著 

朝日出版社（B４７マスイ） 

「変形
へんけい

菌
きん

」って知っていますか？

「粘
ねん

菌
きん

」ともいって、ネバネバしてム

ニムニ動く、意外と身近にもいる不思

議な生きものです。そんな変形菌が大

好きな１６歳の著者が、変形菌と共に

過ごした１０年の日々をつづります。 

世界は 

変形菌で 

いっぱいだ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ＰＵＳＨ！ 

 

 

 

図書館司書が選んだ 

中高生向けのおすすめ本 

 
テーマ 

だって 
好きなんだもの 

ショートカットにメンズ服を颯爽
さっそう

と着

こなす「ジェンダーレス女子」として人気

のインフルエンサー・あやせりんてさん。 

他人の目や性別にとらわれず、自分が

「良い！」と感じるスタイルを貫くあやせ

さんが、メイクやファッション、生き方の

悩みにお答えします。彼女と一緒に、自

分らしく生きることの難しさ、大切さに

ついて考えてみましょう。 

 

自分を好きなきみが好き 
（B15 アヤセ） 
あやせ りんて∥著 
河出書房新社 

 
小野 不由美∥著  （PFオノフ）  新潮社 

私たちが住む世界とは違う世界、霊獣
れいじゅう

「麒麟
き り ん

」に選ばれた王が治める十二

の国。その国のひとつ、慶
けい

国
こ く

の麒麟
き り ん

が

選んだ王は、高校生の陽子でした。

十二
じゅうに

国
こ く

の世界に無理矢理連れてこら

れた陽子が、苦しみ、悩みながらも、異

世界で王となる物語です。他の国を

舞台にした作品や、外伝もあります。 

この機会にぜひ、 

読んでみませんか。 

 

令和８年３月 

編集発行 福島市立図書館 ＹＡ部会 

ＴＥＬ ０２４－５３１－６５５１ 

 

こんにちは、ふくもっちゃんでございます。

図書館は本だけではなく、落語や音楽など、

様々なジャンルのＣＤも所蔵しています。今

回おすすめするのは朗読ＣＤ！ 

『朗読
ろうどく

喫茶
き っ さ

 噺
はなし

の籠
かご

 あらすじで聴く文学全集』

噺 RECORD（AG2ロウド） 

人気声優が名作文学のあらすじを朗読する

シリーズです。なじみのない文学作品に触

れるきっかけとして聴いてみてください♪ 

～図書館の音響資料編～ 

江戸川 乱歩∥著 ホノジロ トヲジ∥絵 

立東舎 （Ｆエドガ） 

美しい作家のもとに届いた一通の手

紙。記されていたのは、正体不明の

崇拝者
すうはいしゃ

による背筋がひやりとする罪の

告白…。静かに忍び寄る恐怖と、狂お

しくゆがんだ愛の物語です。 

文豪の名短編が幻想的なイラストで

楽しめる！ 「乙女の本棚」シリーズ

の１冊です。 

水野 仁輔∥著 

プレジデント社 （596ミズノ） 

 

＼みんな大好き♡カレー／ 

出版したカレーの本は４０ 

冊以上！の“カリー番長”が 

作ったレシピ本です。カレーへのあふれる

愛と長年の研究をもとに作り上げた「家

で普通に作れる最高においしいカレー」。  

読んだらきっと食べたく 

なる！ 作りたくなる！ 

http://hankodeasobu.com/wp-content/uploads/kitchenware_06.png

キャンディスは韓国系アメリカ人の高

校生。歌が大好きなのに親からはオーケ

ストラの練習を強いられる日々のなか、

有名な K-POP事務所のオーディション

を受け、たった一人選ばれます。 

ですが、想像以上に過酷な生活が待っ

ていました。 

 

https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?id=01654731
http://hankodeasobu.com/wp-content/uploads/kitchenware_06.png

