
 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

戦火の中で出会ったサイ

のノードンと、ペンギンのチ

ク。孤独な二匹は、海を目

指す旅に出ます。時に哀し

みで眠れない夜を過ごし、

時には互いを支え合いなが

ら…。長い夜を越えて受け

継がれる希望の物語です。 

 3024 年のニッポン。

それは「チョコレート」が

ない未来！？  マヤは、

「チョコレート」を探す旅

に出かけます。お腹に管

を通して栄養を取るだ

けの効率化された未来

で、チョコレートは見つ

かるのでしょうか？ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

ミライチョコレート

 ザ・キャビンカンパニー／著  

白泉社 （E ザキヤ） 

「将来の目標を持て」、 

「夢を持て」 

あいまいで難しいこと 

ばかり言われて、 

ストレスがたまる、 

不安になる…… 

そんな時に読んでほしい！ 

２０１９年４月  

編集発行★福島市立図書館  ＹＡ部会       

 

ＴＥＬ ５３１－６５５１ 

 

 

 ＰＵＳＨ！ 
♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦ 

１２歳から１８歳までのティーンエイジャーを「若いおとな」という意味でヤングアダルト（ＹＡ）と呼んでいます。 『ＰＵＳＨ！』は、図書館司書がＹＡ世代のみなさんに 

読んでほしい本をテーマごとに紹介する小冊子です。 昨年発行した『ＰＵＳＨ！』の中から、おススメの本を選りすぐった特別号をお届けします。 

 

プッシュ 

202６年４月  

編集発行★福島市立図書館  ＹＡ部会       

 

ＴＥＬ ０２４－５３１－６５５１ 

 

長い長い夜 

ルリ／作・絵 カン・バンファ／訳 

小学館 （Ｙ929 ルリ） 

 児美川 孝一郎／著   

旬報社  （Ｂ１５コミカ）  

自分のミライの見つけ方 
いつか働くきみに伝えたい 

 『やりたいこと探し』より大切なこと 

 

美術 旅 

ミライ 働く 

ミステリ 

命 

ゴッホはなぜ星月夜の 

うねる糸杉をえがいたのか 

マイケル・バード／著 ケイト・エヴァンズ／絵  

岡本 由香子／訳 エクスナレッジ （B 70 バドマ） 

黒猫ノロと 

世界を旅した２０年 

平松 謙三／文・写真  （６４５ヒラマ） 

ハーパーコリンズ・ジャパン 

 （９１１．１ヒガシ） 

 
猫嫌いの著者のもとにあら

われたのは、小さな黒猫・ノ

ロ。ノロは穏やかで賢い猫で

した。著者とノロは車や飛行

機に乗って、37 か国を巡っ

ていきます。彼らが巡った世

界中でのエピソードと、美しい

写真が印象的な一冊です。 

 

本と鍵の季節 

米澤 穂信／著 集英社 （Ｆヨネザ） 

 
高校の図書委員、堀

川次郎と松倉詩門。二人

は本にまつわる知識を生

かし、学校の生徒たちか

ら持ち込まれる謎を次々

に解決していきます。男

子高校生探偵コンビの

ほろ苦い友情を描いた、

本格ミステリーです。 

4万年前から現代までの

68 作品からアートを学ぶ

入門書です。ゴッホは高く

評価されている芸術家です

が、生前彼の絵は全く売れ

ませんでした。唯一の理解

者、弟テオへの思いと「星

月夜」が描かれた背景を紹

介します。 

02：00 05：00 SUKINA HON！ YATTA～！ 

①自分が読んで面白いと 

 思った本を持ち寄る 

②５分間という制限時間内で 

 本の魅力を紹介する 

③それぞれの紹介のあと、２～３ 

分間のディスカッションを行い、 

本への理解を深める 

④全員の紹介後、「どれが１番読 

みたくなったか」を全員で投票 

し、「チャンプ本」を決定する 

KOKOGA 

SUGOI…！ 

TOUTOI…！ 

YONDA 

KIKKAKE HA? 

SUKINA 

SERIFU 

ARU? 

バトラー（出場者）同士の交流はもちろん、観戦者とも「メッセージ

カード」を通して推し本と自分への一言がもらえます。 

世代も本の趣味も違う人からの感想は新鮮でうれしい！ 

ゲームをがんばったその先に「ごほうび」があったら、もっと

やる気が出ますよね。チャンプ・準チャンプ本を紹介したバト

ラーには賞品、その他の決勝出場者には参加賞あり！ 

「推し本のよさを広めたい…」 「同年代の推し本を知りたい…」 「本好きな人と交流してみたい…」 

「人前で喋れるか試してみたい…」 「学生時代の思い出を作りたい…」 

２０２６年８月９日（日） 
５月１３日（水）からバトラーの募集を始めます！ 

くわしくは、図書館ＨＰをチェック！ 

みなさんのご参加をお待ちしています！ 

ビブリオバトル に 挑戦 してみませんか 

https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=9784767824482
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=9784596708465
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=9784845117017
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=9784592763383
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?id=03086910
https://ilisod010.apsel.jp/fukushima-city-lib/item-details?isbn=9784092906570


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■福島市の図書館 ※西口ライブラリーは大人向けの本が中心です。子どもライブラリーは児童書が中心です。 

施設 名 住 所 電話番号 休館 日 開館時間 

福島市立図書館 松木町 1-1 531-6551 

火曜日(祝日・休日の場合は開館し、直後の平日に 

休館します) 

年 末 年 始(12 月 29 日～1 月 3 日) 

館内整理日(毎月末日。末日が休館日・日曜日・ 

土曜日・祝日・休日の場合、その前日) 

特別整理期間(図書館ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等でお知らせします) 

午前 9時 30分～午後 7時 

（日曜日・祝日・休日は 

午後 5時 30分まで） 

福島市 

西口ライブラリー 

三河南町 1-20 

(コラッセふくしま 3階) 
525-4023 

午前 9時 30分～午後 7時 

(日曜日・祝日・休日は 

午後 6時まで) 

福島市 

子どもライブラリー 

早稲町 1-1 

(こむこむ館 1階) 
526-4200 

火曜日(祝日・休日の場合は開館し、直後の平日に 

休館します) 
午前 9時 30分～午後 7時 

■学習センター図書室 ★３万冊以上の本や雑誌、ＣＤなどがあります。Ｙ・Ａコーナーもあるよ！ 

蓬萊学習センター 蓬萊町四丁目 1-2 549-1821 火曜日(祝日・休日の場合、翌日も休室します) 

祝日・休日(日曜日が祝日の場合、日曜日は開室 

し、振替休日が休室となります) 

年 末 年 始(12 月 29 日～1 月 3 日) 

館内整理日(毎月末日。末日が休室日・日曜日・ 

 土曜日・祝日・休日の場合、その前日） 

特別整理期間(図書館ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等でお知らせします) 

午前 9時～午後 5時 45分 

(日曜日は午後 5時まで) 

 

清水学習センター 御山字松川原 5-1 557-7400 

もちずり学習センター 岡部字高畑 46 534-2470 

北信学習センター 鎌田字中江 1 554-1115 

飯坂学習センター 飯坂町字銀杏 6-11 542-2122 

松川学習センター 松川町字杉内 33 567-2403 

吾妻学習センター 笹木野字折杉 41-1 526-3353 

■学習センター図書室 ★地域の身近な図書室です。約１万冊の本があります。 

三河台学習センター 野田町七丁目 1-42 533-8330  

火曜日(祝日・休日の場合、翌日も休室します) 

祝日・休日(日曜日が祝日の場合、日曜日は開室 

し、振替休日が休室となります) 

年 末 年 始(12 月 29 日～1 月 3 日)  

 

 

 

午前 9時～午後 5時 45分 

 

 

 

 

 

渡利学習センター 渡利字岩崎町 190 523-1551 

杉妻学習センター 黒岩字田部屋 53-2 545-5717 

吉井田学習センター 仁井田字西下川原 1-1 546-3445 

西学習センター 上名倉字妻下 4-2 593-1013 

信陵学習センター 笹谷字才ノ神 1 558-1234 

信夫学習センター 大森字馬場 1 546-5207 

吾妻学習センター分館 上野寺字下平場 35-1 591-4571 

飯野学習センター 飯野町字後川 10-2 562-3335 

 

まずは図書館で貸出券を作ろう！ 
→ 本人確認ができる書類が必要です。 学生証で OK。 

 

本を探してみよう! 
✤ 図書館のカウンターで聞いてみる 

→ 貸出中の本の予約や、他の施設の本を取寄せることもできます 

✤ 電話で聞いてみる → 予約もできます 

✤ インターネットで探してみる 

→ ウェブ上で予約できるサービスもあります 

まずは図書館でパスワードを発行してもらおう 

貸出券とメールアドレスが必要です 

✤ 図書館にない本 → リクエストもできます 

 

気になる本があったらどうする？ 

✤ ライトノベルや雑誌、ＣＤもあります 

✤ 雑誌はスポーツ、音楽、映画、ファッション、アニメ

など、いろいろなジャンルをそろえています 

近くの施設になくても、最新号以外は取り寄せて貸

出もできちゃう♪ 

✤ 福島市電子図書館もあります！ 

✤ 自習スペースは会議室が空いている時に使えます 

   

   

こんなものもあります！ 
 

図書館 

ホームページへ 

アクセス！ 

 

借りた本は、 

福島市の図書館施設 

（この表の施設）の 

どこへでも返すこと 

ができます。 

図書館をご利用ください！ 

本の検索・予約、電子図書館、イベント

情報、自習席の利用など、くわしくは 

図書館ホームページを見てください 

http://www.city.fukushima.fukus

hima.jp/toshokan/ 

 

http://www.city.fukushima.fukushima.jp/toshokan/
http://www.city.fukushima.fukushima.jp/toshokan/

