
 

【オンライン申請】 

令和６年度 福島市自殺予防セミナー 
 

揺れ動く子どもの心に寄り添うために 
～子どもの SOSに気づく・支える～

 

日 時：令和６年８月４日（日） 

午後１時３０分～午後３時３０分（午後１時受付開始） 
 

 講 師：福島県立医科大学看護学部 小児・精神看護学部門 

講師 佐藤
さ と う

利憲
よしのり

 先生 
 

 内 容：児童思春期の子どもの心を理解し、生きづらさを抱えた子ども 

たちを保護者や周囲の大人がどのように支えることができるか 

を学びます。  

 

会 場：福島市保健福祉センター 

     大会議室 

         （福島市森合町１０番１号） 

 

 対 象：小中高校生のお子さんのいる保護者 

       関心のある支援者 
 

 定 員：８０名（申込み先着順） 
 

 申込み：オンライン申請、お電話、 

裏面ＦＡＸでお申込みください 

※申込み期限：令和６年７月２４日（水） 
 

 

 

 

 

 

主催：福島市 共催：福島市教育委員会 

●申し込み・問い合わせ先● 

福島市役所 障がい福祉課 自立支援係 

ＴＥＬ ０２４－５２５－３７４６ ＦＡＸ ０２４－５３３－５２６３ 

 

【講師紹介】 

病院で看護師として勤務した

後、2010 年より大学教員。

2015年から現職。 

2010 年から死別体験をした子

どもへの支援を始め、  2017

年に福島で遺児 ・遺族団体

ReLinkを設立。 

現在、死別体験をした子どもと

家族のサポート、自殺予防教育、

発達障害のある子どもと家族お

よび教員のサポート、子ども・子

育て支援など、子どものメンタ

ルヘルスに関する支援活動を実

践している。 



 

令和６年度 福島市自殺予防セミナー  参加申込書 

福島市役所 障がい福祉課 行  FAX：０２４－５３３－５２６３ 
 

申込み日：     月     日  

電話番号      ―        ―          

 

氏名（フリガナ） お立場 
お子さんの年齢 

（支援者の方は事業所名） 

                  （          ） 保護者 ・ 支援者  

（          ） 保護者 ・ 支援者  

                  （          ） 保護者 ・ 支援者  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇駐車場の案内 
・保健福祉センター西側の立体駐車場、北側駐車場をご利用ください。 

 

〇お願い 
・駐車場に限りがありますので、公共交通機関の利用、またはお車の乗りあわせ等のご協力を 

お願いいたします。 

・体調が優れない場合は、参加を控えていただきますようお願いいたします。 

講師への質問（事前質問を受け付けます） 


