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          令和５年度  

「心のバリアフリー」推進隊のきろく 

◆心のバリアフリー推進隊ミーティング 

 

第1回  

 第1部:R5.6.1（木）    委嘱状交付・        

 第2部:R5.6.3（土）       意見交換等 

第2回 R5. 6.24（土） 

第3回 R5. 8.27（日）心のバリアフリー講座 

第4回 R5.11.24（金）企画相談 

第5回 R6. 2.24（土）活動の振り返り 

  

 

◆PR活動・その他の活動 

・にじいろフェスタ R5.7.15（土）道の駅ふくしま 

 

 障がい福祉サービス事業所で作られた 

商品を販売する「いきいき！ふくしマー 

ケット」と世界のグルメが楽しめる「結・ 

ゆいランチ」の連携企画である『にじいろ 

フェスタ』にてPR活動を行いました。 

 また、いきいきふくしマーケットに 

出店された事業者の方々に、販売され 

ている商品や日頃の活動などについて 

お話を伺い、学びを深めました。 

 

・とっておきの音楽祭INふくしま2023 R5.9.23（土）福島駅西口駅前広場・東口駅前広場 

 

 「みんなちがってみんないい」を合言葉に、 

障がいのある人もない人も一緒になって演奏、 

運営されている「第11回 とっておきの音楽祭 

IN ふくしま 2023 」で、PR活動を行いました。 

 「心のバリアフリー」をすすめるための3つ 

のキーワードや行動するうえでのポイントを掲 

載したチラシを直接お渡ししながら、心のバリ 

アフリーの理解促進に向けて、呼びかけを行い 

ました。 
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・ふくしまユナイテッドFCホームゲーム R5.10.8（日）とうほうみんなのスタジアム 

 

 福島ユナイテッドFCのホームゲームを観戦される皆さま 

へ、「心のバリアフリー」をすすめるための3つのキーワー

ドや行動するうえでのポイントを掲載したチラシをお配りし

ながら、心のバリアフーの理解促進に向けて、呼びかけを行

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 福島市公共サインガイドライン作成に向けた「まち歩き点検」R5.10.20（金）福島駅周辺 

 

 非常時においても、市民の方や福島市に訪れた方が分かりやすい案内版整備の観点から、統一した 

規格、色彩を目指す福島市公共サインガイドラインの作成に向けて、福島市バリアフリー推進協議会 

の委員の皆さまとともに、まち歩き点検に参加しました。 

 

 当日は、車いすを使用される方や視覚障がいのある

方、外国籍の方などと一緒に実際にふくしまのまちを

歩き、多様な視点から案内板の点検を行いました。点

検後は、現状や課題についてのふり返りにも参加しま

した。委員の方々の意見を真剣に書き留めたり、障が

いやまちなかのバリアに応じたサポートをする推進隊

の姿も見られ、これまでの経験を活かし、さらに学び

を深めようという熱意が感じられました。 
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・「いきいき！ふくし秋祭り」（福島駅東口） R5.10.29（日）福島駅東口駅前広場 

 

 障がいのある人とない人の交流の機会を作ること

や、障がい者の自立支援・社会参加促進を目的に開催

された「いきいき！ふくし秋祭り」にて、心のバリア

フリーの普及啓発活動を行いました！ 

 

 推進隊が考案した啓発チラシを配布して呼びかける

と共に、ボッチャ体験コーナーのお手伝いも行いまし

た。来場された市民の方々とボッチャの体験を通じ、

交流を深めながら、“共生社会”や”バリアフリー”

に、触れるきっかけづくりに携わりました。 

 さらに、「心のバリアフリー推進隊」の活動につい

て、会場全体に向け、マイクを使って紹介する機会を

いただき、ご来場された皆さまへ広くPRできました。 

 

 

 

・企画：すごろくで「心のバリアフリー」を楽しく学ぼう！ R6.1.31（水）子ども食堂 

 

 推進隊全員で意見を出し合い、【一緒に遊びながら、楽しく＆自然に「心のバリアフリー」を学

べる】をテーマに「こころのバリアフリーすごろく『つながる』」を作成しました。 

  

 早速子ども食堂を訪問し、少

しでも、心のバリアフリーを身

近に感じてもらう≪きっかけ≫

となればという思いで、 

興味を持ってくれたお子さんた

ちと一緒にすごろく遊びに挑戦

してきました。 

 

 実際にやってみて得られた

様々な気づきを今後につなげて

いきます。 
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▼心のバリアフリーすごろく「つながる」 

▼活動を振り返っての感想（一部抜粋） 


