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移住までのステップ

情報収集・移住相談 物件・求人探し 移住に向けた準備

→P7

→P5

→P3

→P2

どんな
働き方が
できる？住まい探しは？

どんな暮らし？

どこにある
の？

どんな場所？

福島市へのアクセス

→P11
→P9

子育て環境は？

高速道路、新幹線など交通網が発達しており、
各方面へアクセスしやすいのが特徴です。

福島市は奥羽山脈と阿武隈高地に囲まれた自然豊かな地方都市です。
自然を感じられるところに住みたいけど、便利さも必要な人にとって、
都心からのアクセス良好な福島市は住みやすい街です。

福島県の県庁所在地、ふくしまし。

おためし移住オンライン移住相談

移住する目的を決めた上で、
WEBサイトなどを使い情報を
収集しましょう。移住相談窓口
や移住フェアを利用すれば
WEBでは見えてこない情報も
たくさん聞くことができます！

収集した情報を元に、自分や家
族、パートナーの想いを確認し
ながら話し合ってみましょう。
認識の違いや一人では見えな
かった疑問点が見えてくる！？

日帰りでも良いので季節を変え
てどんな雰囲気なのか生の福
島を経験してみましょう。さらに
各民泊や体験ツアーを活用し、
一歩踏み込んだ経験をしてみ
るのも良いでしょう。

自分たちの仕事ややりたいこと
を整理し、交通手段などを加
味しながら、どのエリアに居住
するかを具体的に探してみま
しょう。

書類の作成や引っ越し業者の
予約などを進めていきます。
必要項目を書き出してチェック
することで「し忘れ」を防止！

いよいよスタートです。福島を
楽しみながら、地元の方との交
流を深めていきましょう。

→P13

STEP１ STEP２ STEP３ STEP４ STEP５ STEP６
家族やパートナーの
理解を得る

見学・体験 福島市での暮らし
START!

約1時間20分約25分
仙台駅 福島駅 東京駅

東北新幹線JR EAST JAPAN RAILWAY COMPANY新 

幹 

線

飛 

行 

機

約1時間15分
仙台空港・福島空港新千歳空港

約1時間15分
仙台空港・福島空港伊丹空港

約2時間
福岡空港 仙台空港

高
速
バ
ス

約3時間30分約1時間10分
仙　台 福　島 東　京

東北中央自動車道（無料区間）
約40分

米　沢 福島(大笹生IC)

東北中央自動車道（無料区間）
約40分

相　馬 福島(霊山IC)

東北自動車道

高 

速 

道 

路

東北自動車道
約5時間

福島駅 東京駅

実は歴史あるご当地キャラ「ももりん」
1996年に誕生した福島市観光PRキャラクター。雪どけの季節、吾妻小富士の山肌にウサギのように
現れる残雪「雪うさぎ」がモチーフとなっています。万人に親しまれる魅力があり、市に欠かせない存在です。

なるほど
福島な人

雪山・湖・海まで、車で１時間！
福島市から猪苗代町(会津)、相馬市(浜通り)まで約１時間！スキーやスノボ、サーフィンなどが楽しめます。
夏も冬もアウトドアスポーツを楽しみたいという人におすすめです。帰り道は温泉に立ち寄ることもできます。

なるほど
福島な人

移住体験を
してみたい！
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