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撮影：齋藤俊典

撮影ポイント

① 茂庭っ湖（名号）
② 摺上川（白兎）
③ 田畑
④ 摺上川（軽井沢）
⑤ 茂庭っ湖（名号）
⑥ 滝野
⑦ 茂庭っ湖
⑧ 西滝（にしたき）
⑨ 梨平公園
⑩ 摺上川（白兎）
⑪ 白岩（しらいわ）
⑫ 県境（国道399号から）

⑬ 摺上川（茂庭広瀬公園）
⑭ 板橋
⑮ 蕎麦畑（小芦山）
⑯ 弁慶岩（べんけいいわ）
⑰ 摺上川（軽井沢）
⑱ 行人滝（ぎょうにんたき）
⑲ 白兎（滝野）
⑳ 蓮華滝（田畑）
㉑ 茂庭っ湖（叶道沢）
㉒ 茂庭っ湖（桂山）
㉓ 滑滝（滝野）
㉔ 茂庭っ湖（名号）

茂庭旬景 検索

ホームページでは、パンフレット以外にも茂庭の
四季折々の風景を紹介しています。
「茂庭旬景」のキーワードで検索をしてください。

茂庭旬景ホームページ
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㉕ 茂庭桜（滝野）
㉖ 白鳥神社御祭礼
㉗ 蕎麦畑（小芦山）
㉘ 茂庭っ湖
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交通のご案内

堤高105ｍ、堤体長718.6ｍ、総貯
水容量1億5,300万㎥の中央コア型
ロックフィルダム、洪水を調整すること
で下流河川の洪水被害を軽減すること
や、福島市をはじめとする３市３町への
水道用水・かんがい用水の供給、発電な
どを目的とした多目的ダムです。
ダム湖は、「茂庭っ湖」の愛称で呼ば
れています。

摺上川ダムの仕組みや役割
をビデオやパネルでわかりや
すく紹介する情報スペース。
茂庭っ湖の雄大な景色を

ゆっくりとご覧ください。摺上川ダム管理所

お車で 東北自動車道福島飯坂I.C.から約16km（約30分）
バスで 福島交通飯坂温泉駅から「中茂庭・もにわの湯」行きバスに乗車、
ダムへは「北野原」、もにわの湯・ふるさと館へは終点「もにわの湯」下車

問い合わせ：TEL（024）596-1275

～ 茂庭っ湖 ～
も　にわ こ

湖面利用
カヌーなどで湖面を利用する際は、摺
上川ダム管理所へ届け出てください。 午前9時～

午後4時30分

開館時間

入場無料

〒960-0271
福島市飯坂町茂庭字蝉狩野山25

摺上川ダムインフォメーションセンター
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もにわの湯

茂庭ふるさと館

NPO法人
茂庭っ湖の郷
〒960-0271
福島市飯坂町茂庭字清水川原21-2

～美人の湯でゆっくりと ゆったりと～

～豊かな自然の恵みとおいしいそば～

いにしえの旅人の「笠」をイメージし
た屋根の下に、自然石を使用した露天
風呂もあり茂庭の美しい自然との一体
感を味わえます。
泉質は、アルカリ性単純温泉で疲労回
復、健康増進に効果があり、すべすべと
した肌触りが魅力の「美人の湯」です。
茂庭の美しい自然を満喫し、ゆっくり

と「もにわの湯」に浸かって疲れた体を
癒してください。

地元で育てたそば粉の十割手打ち
そばが自慢です。

営業時間：午前11時～午後2時
（定休日 毎週木曜日）

茂庭の農家が愛情こめて作った旬の
新鮮な野菜、果物、茂庭の山の幸がいっ
ぱいです。

　　茂庭広瀬公園キャンプ場、
　　バーベキュー広場、
　　多目的運動場のご利用は、
茂庭生活歴史館

営業時間：午前9時～午後9時　
年中無休（点検のため臨時休業あり）

料金：大人250円、子ども120円
問い合わせ：TEL

営業時間：午前9時～午後5時
（定休日 毎週木曜日）

問い合わせ：TEL

（024）596-1811

（024）571-7701問い合わせ：TEL （024）571-7702

もにわそば処  霧華亭 
きり　はな　てい

農産物直売所  来夢来人 
らい　 む 　らい 　と



茂庭の歳時記
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茂庭地区では、景観住民協定を結び景観の保全に取り組んでいます。

問い合わせ：TEL（024）596-1001

摺上川ダム周辺地域づくり協議会
〒960-0271　福島市飯坂町茂庭字宮沢口9-1（事務局：福島市茂庭出張所）　

４月 桜（見頃：下旬～５月上旬）
５月 蓮華滝不動尊御祭礼（３日）

７月 白鳥神社御祭礼
 　（第２土曜日）
 茂庭っ湖まつり
 　（下旬日曜日）

10月 茂庭そばまつり（中旬～下旬）
 摺上川ダム森づくり大作戦
 　（中旬～下旬）
 紅葉（鳩峰峠周辺
　　　　　　　　見頃：下旬）

 11月 紅葉（茂庭っ湖周辺
　　　　　　　見頃：上旬～中旬）

 ２月 寒晒しそば



摺上川ダム周辺地域づくり協議会

（発行／2019年3月）




