
図書室には中・高校生向けの本を集めたヤングアダルト

コーナーがあります。哲学書からライトノベルまで、いろい

ろなジャンルの本があるので、きっとお気に入りの１冊が見

つかるはず。なにか本が読みたい時、調べものをしたい時な

ど、ちょっとのぞいてみてください。

また、福島市立図書館の本館や分館、他の学習センター図

書室から本を取り寄せたり、貸出中の本を予約することもで

きます。

予約は電話やインターネットからもできますので、くわし

くは職員におたずねください。

海辺の町に住んでいる中学２年生の片寄渚（かたよせなぎ

さ）には、気になる人がいます。それは日傘を差して波打ち際

を歩くおかっぱ頭の同級生、あだ名は「タピ岡」です。タピ岡は

なぜか日傘を差して歩くことを「デート」と言います。一体どうい

うことなのでしょうか？

色とりどりの個性が光るショートストーリーを、４人の作家が

描くシリーズです。他にも「いつも側にいるあの人」、「SNSで繫

がるあの人」があります。ぜひ気になるものを読んでみてくださ

い。

戸森しるこ他／著 岩崎書店（Ｙ９１３キミイ）

ちょっと気になるあの人

「イヤな気持ち」をエネルギーに変える! 

脳科学の観点から生きるコツを伝授!

中野 信子／著 フレーベル館 （Ｂ４９ナカノ）

他の人と自分を比べて、「どうして私はこうなの？」とイヤな

気持ちになること、ありますよね。つい、自分を責めてしまい

たくなるけど、ちょっと待って！ それって本当は脳の働きの

せいかも？

人が「イヤな気持ち」を持つのはなぜなのか、その謎を脳

のしくみから解き明かします。

母の起こしたトラブルで水泳部を辞めた少年と

試合中のある出来事で夢をあきらめた卓球少女。

悩めるふたりの高校生を変えたのは

「階段」との出会いだった！？
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人生という階段を上ることに疲れた時、

また駆け上がっていく力をくれる

胸キュン青春小説です。

図解

身近にあふれる「 」が

3時間でわかる本

左巻健男／編著 明日香出版社（３６９サマキ）

思わずだれかに話したくなる

日本各地でおこる自然災害。そのメカニズムを

各分野の先生がやさしく解説。過去に起きた災害

実例や災害対策もたくさん紹介されています。

正しい知識と備えで身を守ろう。

地震

竜巻

豪雨

噴火

開館時間 月～土曜日（火曜日を除く）午前9時～午後5時45分

日曜日 午前9時～午後5時

ふくしま読書の日 午前9時～午後7時

（毎月２４日※休館日にあたるときはその翌日）

休館日 火曜日・祝日・年末年始・特別整理期間

館内整理日（毎月末日※休館日・土日祝日にあたるときはその前日）


