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『現代短歌版百人一首 
 花々は色あせるのね』 

東 直子／著  

春陽堂書店 （９１１．１ヒガシ） 

 

カルタとして親しまれてきた

百人一首。それを歌人の東直

子さんが、今の言葉で五・七・

五・七・七の現代短歌として詠

みなおしました。作者自らの装

丁によって、より身近に親しみ

やすくなった、現代語の百人一

首です。 

『おとなのゼリー』 
高石 紀子／著  

家の光協会 （５９６タカイ） 

 

 ゼラチン、アガー、寒天の 3

つの凝固剤を使い分け、様々

な食感が楽しめるこだわりのゼ

リーを紹介。おもてなしにも使え

ます。初心者でも気軽に作れ

て、大人も満足できるおしゃれ

なレシピが満載です。 

『マイ・リトル・ヒーロー』 
冲方 丁／著  

文藝春秋 （Fウブカ） 

目を覚まさない息子の意識

は、あるオンラインゲームの中に

あるらしい。出口はゲームの世

界大会…？ 暢気でだまされや

すくて、でも人を信じることもあき

らめない。そんな父親が、息子の

為に世界を目指します！ 

『子どもも大人もわかっておきたい
いちばんやさしい LGBTQ』 

清水 展人／著  

KADOKAWA （３６７シミズ） 

 

 最近よく聞く LGBTQ って何の

こと？ 身近な人が LGBTQだった

ら。これから私たちにできること

は。トランスジェンダーの著者が、

イラストと Q＆A方式で分かりやす

く伝えます。子どもから大人まで、

LGBTQについて知ることができる

入門書です。 

 

『クラフトバンドコレクション 
BOOK』 

松田 裕美／著  

玄文社 （７５４マツダ） 

クラフトバンドを使ったかご、

バッグや小物など楽しく編める

31作品を掲載しています。全

作品写真付きで丁寧に作り方

を解説。簡単な物から編みごた

えのある物まで 5段階表示で

難易度のレベル分けがありま

す。 

『認知バイアス』 
藤田 政博／監修 

新星出版社 （１４１ニンチ） 

 

見えているはずのものが見

えていない。確かだと思ってい

る記憶が違う。このような認識

のズレはなぜ起こるのでしょう

か？ 近年注目され始めた「認

知バイアス」について、日常生

活の身近なケースを例に挙

げ、イラストやクイズで易しく説

明します。 
 

 

新着本 ご案内 



 

もちずりの図書室に新しく入った本を一部紹介します。 

★おはなしバスケット 
日時 毎月第４土曜日 午後２：００～ 

場所 もちずり学習センター 図書室 
対象 ４歳～小学生 
内容  絵本・紙芝居の読み聞かせや、おすすめ

の本の紹介（ブックトーク）など。 
 

 ★おひざにだっこのおはなし会 
日程 不定期 

場所 もちずり学習センター 
対象 ３歳までの乳幼児と保護者の方 
内容 絵本の読み聞かせ、手遊び、わらべう

たなど。 
※今年度は「子育て広場」との合同開催のため、 

 事前申込が必要です。 

おはなし会のお知らせ 

教養としての生成 AI  

清水 亮／著 幻冬舎（００７シミズ） 

多肉植物を楽しむ 

樋口 美和／著 匠園芸／植物監修 池田書店（６２７ヒグチ） 

戦争の近現代史 

保阪 正康／著 幻冬舎（２１０．６ホサカ） 

超図解羽生善治勝ちが見える将棋 

羽生 善治／監修 永岡書店（７９６チョウ） 

堤未果のショック・ドクトリン 

堤 未果／著 幻冬舎（３０４ツツミ） 

日本語が消滅する 

山口 仲美／著 幻冬舎（８１０ヤマグ） 

今さら聞けない SDGsの超基本 

泉 美智子／著 佐和 隆光／監修 朝日新聞出版（３３３イズミ） 

プレデター 

あさの あつこ／著 集英社（Ｆアサノ） 

反抗期まるごと解決 BOOK 

親野 智可等／著 日東書院本社（３７９オヤノ） 

サクラサク、サクラチル 

辻堂 ゆめ／著 双葉社（Ｆツジド） 

環境とエネルギー政策がよくわかる本 

関 貴大／著 秀和システム（５０１セキタ） 

糸暦 

小川 糸／著 白泉社（９１４．６オガワ） 

一汁一菜からはじめる野菜でととのうヴィーガンレシピ 

中島 芙美枝／著 山と溪谷社（５９６ナカジ） 

おくることば 

重松 清／著 新潮社（ＰＦシゲマ） 

離乳食&幼児食まるごと BOOK 

みきてぃ／著 中村 美穂／監修 KADOKAWA（５９９ミキテ） 

福島県の三十三観音 

小泉 明正／著 歴史春秋出版（Ｋ１８６コイズ） 
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毎月２４日はふくよみの日 
午後７時まで開室しております。ゆっくりご利用ください。 

貸出の方には手作りしおりをプレゼント。 


