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ぜひお役立て

ください♪

『いっぺんに作る赤ちゃんと大人のごはん
基本知識から調理テクニック、食べさせ方までわかる
一度の調理で家族みんなが食べられる和の取り分け離乳食』

（５９９ ナカタ）
中田 馨／著 誠文堂新光社
大人の料理を作る途中で、赤ちゃんの分を取り分

けて仕上げる「取り分け離乳食」が、豊富な写真で紹

介されています。離乳食初期～完了期までのレシピ

や、お悩みQ＆Aなど、離乳食作りの強い味方です。

『ベストマン』
（Ｙ９３ ペック）

リチャード・ペック／作 千葉 茂樹／訳 小学館

アーチャーが目指す理想の男（ベストマン）、それは

おじいちゃんとお父さんとポールおじさん。3人とも男

らしくてかっこいい！ さらに、教育実習生のマクロー

ドさんとも出会い、アーチャーの理想の男像に変化が

起こります。

笑いあり涙あり恋愛ありのＹＡ小説です。

『まめざらちゃん』 （Ｅ ヨシム）

あさの ますみ／文 よしむら めぐ／絵 白泉社

タダさんの食器棚に、新しくやってきたまめざら
ちゃん。どんなおいしいお料理をのせてもらえるか、
わくわくしながらまっていましたが･･･。

自分の家のお皿たちも、こんな気持ちでいるの
かも。お皿どうしの会話や表情も楽しい絵本です。

『ゆきのひにあえたら はっぱのしたのおんなのこ』

（Ｅ ワンユ） ワン・ユーウェイ／さく 長山 さき／訳 ほるぷ出版

ある冬のこと。ネコさんはしっぽの先ほどの小さな女の子
を拾いました。その子には、植物を大きくするという力があ
りました。そしてネコさんは、彼女がひと冬だけの存在だと
知ってしまったのです。

ゆきのひにであった２人の、切なくてあたたかいおはなし。

『わたしはみんなのおばあちゃん
はじめての進化のはなし』 （Ｅ ルイス）

ジョナサン・トゥイート／文 カレン・ルイス／絵
真鍋 真／訳 岩波書店

私たち人間や動物などの生き物には、祖先と
なるおばあちゃんがいます。それは魚だったり、
猿に似た生き物だったりと様々です。そのおば
あちゃんから、私たちがどのように進化してきた
のかをわかりやすく説明します。



書　　　名 著　　　者 出版社 請求記号 書　　　名 著　　　者 出版社 請求記号

2ひきのかえる
にいみ なんきち／作
しまだ しほ／絵

理論社 Ｅシマダ しろとくろ きくち ちき／作 講談社 Ｅキクチ

あきのセーターをつくりに　★
石井 睦美／文
布川 愛子／絵

ブロンズ新社 Ｅフカワ そっくりこ　❤
中川 ひろたか／文
村上 康成／絵

ひかりのくに Ｅムラカ

あなあなはてな　★ はらぺこめがね／作 アリス館 Ｅハラペ だれでもおんど サトウ マサノリ／作・絵 パイ イ ンターナショ ナル Ｅサトウ

おかしなおきゃくさま
ペク・ヒナ／作
中川 ひろたか／訳

学研プラス Ｅペクヒ
チェクポ
おばあちゃんがくれたたいせつなつつみ

イ・チュニ／ぶん
キム・ドンソン／え
おおたけ きよみ／やく

福音館書店 Ｅキムド

おそろしいよる
きむら ゆういち／作
殿内 真帆／絵

鈴木出版 Ｅトノウ でんぐりごろりん ふくだ じゅんこ／作 大日本図書 Ｅフクダ

おつきさまひとつずつ 長野 ヒデ子／作 童心社 Ｅナガノ どうぶつパンパン　★ ザ　キャビンカンパニー／著 白泉社 Ｅザキヤ

おなかがへった マメイケダ／作 WAVE出版 Ｅマメイ とじてひらいて　★❤ 長田 真作／著 高陵社書店 Ｅナガタ

ギョギョギョつり　❤ 矢野 アケミ／作　絵 鈴木出版 Ｅヤノア ねこおどる 広瀬 克也／作 絵本館 Ｅヒロセ

きんぎょびじゅつかん
松沢 陽士／写真
高岡 昌江／文

ほるぷ出版 Ｅマツザ ぽっとんころころどんぐり いわさ ゆうこ／さく 童心社 Ｅイワサ

グリドングリドン 宮西 達也／作　絵 ひかりのくに Ｅミヤニ めをとじてみえるのは
マック・バーネット／ぶん
イザベル・アルスノー／え
まつかわ まゆみ／やく

評論社 Ｅアセノ

こどもかいぎ 北村 裕花／作　絵 フレーベル館 Ｅキタム るすばんかいぎ 浜田 桂子／作 理論社 Ｅハマダ

このほんよんでくれ!　★
ベネディクト・カルボネリ／文
ミカエル・ドゥリュリュー／絵
ほむら ひろし／訳

クレヨンハウス Ｅドウリ ロージーのひよこはどこ?　★
パット・ハッチンス／さく
こみや ゆう／やく

好学社 Ｅハッチ

さかさまたんけんたい すずき みほ／作 偕成社 Ｅスズキ わたしはいつも　❤ よしだ るみ／さく・え 国土社 Ｅヨシダ

さかながはねて　❤
中川 ひろたか／ぶん
森 あさ子／え

世界文化社 Ｅモリア だいすきな先生へ
デボラ・ホプキンソン／文
ナンシー・カーペンター／絵
松川 真弓／やく

評論社 Ｅカペン

スノーウィとウッディ　★
ロジャー・デュボアザン／さく
石津 ちひろ／やく

好学社 Ｅデュボ 火 あやかし 飯野 和好／絵と文 小峰書店 Ｅイイノ

じゃない!　★ チョー ヒカル／作 フレーベル館 Ｅチヨウ きのこのばけもの　日本民話
唯野 元弘／文
石川 えりこ／絵

鈴木出版 Ｅイシカ

★：読み聞かせ向き　❤：赤ちゃん向き　※子どもライブラリー以外で所蔵している絵本も含みます

オススメの新しい絵本

のかをわかりやすく説明します。


