
福島市飯野あおぞら保育所

定員 満５７日～就学前 ９０人

福島市飯野町大久保字上戸６３

℡０２４－５６２－３３１４

開所時間 ７：００～１９：００（月～金曜日）
（延長保育を含みます）

８：００～１７：３０（土曜日）
休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



飯野あおぞら保育所はここが魅力！
～山あいの大自然に囲まれた環境で 地域とつながって こどもたちの好奇心・創造力を育んでいます～

福島市中心部から国道１１４号線を東に向かい車で約２０分。北側に千貫森
UFOふれあい館を過ぎ、南に進路を変えさらに車で約４分のところに位置しています。飯野あおぞら保
育所は福島市立の保育所です。保育所の周りには田んぼや畑。広い所庭と広いプール。季節外れのプールで
はすごい数のおたまじゃくしやトンボの幼虫ヤゴが育っています。カマキリが卵を産んでいるところを見て「お
おっ！」驚くこどもたち。越冬するキアゲハの幼虫。バッタやカナチョロなど自然の営みに触れて好奇心、探求
心を育んでいます。

保育所の畑では畑の先生に教わってタマネギ、キュウリ、ナス、
ピーマン、サツマイモ、ジャガイモ、ダイコン…いろんな野菜を植えて生長を観察。収穫を楽しんで、採れたての
野菜を使ってクッキングでカレー作り。大根の即席漬けもこどもたちがもみもみ。「保育所のピーマンはおいし
いね」と苦手な食材も食べるきっかけになり食育につなげています。

地域のかたの田んぼで田植えにも挑戦。バケツ稲でお米を作ることの大変さを経験しているこどもたち。広い
田んぼでの田植えにこどもたちは大興奮。「おたまじゃくしが泳いでいる」「ヌルヌルするね」「小さい虫も泳いで
いるよ」保育所と違う環境での保育実践。田んぼで見た虫を図鑑で調べたり、田植えの様子のお絵描きをした
り、お散歩のときに稲の生長を観察して田んぼの活動を楽しんでいます。

クラス活動が終わると５歳児のこどもたちは「音楽遊びタイム」。オルガン、鍵盤ハーモニカ、タン
バリン、太鼓で音を合わせます。３歳児クラスのこどもたちが見学。「かっこいいな」「すごいな」「やってみたい」あこがれが芽生え
ます。運動会で披露したバルーン。５歳児クラスのこどもたちは３、４歳児クラスのこどもたちに教えます。小さいクラスのこども
たちは大きいクラスのこどもたちにあこがれ挑戦する心が育ち、大きいクラスのこどもたちは小さいクラスのこどもたちの面倒
を見て優しい心が育ちます。異年齢の育ち合いはかけがえのない日常の積み重ね。保育者は一人ひとりを大切に見守り、安心で
きる環境でこどもたちは「生きる力」を育んでいます。

大自然を楽しんで

畑 田んぼ 地域とつながり広がる学び

あこがれ・優しさ・育ち合い



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

飯野あおぞら保育所はここが自慢！

福島市立の保育所・こども園では毎月主任会議・研
修を開催しています。課題を踏まえてテーマを持っ
た研修会を開催し、保育の質の向上に努めています。

所内研修は「プールの安全対策」「不適切保育とは」
「感染症について」「担当制保育について」などテー
マごとに研修する機会を作っています。

職員の年齢の幅は広く、先輩の保育士にいろ
んなことを相談しやすい環境を作っています。

有給休暇は休みたいときに取得できる体制
を取っています。

働きやすい職場環境はよりよい保育につな
がっています。



保護者の皆さんへ！

大自然に囲まれた環境で自然遊びを大切にしています。お散歩
コースはあぜ道でのかけっこ、神社、山道。そこで出会う虫などの

生き物、鳥のさえずり、四季折々の草花や木々。自然からのプレゼ

ントはこどもたちに大きな学びをもたらします。また、所庭ではい

ろんな種類の野菜を育てて収穫を楽しんだり、食育にも繋げてい

ます。

保育所での活動、お子さんの様子をたくさん話していきたいと

思っています。ご家庭でも保育所での活動を話題にしていただき

一緒に成長を喜び、一緒に育てていきたいと思っています。

こどもたちへ！

野菜を植えよう みんなで植えた野菜でカレーパーティー！おいしいね！

「木の『うろ』のところにカエルがいたよ」「ダンゴムシ、アリ、チョウチョがいるよ」いろんな生き物発見できたね！

さくらの木の実、朝顔、マリーゴールドで色水遊び楽しいね！

田んぼの活動 手遊び 飯野小学校へのお出かけ 地域のかたが遊びの先生 いつも見守ってくれてるよ！

大好きなお友だち、優しい先生と楽しくワクワクしてたくさん遊びぼう！


