
社会福祉法人聖母愛真会 こじか保育園

定員 生後５７日～就学前 ９０人

福島市方木田字白家２７－１

℡０２４－５４５－５２２５

開所時間 ７：００～１９：００（月～土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



こじか保育園はここが魅力！
～赤いとんがりお屋根のほいくえん

新園舎！モンテッソーリ教育でこどもの主体性を育んで～

JR福島駅西口から南西へ車で約７分。県立福島西高等学校の南へ徒歩約５分のところに

位置しています。こどもはみんな生まれながらにして自分で学ぼうとする力が備わっています。こどもの学びの
原動力は、興味・関心です。こどもの興味・関心をくみ取り、タイミングを的確にとらえ遊びを提供。こどもは集中

して取り組み、たくさんのことを学びます。こじか保育園には０歳児からこどもたちの発達に合わせた様々な遊び

【教具、教材】が揃っています。強制されておこなうのではありません。「スプーンを使いたい」「シールを貼りたい」
「これ面白い」「どうしてだろう」などいろんな遊びを主体的に自己選択して、一人ひとりに合ったやりかたでこど

も自身が自然に育つ力を高めています。

ｎ こどもたちが自ら自由に育ち、毎日達成感があり満たされると、初めて集団に目が行きます。自分
が面白いものに集中したいという思いはお友だちも同じであることが分かり、人の話をよく聞いたり、邪魔するような行動を自分で抑
えることができるようになっていきます。３歳児以上のこどもたちは３～５歳児で構成した異年齢児クラスが２クラス。モンテッソーリ教
育の教具、教材が保育室にそろっています。年上のこどもたちが楽しく取り組んでいる姿を見て年下のこどもたちは「やってみたい」と
意欲満々。また、クラスにあるスケジュールを見て、〇〇時になったら〇〇するなど見通しをもって自ら考えて行動できるよう環境設定
をしています。
給食当番でのできごと。お兄さん、お姉さんがお皿の数を数えてあっという間に並べる姿を見て「すごいね！ お皿の数、簡単に分か
るんだ」とAくん。「数を数えるってどんなこと？」興味が湧いてきます。そこで数の教具を使って１、２、３…１０、１０の塊が２個で２０…
そーなんだ！」数の世界のおもしろさにワクワクします。世の中にあふれるすべてのことを教具・教材を使って遊びながらモノ・コトの概
念を学んでいきます。楽しいからこそ興味・関心がどんどん広がり生きる力を育んでいます。

インクルーシブ教育とは、障害のないこども、障害のあるこどもという見方をする

のではなく、すべてのこども一人ひとり異なることを前提に、それぞれのニーズに応じた保育・教育をすること
です。同じ空間で学びながら、すべてのこどもが理解できる保育・教育が大切。すべてのこどもの人格、才能及

び創造力、精神力、身体的な能力を最大限に発揮させることに力を入れています。

自然に育つ力

モンテッソーリ教育を土台に

インクルーシブ教育

数の教具のひとつ

一日の予定をこどもたちが確認

時間になったら
給食当番



働きやすい職場こそがチーム力を育て こどもたちを慈しみ
こどもたちの豊かな感性を育みます！

こじか保育園はここが自慢！

園内研修では、キャリアアップ研修等の内容について情
報共有しています。

基本は一人ひとりを大切に個性を伸ばすこと。
モンテッソーリ教育について日々積み重ねています。

有給休暇は休みたいときに取得できる体制を
取っています。

休憩はこどもから離れて取っています。

職員が揃っています。
働きやすい職場環境はよりよい保育につながって
います。



保護者の皆さんへ！

設立以来大切にしていることは

・すべてのこどもはかけがえのない命であること

・同時に、一人ひとりが個性を持っていること

・そのひとりひとり異なる個性に働きかけ、将来、自己実現ができる基礎、土台を築くため

の保育・教育をすることです。

そこで大切なのは、一人ひとり異なる興味・関心、活動のベース、発達の個人差などを尊

重することです。この個人差を大切にするために、クラスのこどもたちの発達にあった

様々な教具、教材を準備しています。自分の興味関心に基づいてやりたい活動を選択しま
す。やりたい活動は集中し生きるために最も大切な力、意欲、主体性、集中力、自己コント

ロールなどを身につけ、どんな困難に出会ってもそれを乗り越えていくことができる人に

育っていきます。お子さんの成長を一緒に楽しみ、一緒に育てていきましょう。

こどもたちへ！

いろんな教具・教材があるよ 自分で見つけて 楽しく遊ぼう！

大好きなお友だち、優しい先生とワクワクしてたくさん遊ぼう！

みんなは宇宙って知っている？夜になると、真っ暗になるよね。その真っ黒な世界が宇宙なんだよ。
たらいに水とチリ(パンチで穴を開けたときの切片)をいれて墨汁を垂らしてみるよ。宇宙にはチリやほこりがある
んだ。割りばしで回転するよ。墨汁がぐるぐる回って、チリが集まるね。ほら見てごらん。こうしてチリやガスが集まっ
てできたのが私たちが住む地球だよ！


