
社会福祉法人おかやま福祉会おかやまこども園



〇昭和３６年に開園し、福島市東部地区の
自然豊かな環境のもと畑作りに取り組む。

〇令和元年７月に新園舎が完成し、新しい
畑が目の前にできた。

〇畑が身近な環境となり、子どもたちの遊び、
学びの場となっている。



目標・目的

◎子ども自らが畑で『探して』『見つけて』『調べて』『育てて』
『やってみよう』という多様な遊びの経験。

◎経験し学んだことを遊びや生活の中に生かし、互いに共有する事
で学びを深めていく。

◎自然体験の中で『なぜ？』『どうして？』『なんだろう？』を
共有し一緒に学び、子どもも大人も成長していく。

◎年間を通していつでも関わることのできる畑を、遊び場として
活用する。



地域の方のご協力のもとに、年長児は「たけのこ掘り」を毎年
行っています。竹林で感じる自然体験は、発見がたくさん‼
年長児の特別な時間になっています。

ひっそりと2人で
何かしている様子…
どうやら自分達の力で
たけのこを掘ろうと考え
協力しているようです…！
木の枝で少しずつ
掘りおこしていきます。

こちらも協力プレイ！！
大人の力でも掘ることが
難しいですが、
「ここほるよ！」
「手と木でやろう！」
と話し合いながら行います！
最後まで諦めずに
自分達の力で掘り、
達成感を感じていました☆

～たけのこ掘り～

木に生えているキノコ発見！
「どくきのこ？」と木の枝で
突っついてみました。

山についた瞬間から
「カエルのなきごえがきこえる」
「すずしいね～」と
五感で自然を感じる。

急斜面を歩き、
大きさの違うたけのこをたくさん収穫しました。



こども園のまわりには
面白いものがいーーっぱい！！

やりたいこと、気になること、
自分の好きな遊びをとことん楽しんでいます！

～子どものやってみたい！を満足いくまで～
“花びらを水にまぜると色がつくんだよ”

“まめからいろみずができた！！”

“まめの絵かきたい！！”



～園の周辺を散歩～

“かえるみ～つけたっ！！”

“広い原っぱに
ねころんじゃおう！！”



～おかやま畑～



今後も継続して取り組んでいきたい事

自然環境を生かした保育活動を通して子どもたちの
“生きる力”を育てる

・身近な生物に親しみ、興味関心をもつことで命の大切さに気付いていく。
・菜園活動を通して、食への意欲を高めていく。
・周辺の豊かな自然環境に触れ、郷土愛への足掛かりとする。


