
『みんなに発信したい！自然豊かな平石で丈夫な体と豊かな心を育てる保育』 

社会福祉法人 わたり福祉会 さくらみなみ保育園 

 

 平石地域の豊かな自然環境が、子ども達の心と身体を育ててくれます。春には地域の方に教えていた

だきながら、田植えをし、秋には鎌で収穫した稲を精米していただきました。そのお米を年長児が毎日米

とぎをし、給食でおいしくいただいています。また、稲刈後の畑で見つけたイナゴを採り、3歳児がイナ

ゴの佃煮を作りました。イナゴ採りを手伝ってくれた 2 歳児以上のクラスの子どもたちに「イナゴ屋さ

ん」をしてふるまい、みんなで味わって楽しみました。 

  ＜地域住民の方と田植え体験＞ 

   ＜畑でつかまえたイナゴでいなごの佃煮を作り、イナゴ屋さんをしたよ＞ 

公表しても差し支えないものをお願いします。 

 


