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１．特色ある幼児教育・保育プロジェクトの事業内容 年間予定

実施予定月 実施予定事業

６～７月 紙芝居制作、わらじ音頭の練習

８月 親子わらじづくり講座

８月１９日 みんなこらんしょ！のぞみっこわらじまつり

１０月 稲刈り体験

１月 わら納豆づくり体験

翌年２月 暁まいり、収穫したお米の試食

５月実施予定 田んぼ見学、バケツ稲づくり

福島市の伝統行事である「わらじまつり」をテーマとして、当法人が独自にアレンジし「のぞみっこわらじまつり」として実施。わら

じ作りから、稲刈り・納豆つくり・田植えなど、「わら」をとおして地域文化や食育・自然体験学習ができました。



２．稲刈り体験

農家さんのご協力のもと、稲刈り体験を行いました

わっしょいわっしょい！

親子で作ったわらじを
奉納しました！



３．わら納豆作り体験

おいしい納豆に
なってね！

大豆をわらのベッドに
寝かせます！



４．暁まいり

２月１０日、信夫三山の暁まいりに参加しました

わっしょいわっしょい！

親子で作ったわらじを
奉納しました！



５．しめ縄作り

わらでお正月のしめ縄を作りました

わらが硬くてねじるのが
大変だったけど、じょうず
にできました！



６．わらじ祭り

わらじ祭りに参加しました

とっても疲れたけど
楽しかったな～！

じょうずに
おどれたよ！



７．プロジェクトは、日々の保育活動へ 1/2

福島市は米の収穫量全国７位。いつも当たり前に食べているお米の副産

物として古くから利用される「わら」について知ることから始まり、わらじを作り、

福島市の伝統行事である「わらじまつり」をアレンジした「みんなこらんしょ！の

ぞみっこわらじまつり」を3園合同で開催しました。

秋には実際に鎌を持って稲刈り体験をし、持ち帰った稲でお正月のしめ縄

やわら納豆を作ったり、収穫したお米を実際に食べたり、子どもたちは伝統や

自然・食文化について多くのことを体験し、学ぶことができました。



７．プロジェクトは、日々の保育活動へ ２/2

次年度は、5月の田んぼ見学、バケツ稲づくりからスタートし、親子わらじづく

り講座、稲刈り、しめ縄やわら納豆づくりなどを継続して行っていく予定です。

今回の特色ある幼児教育・保育プロジェクトを通してお世話になった農家さ

ん、わらじ祭り実行委員会の皆さんなどのご縁を大切にしながら、福島市で子

育てすることの意義や魅力を感じていただけるような教育・保育を実施するこ

とができるようにしていきたいと思います。


