
こころとからだを育てる

和太鼓
～よく見る よく聴く よく考える～

社会福祉法人 福島敬香会

福島敬香保育園



♪５月・１１月 和太鼓講習会♪
３・４・５歳児・職員

全日本幼児教育連盟の講師を迎えて講習会を開き、
３歳児は挨拶・姿勢・打ち方などの基礎練習、４歳児
からは曲太鼓や創作太鼓の動きを教えてもらいました。

♪５月 木幡市長来園！♪
木幡市長が来園。「栄冠は君に輝く」の練習や２歳
児の太鼓遊びにも参加していただきました。

♪５月～２月 成蹊高校生との交流♪
成蹊高校JRC部のお兄さん・お姉さんたちと月に１回の

交流の時間に、一緒に遊んだり、太鼓を叩いたり、歌を
歌ったりしました。最後の交流の日には、保育園の小さ
いクラスの子たちを招待して、「高原列車は行く」「とん
がり帽子」の歌を披露しました。



手作り太鼓

ペットボトル・おやつに出た乳飲料の
容器・ガムテープの芯などを使って、
楽器作りをしました。

底をふさいでしまったものや、風船
がピンと張ってないものはいい音が出
ない！音の違いに気づいた子どもた
ち。

「本物の太鼓ってどうやって作ってる
んだろう？」という疑問もわき、「太鼓
を作るところを見てみたい」という夢も
できました。

鍵盤ハーモニカの練習

「とんがり帽子」のイントロは……♪ミ・ド・レ・ソ ミ・ド・レ・ソ♪
先生を見る目は真剣！でも思うように指が動いてくれない…
上手に弾けるようになるには沢山練習しなくちゃ。

メリーさんのひつじやドレミの歌が弾けるようになった子もいま
す。自由遊びの時間にある女の子が弾いていた曲、「どこかで
聞いたような…」と思っていたら、周りの子たちが「ビン バンバン
ビン バンバン」と歌いだし…なんと大流行中のあの曲でした。



憧れのメロディーバス♪

登園する途中やお散歩の途中でよく見かけるメロディーバス。3歳児と４歳児はメロディーバス
に乗って[ももりんパーク]や[競馬場]まで遊びに行きました。

ももりん黄組さんの太鼓の曲だ！

ももりんがいる！

年長組が期待して待っていたところに来たのは……普通のバス。メロディーバスは点検中

だったそうです。日程を再調整して、お別れ遠足の時にやっと念願のメロディーバスに乗るこ
とができました。新しい【青いメロディーバス】にも遭遇して大興奮！最高の思い出ができま
した。

古関裕而記念館見学

ちょうど阪神タイガース優勝の時期で、
「六甲おろし」も聞かせてもらいました。

これがきっかけで、１２月のわくわく発表
会の劇で、トラ役の子が六甲おろしを歌っ
て登場したいというアイディアも誕生！

「５０００曲も作ったの！？」

「曲を作ってる時に別の曲が浮かん
だりしたんだって。」

「ピアノの階段かわいい！」

なんか思ってたのと違う…
これこれ！本物のメ
ロディーバスだ！！



９月２０日(水) 交通安全街頭啓発キャンペーン
～福島駅東口広場～

９月２３日(土) 中央地区敬老会
～とうほうみんなの文化センター 小ホール～

１１月２５日(土) 全早慶野球戦 応援合戦デモンストレーション
～福島駅東口広場～

県警音楽隊の方たちと「栄冠は君に輝
く」をコラボ。白バイに乗せてもらったり、
交通機動隊の出動式をみたりしました。

早稲田大学・慶應義塾大学の応援部の学生さ
んと「栄冠は君に輝く」「オリンピックマーチ」をコ
ラボ。たくさんのお客様にびっくりでしたが、堂々
と演奏しました。

２月１７日(土) 和太鼓演奏会
～ふくしん夢の音楽堂 小ホール～

１年間の集大成の和太鼓演奏会。お家の方に手作
りの招待状を書いたり、会場に貼るポスターを作った
り準備万端。
この日のために５曲も練習しました。

当日は欠席のお友だちがいて、残念ながら１９名
全員での演奏はかないませんでした。全員がそろわ
ないと完成しないフォーメーションもたくさんあったの
ですが…いないお友だちのところをきちんとあけて、

お休みのお友だちの分も「こころひとつ」に演奏してく
れました。

たくさんの拍手は大きな自信になりました！



♪みんなの憧れの太鼓 「早く黄組さんになりたい！」♪
衣装を着てかっこよく叩く年長・黄組の太鼓は、いつの年もみんなの憧れです。練習風
景を見に行った後は、どのクラスでも太鼓遊びがはじまります。小さい時から見て聞いて、
体で覚える太鼓のリズム。どんなことでも小さな積み重ねが大切なんだと、私たち職員も
子どもたちから学びます。

保育園で経験したこと・学んだことがみんなの【こころのねっこ】になりますように。

昨年度卒園した小学１年生の子が、絵画コ
ンクールで素晴らしい賞をいただいたと報告
に来てくれました。２１人全員の立ち位置や太
鼓の色も正確…見事な再現です！！

地域の太鼓クラブに入りましたという嬉しい
報告も。

卒園した後も【敬香保育園の太鼓】が続い
ていることをとても嬉しく思います。

【けいこうほいくえんのたいこ】

今年度は県警音楽隊や早稲田・慶應応援部とのコラボ演奏など、貴重
な経験をたくさんさせていただきました。リハーサルなしで迎えた本番だっ
たのですが、しっかり音楽に合わせて太鼓を叩くことができ、職員一同が
感動の嵐！！
子どもたちに【聴く力】がきちんと身に付いているんだなと実感しました。

次はみんなの番だよ。
がんばってね！


