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ふくしま市男女共同参画情報紙 

特集１　美しい元気な福島づくり　瀬戸孝則市長２期目の抱負
特集２　ふくしまもわたしも変わる
　　　　「男女共同参画ふくしまプラン」が改訂されました
　●ご存知ですか？　病後児保育室
　　　　キッズケアルーム花園
　●2006男女平等ふくしまのつどい
　●読んでみらんしょ　『雇用破壊　非正社員という生き方』
　　　　　　　　　　　『不安はあなたの生きる力』
　●リレーエッセイ４　村民の森の仲間人
　●世代を越えて一緒に語ろう！ 楽しく遊ぼう！
　　　　　　　　　　　｜ふれあい広場・方木田｜
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「
美し
い元気

な福島づくり」　
　昨年11月の福島市長選挙により、「美しい元気な福島づくり」
を掲げた瀬戸孝則市長が引き続き福島市の市政を担うことになり
ました。
　出生率の減少、少子・高齢化が大きな社会問題となっている
今、福島市では、どのように人が集い活力のあるまちづくりを進
めていくのでしょうか。そこで「しのぶぴあ」では、主に子育て
支援、男女共同参画などについて具体的な施策や抱負をお聞きし
ました。

特集１

男女共同参画について
１．福島市では「男女共同参画」の推進が明言され、とても頼
もしく思っています。女性が社会に参画していくための方策
をお聞かせください。

　町内会会長やPTA会長などの役員に、皆さんが自ら積極的
になっていただくことも女性の社会参画の方策のひとつだと思
います。
　今、市民との協働によるまちづくりが地域のあらゆるところ
で行われています。
　ぜひ、地域の代表者になっていただき、各地区で開催される自
治振興協議会などにも積極的に出席してほしいと思います。

２．女性も男性も一人ひとりの個性が大切にされるまちづくり
を目指されていますが、子どもたちの教育という面からはど
のように進められますか。

　中学校の技術・家庭科、保健・体育科など、現在は男女が学
ぶ場も内容も同じくし、一人ひとりが個性を生かし能力を十分
に発揮できるよう学習を進めています。男女別で作成していた
名簿などを男女混合にする取組みも見られます。
　また、教師も、男女が協力して教育活動を推進する姿を日常
的に示して、人権尊重を基盤とした男女平等観を形成できるよ
う努めています。

３．男女共同参画センター「ウィズ・もとまち」が男女共同参
画の拠点施設となりました。
　今後、充実のために考えていることがありましたらお聞か
せください。

　男女共同参画社会の実現に向け、情報の提供、男女共同参画
推進グループなど市民の皆さんが活動しやすい場所の提供や相
談事業のほか各種講座などを開催し、センターの充実を図って
いきたいと思います。

▶
平成18年１月13日、ふくしま
市女性団体連絡協議会新年会
の際、お話を伺いました。

　「しのぶぴあ」について の感想をお聞かせください。
　男女共同参画というなか なか真正面から向き合うのが難しいテーマ
を、例えば「いのちの電話」 や「学生の就職活動」などタイムリーな話題
に絡め掘り下げた特集は、 毎回興味深く読ませていただいています。
　市の広報紙の編集を市民 の方々にお願いするという先駆的な取組み
は、行政からの一方的な情 報提供でなく市民の目線を通したもので、内
容や読みやすさなど高く評 価しており、市民協働の実践であると思いま
す。お忙しい中での編集作 業だと思いますが、今後も充実した内容を期
待しています。

「しのぶ ぴあ」について

　若者がここ福島でいきい きと暮らせるようなまちづくりがとても大切
だと思いますが、活力のあ るまちづくりについての施策をお聞かせくだ
さい。
　人口減少時代にあって、 本市が活力のあるまちになるためには、他
の都市との交流、連携を深 めることが大切で、今年は「交流、連携」を
キーワードに施策を展開し てまいります。沖縄や川崎市、荒川区との交
流もそのひとつですし、花 をテーマに年間50万人の観光客を誘致する
ことにも取り組み、誰もが 住んで良かった、来て良かったと思えるまち
にしたいと考えています。

活力のあ るまちづくり

瀬戸孝則市長　２期目の抱負
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１．乳幼児医療の窓口負担がなくなり、小さな子どもを持つ家庭にとって非常に
助かっています。今後、出産、小児医療などの面でどのような支援を考えてい
ますか。

　福島市では、乳幼児の医療費の一部を助成し、疾病の早期発見と治療を促進す
ることで健やかな成長を期していますが、平成18年４月からは伊達市、伊達郡、
二本松市、安達郡でも窓口負担なしで受診できるよう調整を進めています。
　妊婦健診の助成拡大については、平成18年度から現在の２回から13回に拡大
して実施してまいります。

２．保育所・放課後児童クラブの増設を予定されているようですが、どのように
進められるかお聞かせください。

　重点施策として目標数値を設定しています。具体的には、平成21年度までに
保育所を15ヵ所増やし、放課後児童クラブを全小学校区数にあたる48ヵ所に設
置を進めてまいります。

３．子育てを支援していくためには男女ともに仕事時間と生活時間のバランスが
とれるような労働環境をつくることが不可欠だと思いますが、福島市ではどの
ように考えていますか。

　夫婦がいきいきと働き続けるとともに充実した子育て期を過ごすためには、安
心して育児休業が取得できる労働環境が望ましいと考えます。そこで、就労と子
育てが両立しやすい環境づくりのための意識啓発や、㈶21世紀職業財団が実施し
ている各種助成制度（育児休業代替要員確保等助成金・育児両立支援奨励金など）
の利用促進について、各種調査、セミナー及び企業訪問などを予定しています。

４．「ファミリーサポートセンター」ができて地域での子育て支援が進みました。
今後の目標などをお聞かせください。

　子育てに不安を感じたり孤立してしまいがちな保護者に対して、子育てに関す
る情報を提供したり、子育てのアドバイスを行う役割を充実させます。また、地
域の子育て支援にかかわる関係機関との連携を進め、援助を行う会員（まかせて
会員）の育成を図ります。

５．「こむこむ」のオープンも市民にとって嬉しいことでしたが、今後どのよう
な施設として活用されていくのかお聞かせください。

　子どもが理想の将来像を豊かに思い描き、その実現に向け自らが主体性を持っ
て活動できる力を身につけられるよう、新しい科学の成果（ASIMOショー）や、
本物の舞台芸術の体験など、良質で心の琴線に触れるような出会いを数多く提供
していきたいと考えています。また、新年度からは「こむこむ子育て相談」を実
施いたします。多様な子育ての不安や悩みなどの相談に応じ、適切な情報提供や
助言を行い、子育て支援を図る予定です。

子育て支援について

　「しのぶぴあ」について の感想をお聞かせください。
　男女共同参画というなか なか真正面から向き合うのが難しいテーマ
を、例えば「いのちの電話」 や「学生の就職活動」などタイムリーな話題
に絡め掘り下げた特集は、 毎回興味深く読ませていただいています。
　市の広報紙の編集を市民 の方々にお願いするという先駆的な取組み
は、行政からの一方的な情 報提供でなく市民の目線を通したもので、内
容や読みやすさなど高く評 価しており、市民協働の実践であると思いま
す。お忙しい中での編集作 業だと思いますが、今後も充実した内容を期
待しています。

「しのぶ ぴあ」について

　若者がここ福島でいきい きと暮らせるようなまちづくりがとても大切
だと思いますが、活力のあ るまちづくりについての施策をお聞かせくだ
さい。
　人口減少時代にあって、 本市が活力のあるまちになるためには、他
の都市との交流、連携を深 めることが大切で、今年は「交流、連携」を
キーワードに施策を展開し てまいります。沖縄や川崎市、荒川区との交
流もそのひとつですし、花 をテーマに年間50万人の観光客を誘致する
ことにも取り組み、誰もが 住んで良かった、来て良かったと思えるまち
にしたいと考えています。

活力のあ るまちづくり

瀬戸孝則市長　２期目の抱負

〜しのぶぴあ編集委員が聞きました〜
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ふくしまプラン男女共同
参画

男女共同
参画 ふくしまプランふくしま わたし 変わる変わる

わたしわたしふくしまふくしま が改訂されましたも もも も

男女共同参画事業のあゆみ

昭和50年６月
昭和54年12月
昭和60年５月
平成元年５月
平成３年３月
平成５年４月

10月
平成８年３月
平成11年６月
平成13年３月

平成14年４月
12月

平成15年７月

国際婦人年世界会議開催　「世界行動計画」採択
国連総会「女子差別撤廃条約」採択
男女雇用機会均等法成立
福島市婦人行政庁内連絡会設置
福島市婦人行動計画「ふくしま女性プラン」策定
教育委員会に女性青少年課を新設
女性情報紙「しのぶぴあ創刊号」発刊
福島市女性行動計画「ふくしま女性プラン」改訂版策定
男女共同参画社会基本法の制定
男女共同参画推進計画「男女共同参画ふくしまプラン」
策定
総務部に男女共同参画課を新設
「福島市男女共同参画推進条例」の施行
福島市男女共同参画センター「ウィズ・もとまち」開設

　

土
曜
日
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
「
ウ
ィ
ズ
・
も
と
ま
ち
」

を
利
用
さ
れ
て
い
る
“
福
島
日

独
協
会
”
の
皆
さ
ん
に
伺
い
ま

し
た
。
い
わ
き
市
や
保
原
町
か

ら
の
利
用
者
も
あ
り
、
場
所
が

駅
の
近
く
で
便
利
と
の
声
と
、

街
な
か
の
た
め
か
駐
車
場
が
無

と
い
う
学
生
さ
ん
は
満
足
そ
う

で
し
た
。

　

施
設
内
に
は
男
女
共
同
参
画

に
関
す
る
本
が
充
実
し
て
お

り
、
待
ち
時
間
に
読
ん
で
い
た

だ
く
だ
け
で
も
男
女
共
同
参

野
地　

猛
さ
ん　

23
歳

わ
た
り
病
院
看
護
助
手

　

同
じ
仕
事
を
担
当
す
る
男
性

職
員
は
何
人
で
す
か―

―

　

い
ま
の
と
こ
ろ
、
男
性
で
は

私
一
人
で
す
。
仕
事
に
は
向
き

不
向
き
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

男
で
も
女
で
も
自
分
に
合
っ
た

仕
事
が
一
番
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
適
材
適
所
に
個
人
の
能

力
が
発
揮
で
き
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。
３
階
フ
ロ

ア
ー
の
看
護
助
手
は
私
を
含
め

２
名
で
す
が
男
性
は
私
一
人
で

す
か
ら
最
初
の
頃
は
、
職
員
と

の
接
し
方
を
ど
う
行
っ
た
ら
よ

い
か
考
え
た
時
期
も
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
現
場
に
入
る
と
、

患
者
さ
ん
へ
の
課
題
克
服
の
た

め
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果
た
す

の
み
で
す
か
ら
、
集
中
し
て
臨

み
ま
す
。一
員
と
し
て
働
く
こ

と
が
で
き
て
満
足
し
て
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
個
人
と
し
て
の

目
標
と
、
医
療

環
境
に
望
む
こ

と
は
あ
り
ま
す

か―
―

　

私
の
仕
事
は

患
者
さ
ん
の
意

思
を
理
解
し
的

確
に
速
や
か
に

対
応
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ

ん
。
と
て
も
緊
張
し
ま
す
。
逆

に
意
思
疎
通
が
で
き
た
と
き

は
感
動
し
ま
す
。
そ
し
て
退

院
さ
れ
る
と
き
の
『
あ
り
が

と
う
』
は
、
何
よ
り
も
嬉
し

く
励
み
に
な
り
ま
す
。
こ
の

言
葉
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
に
、

現
在
の
資
格
か
ら
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
を
目
標
に
も
っ
と
勉
強

し
て
仕
事
の
幅
を
広
げ
た
い 

で
す
。

　

人
の
た
め
に
な
る
仕
事
が

で
き
て
私
は
良
か
っ
た
で
す
。

仲
間
が
増
え
る
こ
と
を
望
み 

ま
す
。

特集２

休日は友人とサッカーで
過ごすのが大好き

病
院
も
変
わ
る

　

仲
間
よ
も
っ
と
増
え
て
！

ウ
ィ
ズ
・
も
と
ま
ち
を

　

男
女
共
同
参
画
の
拠
点
に
！

　平成18年２月、男女共同参画ふくしまプラ ンが改訂されました。今回の改訂は現行プラン
策定後の社会情勢の変化などから福島市男女 共同参画推進条例を踏まえた事業、配偶者暴力
防止法・次世代育成支援対策推進法の施行に 伴う事業、市民との協働のまちづくりを反映し
た地域活動支援事業、男女共同参画センター 設置による新たな事業を盛り込むとともに、数
値目標（別表）を取り入れて策定したもので、明確な基本計画が立てられたといえます。特集
２では、変わりつつある市や市民の皆さんの 様子を紹介します。
別表

指　　　標　　　名 現状値（Ｈ17） 目標値（Ｈ22）

審議会等への女性委員の登用率 　25.2％ 40.0％

女性委員を登用していない審議会等の数 11審議会 ０審議会

男女共同参画センターの利用者数（年間） 16,473人（Ｈ16） 21,500人
※男女共同参画ふくしまプランの詳細は、福島市のホー ムページ、または男女共同参画センター・各支所・各学習セ
ンター・市民情報室などでご覧ください。
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ふくしまプラン男女共同
参画

男女共同
参画 ふくしまプランふくしま わたし 変わる変わる

わたしわたしふくしまふくしま が改訂されましたも もも も

く
不
便
と
い
う
意
見
が
で
ま
し

た
。
約
半
数
の
方
は
他
の
団
体

の
活
動
で
も
「
ウ
ィ
ズ
・
も
と

ま
ち
」
を
利
用
し
て
い
る
と
い

う
こ
と
で
し
た
。
ま
た
施
設
が

新
し
く
ビ
デ
オ
視
聴
設
備
が
あ

り
語
学
を
勉
強
す
る
の
に
必
要

な
機
材
も
揃
っ
て
い
て
、
大
学

で
の
学
習
設
備
と
大
差
が
な
い

　

環
境
審
議
会
副
会
長
の
下
田

幸
子
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

　

環
境
審
議
会
と
は―

―

　

福
島
市
の
環
境
行
政
に
対
す

る
市
長
か
ら
の
諮
問
機
関
と
し

て
存
在
し
ま
す
。

　

そ
の
構
成
員
は
、
学
識
経
験

者
３
名
、
行
政
機
関
の
専
門
職

２
名
、
市
民
団
体
の
代
表
７
名

で
構
成
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

環
境
に
関
し
て
は
、
男
女
の

別
な
く
、等
し
く
関
心
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
様
々
な
ご
意
見
を

持
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
か
ら
、

女
性
審
議
員
も
大
き
な
役
割
を

担
っ
て
お
り
ま
す
。

　

い
つ
か
ら
審
議
会
委
員
に
な

り
ま
し
た
か―

―

　

平
成
11
年
４
月
か
ら
現
在
に

至
っ
て
い
ま
す
。

　

福
島
市
で
は
男
女
共
同
参
画

ふ
く
し
ま
プ
ラ
ン
に
お
い
て

審
議
会
な
ど
の
女
性
委
員
の
参

画
割
合
を
40
％
と
す
る
目
標
値

を
あ
げ
て
お
り
ま
す
が
、
環
境

審
議
会
は
女
性
委
員
の
割
合
が

40
％
を
超
え
て
い
ま
す
。

　

審
議
会
で
は
女
性
委
員
が
発

言
し
や
す
い
雰
囲
気
に
な
っ
て

い
ま
す
か―

―

　

女
性
委
員
が
相
当
数
お
り
ま

す
の
で
、
発
言
し
や
す
い
雰
囲

気
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

審
議
会
で
の
意
見
は
ど
の
く

ら
い
政
策
に
い
か
さ
れ
て
い
る

と
思
い
ま
す
か―

―

　

審
議
会
で
の
意
見
は
、
福
島

市
環
境
基
本
計
画
に
基
づ
く
施

策
の
中
に
い
か
さ
れ
て
お
り

ま
す
。

　

審
議
会
で
の
意
見
が
政
策
に

い
か
さ
れ
、
日
常
生
活
で
改

善
さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す 

か―
―

　

会
長
を
中
心
に
集
約
さ
れ
た

意
見
が
計
画
の
中
に
い
か
さ
れ

実
施
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

事
例
と
し
て
は
リ
サ
イ
ク
ル

な
ど
の
３
Ｒ
運
動
、
ポ
イ
捨
て

防
止
及
び
環
境
美
化
、
ア
イ
ド

リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
な
ど
が
あ
り 

ま
す
。

画
へ
の
理
解
が
進
み
ま
す
。
男

女
平
等
社
会
の
実
現
に
は
、
利

用
者
一
人
ひ
と
り
の
意
識
が
大

切
で
す
。
だ
れ
で
も
自
分
ら
し

く
生
き
ら
れ
る
社
会
づ
く
り
に

「
ウ
ィ
ズ
・
も
と
ま
ち
」
は
新

し
い
利
用
者
も
、
リ
ピ
ー
タ
ー

も
大
歓
迎
で
す
。

78.4％78.8％79.2％
75.0％

69.2％

平成13

●審議会等の数及び女性委員を含む
　審議会等の数と割合

●審議会等における委員総数及び
　女性委員数と割合

資料出所：男女共同参画センター
14 15 16 17 年 平成13 14 15 16 17 年

審議会等の数
女性委員を含む審議会等の数

委員総数
女性委員数

52 52 53 52 51

404142
39

36

52 795 774
812 785 783

197194196186171

795 774
812 785 783

197194196186171
25.2％24.7％24.1％24.0％21.5％ 25.2％24.7％24.1％24.0％21.5％

52 53 52 51

404142
39

36 78.4％78.8％79.2％
75.0％

69.2％

女
性
委
員
を
す
べ
て
の
審
議
会
へ

―

環
境
審
議
会
は
女
性
委
員
が
40
％
以
上―
　平成18年２月、男女共同参画ふくしまプラ ンが改訂されました。今回の改訂は現行プラン
策定後の社会情勢の変化などから福島市男女 共同参画推進条例を踏まえた事業、配偶者暴力
防止法・次世代育成支援対策推進法の施行に 伴う事業、市民との協働のまちづくりを反映し
た地域活動支援事業、男女共同参画センター 設置による新たな事業を盛り込むとともに、数
値目標（別表）を取り入れて策定したもので、明確な基本計画が立てられたといえます。特集
２では、変わりつつある市や市民の皆さんの 様子を紹介します。
別表

指　　　標　　　名 現状値（Ｈ17） 目標値（Ｈ22）

審議会等への女性委員の登用率 　25.2％ 40.0％

女性委員を登用していない審議会等の数 11審議会 ０審議会

男女共同参画センターの利用者数（年間） 16,473人（Ｈ16） 21,500人
※男女共同参画ふくしまプランの詳細は、福島市のホー ムページ、または男女共同参画センター・各支所・各学習セ
ンター・市民情報室などでご覧ください。
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〈県北初の病後児保育施設〉

　「まだ保育園には行かせられないけど、これ以上

仕事を休めない…」

　こんな思いを経験した方はきっと少なくないので

はないでしょうか。乳幼児のいる家庭にとって、子

どもの病気と仕事の間でのジレンマは日常の問題

です。

　そんな家庭を支援するために、平成14年４月に

「キッズケアルーム花園」は開設されました。花園

町にある菊池クリニックの２階につくられたその保

育室は、明るくかわいらしい内装が心を落ち着かせ、

とてもアットホームな雰囲気を醸

し出しています。

　「私自身、子育て中に病気の子

どもを預けるところがなく困った

経験もあり、医院の２階を利用し

て病後児保育の試みを始めようと

思いました」と、菊池院長。当時

進められていた福島市の子育て支

援策とも連動し、県北地方初とな

る病後児保育サービスがスタート

したのです。

〈親子とも安心できる時間を〉

　キッズケアルームには開設当初から医師と保育士

１名、看護師１名が常駐し、温かい看護保育を心

掛けています。「初めてだと緊張するお子さんもい

ますが、大抵は家庭的雰囲気のためか落ち着いて

過ごしてくれます」とのこと。利用定員が４名まで

と少人数であり、また、おやつ・昼食・昼寝・遊び

など、子どものペースで過ごせることで子ども自身

ほっとできるようです。保護者にとっても体調の悪

い子どもを置いて行くのは心配なことですが、専門

のスタッフが預かってくれるということが何よりも

安心。「リピーターや口コミで来られる方が多いん

です。利用した方からは、とても助かるという言葉

をいただいております」。

〈働くお母さんだけでなく…〉

　送り迎えにはお父さんや、おばあちゃんおじい

ちゃんなども来られるそうです。「福島は身近に祖

父母がいる方が多いですが、今は

祖父母が若くてまだ働いていた

り、逆に高齢で預けられなかった

りと様々です。転勤族で子どもを

頼める人がいない家庭、一人親の

家庭、いろんな方に利用していた

だいています」というように、多

様なライフスタイルの支援にもつ

ながっています。働くお母さんだ

けでなく、子どもの幼稚園行事な

どのために兄弟を一時預ける方

も。困った時には母親一人で背負わず、地域のこの

ような支えを受けながら子育てしてみませんか。

実施施設：キッズケアルーム花園

　　　　　福島市花園町７－31

　　　　　　TEL/FAX 533－8037

対象は？
　福島市に住所があり、保
育所などに通っている生後
６ヶ月から就学前の子ど
も。病気の回復期で、保育
所などにはまだ行けず、保
護者が仕事などの理由で
家庭での保育ができない
場合。

利用方法は？
　キッズケアルーム花園へ前日
までに電話かFAXで予約を入れ
利用の申請をしてください。

　料金
　１日2,000円。（昼食、おやつ代を含
みます。おむつ、ミルクなどは持参）

開設時間
月曜日～金曜日　8：30～17：30
第１，３，５土曜日　8：30～13：00

キッズ ケ ア ル ー ム 花 園

病後児保育室
ご存知

ですか？

問合わせ先：福島市児童福祉課子育て支援係
　　　　　　　TEL 525－3750
http://www.city.fukushima.fukushima.jp/kurasu/kenkou-
fukushi/hoiku/kids-care/main.html
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い
よ
い
よ
、
春
本
番
、
桜
の
花

も
ぼ
つ
ぼ
つ
開
花
の
季
節
を
迎

え
、花
見
山
も
本
番
と
言
え
よ
う
。

　

こ
の
桜
の
季
節
が
過
ぎ
る
と
、

昭
和
34
年
か
ら
30
年
間
酪
農
指
導

員
と
し
て
過
ご
し
た
飯
舘
の
広
大

な
牧
草
地
は
、
緑
の
新
芽
に
覆
わ

れ
始
め
る
。

　

飯
舘
地
方
は
昔
か
ら
農
耕
馬
の

産
地
で
、
昭
和
30
年
代
は
全
盛
期

を
極
め
た
が
、
農
業
の
機
械
化
は

徐
々
に
乳
牛
・
和
牛
の
生
産
へ
と

向
か
わ
せ
た
。
牛
の
頭
数
が
増
え

る
に
連
れ
、
牧
草
地
が
不
足
と
な

る
。
そ
の
た
め
昭
和
46
年
、
村
は

当
時
国
有
林
野
で
あ
っ
た
原
野
を

牧
野
と
し
て
利
用
す
る
牧
野
開
発

に
乗
り
出
し
た
。
私
は
開
発
と
そ

れ
に
伴
う
膨
大
な
事
務
処
理
に
追

わ
れ
た
。

　

同
時
に
後
の
「
飯
舘
牛
」
と
な

る
和
牛
の
育
成
事
業
も
手
が
け
、

昭
和
49
年
４
月
か
ら
は
村
一
丸
と

な
っ
て
整
備
し
た
牧
野
に
牛
の
放

牧
が
始
ま
っ
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

私
は
酪
農
家
一
軒
ご
と
に
牛
の
生

育
を
見
て
回
る
だ
け
で
な
く
、
こ

れ
ら
の
牛
の
管
理
を
す
る
こ
と
と

な
っ
た
。
仕
事
は
大
変
き
つ
く
多

忙
な
毎
日
で
あ
っ
た
。

　

同
じ
こ
ろ
、
妻
は
看
護
師
と
し

て
働
い
て
お
り
、
し
ば
し
ば
子
ど

も
の
面
倒
を
私
が
見
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
。
夜
、
泣
き
止
ま
な

い
子
を
背
に
牧
野
を
歩
く
こ
と
も

あ
り
、
ま
さ
に
寝
る
間
も
な
い
く

ら
い
の
忙
し
さ
だ
っ
た
。

　

特
に
意
識
し
て
い
た
わ
け
で
は

な
か
っ
た
が
、
仕
事
も
育
児
も
、

私
に
は
ご
く
普
通
の
光
景
で
あ
っ

た
。
と
は
い
え
、
子
ど
も
た
ち
の

元
気
な
姿
、
妻
の
何
気
な
い
励
ま

し
の
言
葉
、地
域
の
仲
間
の
援
助
、

こ
れ
ら
に
ど
ん
な
に
支
え
ら
れ
た

こ
と
か
。
そ
ん
な
家
族
や
地
域
の

仲
間
を
思
う
と
き
、
私
は
充
実
感

と
と
も
に
無
類
の
豊
か
さ
に
包
ま

れ
る
の
で
あ
る
。

（
し
の
ぶ
ぴ
あ
編
集
委
員
）

村
民
の
森
の
仲
間
人

牛　

翁　

４

雇用破壊
非正社員という生き方

鹿嶋　敬
岩波書店　　本体 1,700 円＋税
　雇用労働者 5,000万人のうち 1,500
万人が非正社員である現実と処遇
格差。結婚したが、２人の年収が
合計で 500 万円弱、どちらも有期雇

用の非正社員で、子どもを生むことを躊躇しているとい
う例がありました。手当の拡充も必要ですが、雇用の在
り方などの対応が少子化対策の鍵なのだと思いました。

不安はあなたの生きる力

金盛浦子
佼成出版社　　本体 1,400 円＋税

　仕事、恋愛、結婚、子育て、家
庭、病気…誰でも抱える不安や心
配。「ダメな私」から「私で OK」に！

ありのままの私を受け入れ、今の私とうまく付き合う手
立てがぎっしりつまっています。自然体の自分に自信が
持てるようになる一冊です。

読んでみらんしょ
　　　　　おすすめの本
読んでみらんしょ
　　　　　おすすめの本

みんなちがって生きている 〜自分らしさ輝かそう〜
日　時： 2006年６月４日㈰　13時30分〜15時45分
ところ：市民会館　第１ホール
講　師：香山　リカさん
◦プロフィール
精神科医・帝塚山学院大学人間文化学部人間学科教授
東京医科大学卒。臨床経験を生かして、現代人の �心の病� について洞察を続けて
いる。
◦主な著書

「テレビの罠」（ちくま新書）、「貧乏クジ世代」（PHP新書）
「働く女の胸のウチ」（大和書房）　ほか多数
※入場無料。託児、手話通訳あります。
主催／ふくしま市女性団体連絡協議会　共催／福島市
申込・問い合わせ／福島市男女共同参画センター　TEL 525－3784　FAX 522－1528

2006 男女平等ふくしまのつどい



�

◆
知
人
に
「
ど
こ
か
で
出
産
費
用
を
無
料
に
す

る
っ
て
話
が
あ
る
け
ど
、
ど
う
思
う
？
」
と
聞
か

れ
た
。「
も
う
一
人
生
み
た
い
け
ど
…
と
言
う
人

は
結
局
は
生
ま
な
い
と
思
う
」
と
答
え
た
。
将
来

的
に
税
金
を
払
っ
て
く
れ
る
人
を
増
や
す
こ
と
に

な
る
の
か
し
ら
？
と
い
う
結
論
に
な
っ
た
。
無
料

に
す
る
、
補
助
金
や
手
当
を
出
す
と
い
う
こ
と
が

根
本
的
な
解
決
に
つ
な
が
る
の
だ
ろ
う
か
。
リ
ス

ト
ラ
、
ニ
ー
ト
、
年
金
な
ど
大
人
に
な
っ
て
か
ら

の
不
安
は
尽
き
な
い
。「
先
を
見
通
し
た
お
金
の

使
い
方
を
！
」
こ
れ
か
ら
も
編
集
委
員
は
皆
様
の

声
を
お
届
け
し
ま
す
。
意
見
や
感
想
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

◆
表
紙
の
切
り
絵　

今
号
は
福
島
市
民
家
園
内

に
あ
る
旧
筧

か
け
い

家け

宿
店
で
す
。
旧
会
津
街
道
と
米
沢

街
道
の
分
岐
点
に
あ
っ
て
明
治
10
年
代
〜
大
正
中

頃
ま
で
旅
人
宿
と
し
て
営
業
し
て
い
ま
し
た
。
民

家
園
入
園
料
一
般
３
０
０
円
・
小
中
学
生
１
０
０

円
、
福
島
交
通
バ
ス
《
佐
原
》
行
「
室
石
」
付
近

下
車
徒
歩
８
分
。
休
園
日
は
火
曜
日

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ　

０
２
４―

５
９
３―

５
２
４
９
）

◆
今
回
の
川
柳
は
、
敦
寿
さ
ん
（
町
庭
坂
）
の
お
寄
せ
く

だ
さ
っ
た
も
の
で
す
。
引
き
続
き
皆
様
か
ら
の
投
稿
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。
採
用
分
に
は
、
さ
さ
や
か
な
が
ら
記
念

品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

編
集　

し
の
ぶ
ぴ
あ
編
集
委
員
会

阿
部
勢
津
子
（
瀬
上
町
）
阿
部
陽
子
（
上
名
倉
）
石
高
久

美
子
（
矢
剣
町
）
久
保
哲
二
（
南
向
台
）
高
橋
粛
子
（
町

庭
坂
）
中
村
利
信
（
松
浪
町
）
半
澤
敦
子
（
上
鳥
渡
）
平

野
和
子
（
八
木
田
）
水
嶋
い
づ
み
（
松
山
町
）
湊
園
実
（
方

木
田
）
渡
辺
真
由
美
（
黒
岩
）

表
紙
協
力　

切
り
絵
作
家　
さ
と
う
て
る
え
さ
ん（
宮
下
町
）

※
『 　
　
　
　
　

』
は
、
３
月
と
10
月
発
行
。
各
学
習
セ

ン
タ
ー
な
ど
市
の
窓
口
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
福
島
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

発行　福島市総務部男女共同参画センター
　　　〒 960－8035　福島市本町２番６号　Tel　024－525－3784　Fax　024－522－1528
　　　ホームページ　http ://www.city.fukushima.fukushima.jp/

―
敦
寿

そ
こ
に
行
け
ば
誰
か
が
い
る

　
　

地
域
の
オ
ア
シ
ス
へ

　

運
営
は
、
町
内
会
、
老
人
ク
ラ

ブ
、
育
成
会
、
民
生
委
員
、
ふ
れ

あ
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
メ
ン
バ
ー

で
実
行
委
員
会
を
結
成
。
広
場
の

企
画
や
準
備
、
当
日
の
ス
タ
ッ
フ

は
各
会
ご
と
に
交
替
で
当
た
っ
て

い
ま
す
。
も
と
も
と
町
内
会
と
各

会
が
じ
っ
く
り
話
し
合
い
を
持
っ

て
始
ま
っ
て
い
る
の
で
、
当
日

に
な
れ
ば
誰
も
が
喜
ん
で
手
伝
い 

に
き
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
、

子
育
て
に
つ
い
て
相
談
し
た
い
若

い
お
母
さ
ん
、
ゲ
ー
ム
以
外
で
遊

び
た
い
子
ど
も
た
ち
、
こ
こ
は
老

若
男
女
い
ろ
い
ろ
な
笑
い
声
に
包

ま
れ
た
広
場
で
す
。

　

開
催
経
費
は
、
社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
年
間
２
万

円
、
町
内
会
か
ら
６
万
円

の
補
助
を
受
け
て
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
買
っ
た
り
備
品
を

備
え
た
り
。
ま
た
、
参
加

料
は
傷
害
保
険
料
も
含
み

１
回
大
人
２
０
０
円
、
子

ど
も
１
０
０
円
で
す
。

立
ち
上
げ
ま
で
に
は
約
２
年

　
　

新
潟
に
研
修
旅
行
も

　

こ
の
広
場
を
企
画
し
て
い
る
段

階
で
、
新
潟
県
内
の
「
老
人
ふ
れ

あ
い
広
場
」
を
開
催
し
て
い
る
町

内
会
を
訪
ね
、
広
場
開
催
ま
で
の

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
相
談
。
そ
の

後
、
新
潟
地
震
が
あ
り
、
救
援
物

資
を
数
回
送
っ
た
そ
う
で
す
。
今

年
初
め
て
の
開
催
と
な
る
こ
の

日
、
そ
の
お
礼
に
と
い
た
だ
い
た

魚
沼
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
お
に
ぎ

り
と
豚
汁
が
参
加
者
全
員
に

振
舞
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

学
校
週
休
２
日
制
を

　
　

き
っ
か
け
に
活
動

　

平
成
14
年
、
学
校
が
週
休
２
日

制
に
な
っ
た
と
き
に
始
ま
っ
た

「
ふ
れ
あ
い
広
場
・
方
木
田
」
は
、

毎
月
第
３
土
曜
日
の
午
前
中
に

開
催
し
今
年
で
４
年
目
。
方
木
田

集
会
所
を
会
場
に
、
誰
で
も
好
き

な
と
き
に
来
て
、
好
き
な
事
を
し

て
自
由
な
時
間
を
過
ご
し
、
帰
り

た
い
と
き
に
帰
る
と
い
う
シ
ス
テ

ム
。「
参
加
人
数
に
は
こ
だ
わ
ら

な
い
。
集
ま
っ
た
人
で
楽
し
め
れ

ば
」
と
は
い
え
毎
回
、
50
人
か
ら

１
０
０
人
、
多
い
と
き
は
１
５
０

人
も
訪
れ
ま
す
。
方
木
田
以
外
か

ら
の
参
加
も
自
由
。

　

こ
の
日
は
、
輪
投
げ
、
た
こ
あ

げ
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
世
代
を
越

え
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

秋元　恵美 さん（方木田）
菊地　由美 さん（南沢又）

　町内会の回覧を見て参加しました。今回で３回目です。普
段は核家族ですので、おじいちゃんおばあちゃんたちと遊ぶ
のを子どもたちも楽しみにしています。地域の人たちとの触
れ合いは子どもにとってもとてもよいことだと思います。

―
ふ
れ
あ
い
広
場
・
方
木
田―

世
代
を
越
え
て
一
緒
に
語
ろ
う
！

楽
し
く
遊
ぼ
う
！

吉井田地区自治振興協議会長

森口　國一 さん
　一生懸命人集めをしない、誰も来なくても
続ける、そんな気持ちで皆で楽しみながら
やってきました。これからも参加してくれる
方が１人でも、２人でも続けますよ。

佐藤　美江 さん（方木田）
　集会所の横を通りかかったら、知人に
誘われて初めて参加しました。「輪投げ」
で１位になり、たくさん賞品をいただき
ました。

▼点数を競う輪投げ。これがなかなか入らない。

▲「今、何番て言ったの？」
　仲よくビンゴ

▲飛ぶ凧にするには、凧糸の張りにコツが。


