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福島市保健所 感染症だより 

 

シーズン 県内 市内

2018～2019年 29,876 3,210

2019～2020年 19,043 1,619

2020～2021年 28 0

2021～2022年 19 2

2022～2023年

（11/1現在）
0 0

療養期間中は外出を控える必要があります。 

 

                            

解熱鎮痛薬（市販）   日持ちする食品    日用品 

 

 

マスクや消毒薬    抗原検査キット    体温計 

             （体外診断用医薬品） 

 

感染に備えて準備しておきましょう 

希望する方は、年内中に新型コロナウイルス

とインフルエンザの予防接種をしましょう！ 

福島市では、子供と妊婦を対象にインフルエンザ

予防接種費用を一部助成しています。 

高齢者インフルエンザ（65歳以上の方等）

は   は 1回１４００円で接種できます。 

（R4.10.1～12.28まで） 

 

 

 

感染対策の継続が重要です 

  

 

 

 

手指衛生     マスク着用   ２方向の換気 

症状が出た場合には 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7月～9月までの第 7波は過去最

大の感染者数を記録しました。９月２６

日以降全数把握の見直しとなり市内、

医療機関からの報告数へと変更とな

りました。グラフにもあるように 10

月から拡大傾向となっています。ま

た、今冬は入国制限が解除されたこ

と、２年間インフルエンザの流行がな

かったことで免疫がある方が少なくな

っているため、新型コロナと同時流行

も懸念されております。 

今シーズンの市内インフルエンザ報

告は０件です。新型コロナとインフルエ

ンザが同時流行すると、医療機関をす

みやかに受診できなくなる恐れがあり

ます。 

自分の健康を自ら「守り」、もしもの

時の「備え」をお願いします。 

 

第７波 

新型コロナ新規陽性者推移 

新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行に備えて！ 

寒くても換気 プラス 

図１ 
医療機関 
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拡大傾向 

 

12月～2月に 
流行しました。 

＜重症化リスクの高い方＞ 
・高齢者  
・基礎疾患がある方 
・妊娠している方など 
 
 
 
 
かかりつけ医または       
診療・検査医療機関を受診 

 

＜リスクの低い方＞ 
 

 

 

 

 
検査キットで検査 

 

表１ インフルエンザ定点報告数        （人） 

２シーズン 
流行なし。 

シーズン（9月～翌年８月） 県内 市内

2018～2019年 29,876 3,210

2019～2020年 19,043 1,619

2020～2021年 28 0

2021～2022年 13 2

2022～2023年（11/1現在） 0 0

第６波 


