
  

 

≪新型コロナウイルス感染症～！！第８波到来中！！～ ≫ 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

また 11月は、市内の確保病床の使用率が 6割を超えるなど、医療が非常にひっ迫しています。 

急を要する場合以外は、休日利用は避けて通常の診療時間内に受診しましょう。もし夜間に受診を迷ったら、

下記の電話相談窓口をご活用ください。 

 

 

 

 

 

  

福島市保健所 感染症だより 

 

 

2022 年の全国における梅毒患者の報告数が、10 月時点で過去最多の 1 万人を超えました。現在も感

染者数の増加は続いており、福島県や福島市においても、すでに例年の１年間の報告数を上回っています。 

                                 特に、10代後半から 20代前半の女性患者が顕著に 

                                 増加しています。 

妊婦が梅毒に感染すると、流産や死産、胎児の先天 

梅毒の原因となります。現在は妊婦健診で梅毒の血液

検査が受けられますが、保健所でも検査が受けられま

すので気になるときには必ず検査を受けましょう。 

 

→保健所検査については裏面下部をご参照ください。 

 

梅毒患者が過去最多となっています！ 

福島県と福島市における梅毒報告数 

 福島市 福島県 

R４年 

(11/20まで) 
１３件 １３８件 

R３年 ９件 １０４件 

R２年 １０件 ８０件 

 

 

＃7799（夜間救急相談）： 

応急手当の方法、受診や救急車要請の 

必要性について、専門家から助言を受 

けられる。 

＃8000（こども医療相談）： 

夜間子どもの体調が悪くなった時、 

家庭でできる対処法や、受診可能な 

医療機関の案内を受けられる。 

≪新型コロナとインフルの同時流行は、年内のワクチン接種で備えましょう！同時接種も可能です！≫ 

福島市では、インフルエンザワクチンの子ども・妊婦に対する一部助成をしています。高齢者等はインフルエ

ンザワクチンを 1,400円で接種できます。（12月 28日まで） 
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福島市保健所管内医療機関報告数（人）

【急増！】

11 月に入ってから、感染者数が急増しています。これ

から年末年始に向けて県内外への人の移動が活発になる

と、さらに感染者数が増加することが予想されます。ま

た、今冬はインフルエンザの同時流行の可能性もありま

す。ここで私たちができる、一番大切なことは、うつらな

い！うつさない！ことです。 

 

【マスクの着用、換気、手指消毒】は、今まで通り継続が大事です。インフルエンザにも効果抜

群です。冬は換気が億劫ですが、２方向の換気をしましょう！二酸化炭素を測定する機械もあ

ります。 

※11/29現在 



 

 

世界エイズデーとは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多くの場合、コンドームを正しく使用することで感染を防ぐことができます。 

 また、HIVだけではなく、梅毒など他の性感染症の予防にもつながります。 

 

12月 1日は世界エイズデー 

感染から発症まで数年（大体 5年～10年） 

“HIV”感染（自覚症状なし） 

 

無症候期（自覚症状なし） 

 

“エイズ”発症 

 
・感染から数週間後、風邪に似

た症状が出ることも。 

・HIVが体内で増え続ける。 

・免疫機能は徐々に低下 

・免疫機能が極度に低下し、

様々な感染症や悪性腫瘍など

を発症しやすくなる。 

‣ 感染した体液(血液、精液、膣分泌

液、母乳)が体内に入ると感染する 

‣ 8割以上は性行為感染 

‣ 無症状でも感染力がある 

‣ 薬の継続した内服でエイズ発症

を抑えることが可能 

‣ 早期発見がとても重要 

‣ 確実な治療方法はまだ見つか

っていない 

‣ １日１回１錠の内服を継続で、

進行を防げる 
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≪こんなことでは感染しません≫ 
・せき、くしゃみ   ・蚊に刺される    ・プールやお風呂    ・ハグ、軽いキス 

・トイレの便座    ・つり革、手すり    ・食事や回し飲み    ・握手や体に触れる 

～福島市保健所でも、無料・匿名の HIV・梅毒検査を実施しています～ 

‣ 毎週木曜日の午前中に実施。事前予約が必要です。 

‣ 感染してから 3か月以上経っていないと、正しい結果が得られません。 

‣ 症状のある方は医療機関（泌尿器科、婦人科）を受診しましょう。 

詳しくは HPをご覧ください。 

エイズとHIVはどう違う？ 

HIVの感染を防ぐには 

まずは検査を受けましょう 

世界保健機関（WHO）が、1988 年に世界的レベルでのエイズまん延防止及び患者・感染者に対する差

別・偏見の解消を図ることを目的として定めた日です。2021 年は福島県で 6 名（うち福島市 2 名）、

2022年は 11/13までで 8名（うち福島市 4名）のエイズ患者の報告がありました。 

エイズ（後天性免疫不全症候群）は、HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染することにより、免疫シス

テムが壊されて起こる病気の総称です。 

 現在、HIV治療が非常に

進んでいます。早い治療

で発症を抑えましょう！ 


