
 

 

 

全国統一防火標語「無防備な 心に火災が かくれんぼ」 

 
 

  小学生が夏休み期間中に放水や救助、地震等の体験を通して正しい防火・防災の知識を身に付けることによ

って、予防消防に対する意識の高揚と将来の地域防災を担う人材の育成を図ることを目的に実施します。 
 

 日  時 平成２７年７月１８日（土）午前９時３０分～１１時３０分 

 場  所 飯坂消防署（福島市飯坂町字銀杏６番地の１３） 

 内  容 放水体験、水消火器取扱訓練、煙体験、ロープ渡り、地震体験など   

 対  象 市内の小学生 

 定  員 ７５名 

 募集期間 平成２７年７月６日（月）～１０日（金）午前９時～午後５時までに 

電話で（先着順） 

 申込方法 消防本部予防課まで電話でお申込みください 電話 ５３４－９１０３ 

熱熱熱 中中中 症症症 ををを 予予予 防防防 ししし ててて 元元元 気気気 ななな 夏夏夏 ををを !!! !!!                  
 これから夏に向けて、熱中症になる人が増えてきます。熱中症をしっかり予防し、楽しい夏を過ごしましょう！ 

熱中症とは？ 

  室温や気温が高い中で、体内の水分や塩分（ナトリウム）などのバランスが崩れ、体温の調節機能が働かな

くなり、体温上昇、めまい、体のだるさ、ひどいときには、けいれんや意識の異常など、様々な障害をおこす

症状のことです。 

熱中症予防のポイント 

○ のどが渇く前に水分補給を！ 

（のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給を。） 

○ 部屋の温度をこまめにチェック！ 

（普段過ごす部屋には温度計を置くことをお奨めします。） 

○ 室温２８℃を超えないように、エアコンや扇風機を！ 

○ 外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も！  

○ 無理をせず、適度に休憩を！ 

○ 日頃から栄養のバランスの良い食事と体力づくりを！ 

 

  新庁舎は、耐震性を確保し、ヘリコプターの緊急離着陸場、耐震貯水槽、防災備蓄倉庫、ホース乾燥塔兼訓

練塔、太陽光発蓄電設備等を備えた市北部の総合的な防災拠点です。 

なお、飯坂消防署敷地内にヘリコプターが離着陸する際は、付近への広報等で安全管理を行いますが、通行

される歩行者や公園の利用者の皆様につきましては、ヘリコプターの離着陸時に発生する下向きに吹き付ける

強い風に注意していただきますようお願いします。 
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福島市  4７件  5085件 

飯坂・東管内  19件 1046件 

 
平成２７年５月３１日現在 

 

飯坂消防だより

k 

 

※東出張所にて発行されていた「広報誌 

あぶくま」は今号より「飯坂消防だより」

に合併されました。 

 

 



 

「第３８回福島県消防救助技術大会（県大会）」 

日  時：平成２７年７月８日（水）午前１０時００分開会 

場  所：福島県消防学校（福島市荒井字仲沢７番地） 

内  容：救助訓練７種目に県内の１２消防本部から救助隊員が集まり、 

救助技術を披露し、安全性、迅速性を評価します。 

「第４４回東北地区支部消防救助技術指導会」 

日  時：平成２７年７月３０日（木）午前９時３０分開会 

場  所：福島県消防学校（福島市荒井字仲沢７番地） 

内  容：救助訓練３種目に東北６県・新潟県から救助隊員が集まり、 

救助技術を披露し、安全性、迅速性を評価します。 

※車でお越しの際は「あづま総合運動公園大駐車場」をご利用ください。（福島県消防学校までシャトルバス運行）  

 

  

毎年９月９日を「救急の日」と定め、その日を含む一週間を「救急医療週間」として、住民の方 

に救急業務に対する正しい理解と認識を深めていただくため、全国的にイベント等が行われます。 

福島市消防本部におきましては、９月６日（日）に「消防救急フェア」を開催いたします。内容 

は心肺蘇生法の体験コーナーや「一日救急隊長」に委嘱された看護師に 

よる健康相談コーナー、消防車の展示などを実施いたします。 

市民のみなさんのご来場をお待ちしております。 

日  時：平成２７年９月６日（日）午前１０時００分～１２時００分 

場  所：四季の里 農村いちば（福島市荒井字上鷺西１番地の１） 

【消防情報テレホンサービス】 

■固定電話・携帯電話専用案内「０１８０－９９２－９１９」  

■ＰＨＳ・ＩＰ電話専用案内「０２４－５３３－０１１９」 

福島市消防本部 ホームページアドレス http://www.city.fukushima.fukushima.jp/site/shoubou/  
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