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一針一針に願いを込めて
作られているのは2019年の干支「猪」
です。同じ猪でも、端切れを使用して
いるため柄は全部違い、作り手の願い
もさまざま。１つとして同じものはあ
りません。

平成31年１月１日発行

夢通信
バックナンバーは
市ホームページで！

福島市内の
無料Wi-Fiは
こちら

野
球
・

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　
　
　開催
！！Vol.1

信夫三山暁まいり
平成31年2月10日(日)・11日(月・祝)

　長
さ
12
ｍ
、
重
さ
約
２
ｔ
の

日
本
一
の
大
わ
ら
じ
を
担
い
で

市
内
を
練
り
歩
き
、
信
夫
山
の

羽
黒
神
社
に
奉
納
し
ま
す
。
ま

た
、
奉
納
順
路
の
地
元
小
学
生

が
、
長
さ
２
・
５
ｍ
の
子
ど
も

わ
ら
じ
を
担
ぎ
、
暁
ま
い
り
に

参
加
し
ま
す
。
大
わ
ら
じ
と
担

ぎ
手
の
威
勢
の
い
い
掛
け
声
で

盛
り
上
が
る
福
島
の
伝
統
行
事

に
、
足
を
運
ん
で
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

とき／2月10日(日)
【出発】午前９時：御山大わらじ作業所
【御山太々神楽　舞の奉納】午前11時20分頃：福島駅東口駅前広場
【奉納】午後３時頃：羽黒神社

※子どもわらじパレードは、一部区間で実施予定。
※信夫山の奉納順路周辺では交通規制を実施します。ご注意ください。
問信夫三山奉賛会（商業労政課内）☎024-525-3720

大わらじ奉納・子どもわらじパレード

2019年の福男・福女を目指して信夫山を駆け抜けよう！
とき／2月10日(日)　午前11時30分 開会式（信夫山噴水公園） 正午 スタート
定員／600人(先着順)　参加費／無料
※詳しくはお問い合わせください。
問福島青年会議所まつり伝承会員拡大委員会 ☎024-521-1635

　11月4日（日）に「オリンピックデー・フェスタin福島市」を開催しま
した。福島市体育館・武道場（NCVふくしまアリーナ）に、福島市出
身の山下航平さん（陸上競技）をはじめ、大山加奈さん（バレーボー
ル）ら７人のオリンピアンが集まり、市内の小学生約120人と手つな
ぎ鬼や合唱などで交流しました。
　「地元にこういう形で戻って来られてとてもうれしい。東京オリン
ピックに向けてがんばる姿を子どもたちに見てほしい」と山下さん。
開会式まであと１年半！ますますの盛り上がりを見せる福島市を、今
後夢通信でお知らせしていきます。

問東京オリンピック・パラリンピック競技大会福島市推進室
　☎024-563-5660

暁まいり福男福女競争
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おやまだいだいかぐら

ほうさんかい

もうす
ぐ！！

オリンピック・パラリンピック

やました おおやま かなこうへい



　「飯
野
つ
る
し
雛
ま
つ
り
」
は
、
飯
野
町

商
工
会
女
性
部
の
も
っ
た
い
な
い
運
動
の

一
環
と
し
て
作
っ
た
つ
る
し
雛
が
き
っ
か

け
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
タ
ン
ス
に
眠
っ

て
い
る
着
物
や
古
布
を
再
利
用
し
、
手
芸

愛
好
家
の
指
導
を
受
け
て
手
作
り
し
た
つ

る
し
雛
を
商
店
街
に
飾
っ
た
の
が
始
ま
り

と
の
こ
と
。

　実
行
委
員
会
委
員
長
の
齋
藤
弘
さ
ん
は

「
飯
野
は
、
昔
か
ら
生
糸
や
絹
織
物
が
盛

ん
で
し
た
の
で
ね
。
着
物
の
リ
サ
イ
ク

ル
、
文
化
の
継
承
、
町
の
活
性
化
に
つ
な

が
れ
ば
と
い
う
思
い
も
あ
っ
て
続
い
て
き

ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。
東
日
本
大
震
災

以
降
は
、
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
「
つ
る
し
雛
で

心
を
繋
ぎ
元
気
発
信
」
を
掲
げ
、
町
内
の

仮
設
住
宅
で
暮
ら
す
飯
舘
村
の
皆
さ
ん
の

と
こ
ろ
に
出
前
講
座
に
出
掛
け
る
な
ど
し

て
作
品
を
作
り
上
げ
、
飾
り
と
共
に
希
望

を
紡
い
で
き
ま
し
た
。

　「も
う
１
つ
の
魅
力
は
、
子
ど
も
の
健
や

か
な
成
長
と
幸
せ
を
願
う
ま
つ
り
だ
と
い

う
こ
と
で
す
ね
」。
近
年
、
子
ど
も
連
れ
の

若
い
ご
夫
婦
と
ご
両
親
の
３
世
代
で
訪
れ
る

シ
ー
ン
を
よ
く
見
か
け
る
よ
う
に
な
っ
た
と

の
こ
と
。
懐
か
し
さ
が
漂
う
レ
ト
ロ
な
町
並

み
を
ゆ
っ
く
り
歩
き
な
が
ら
、
愛
ら
し
い

雛
飾
り
を
眺
め
る
時
間
は
、
世
代
を
問
わ

ず
気
持
ち
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
展
示

さ
れ
る
雛
飾
り
の
中
に
は
、
江
戸
時
代
の

享
保
雛
や
８
段
に
も
な
る
豪
華
な
段
飾
り

も
あ
る
そ
う
で
す
。
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
で
出

掛
け
ら
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

設
け
て
い
る
無
料
の
お
休
み
処
で
は
、
婦

人
会
や
赤
十
字
奉
仕
団
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
、

民
話
の
会
な
ど
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

が
奮
闘
。
お
茶
の
振
る
舞
い
や
楽
し
い
民

話
の
時
間
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
無
料
で

利
用
い
た
だ
け
る
駐
車
場
の
交
通
整
理

も
、
交
通
安
全
協
会
や
交
通
安
全
母
の
会

が
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
大
変
な

面
も
あ
り
ま
す
が
、
町
全
体
の
活
気
に
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
」。
ま
た
前
回
は
、
地
元

中
学
生
が
揃
い
の
ピ
ン
ク
の
法
被
を
着
て

ガ
イ
ド
と
し
て
活
躍
。
初
々
し
い
ガ
イ
ド
が

お
客
さ
ん
に
と
て
も
喜
ば
れ
た
そ
う
で
す
。

　今
で
は
す
っ
か
り
早
春
の
風
物
詩
と

な
っ
た
飯
野
つ
る
し
雛
ま
つ
り
。
そ
の
魅

力
を
齋
藤
さ
ん
は
、「
や
は
り
た
く
さ
ん
の

団
体
が
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
」
と

話
し
ま
す
。
つ
る
し
雛
を
作
る
団
体
は
６

団
体
あ
り
、
催
事
が
終
わ
る
と
す
ぐ
次
の

年
の
準
備
を
始
め
る
の
だ
そ
う
。「
年
々
、

お
客
さ
ん
の
目
が
肥
え
て
く
る
の
で
い
ろ

い
ろ
と
趣
向
を
凝
ら
し
な
が
ら
作
っ
て
い

る
よ
う
で
す
」。
期
間
中
、
町
内
に
４
カ
所

は
っ
ぴ

き
ょ
う
ほ
び
な

さいとう ひろし

齋藤　 弘 さん

飯野つるし雛まつり
実行委員会 委員長

2016年から飯野つるし雛まつり実行委
員会委員長を務める。第10回飯野つる
し雛まつりでは、10周年記念として町
内の小中学生を対象につるし雛まつり
マスコットキャラクターの愛称を募集。
また、七福神行列でメインストリートを
練り歩いた。飯野町商工会会長。

とき／平成31年２月16日（土）～３月３日（日）
　　　午前10時～午後４時
アクセス／車：福島駅より車で30分、
　　　　バス：福島駅東口バス停より「飯野町」か「医大・立子山経由
　　　　　　　飯野町」行き「飯野町」下車
期間中、つるし雛体験教室やミニコンサート、民話茶話、いいの写友会
写真展なども開催。

第12回 飯野つるし雛まつり

特集
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飯野つるし雛まつりマップ

開催期間中に飯野町内で撮影した写真のフォトコンテスト。
サイズ／四つ切、ワイド四つ切、A4　応募点数／1人2点まで
応募締切／平成31年3月20日(水) 当日消印有効
※詳しくはお問い合わせください。

フォトコンテスト テーマ「早春の飯野」

メインストリート
の各店舗につる
し雛が展示問飯野つるし雛まつり実行委員　☎080-2830-6013

　飯野町商工会　☎024-562-2115（土・日曜日は休み）

1住民手作りの１万点を超える色とりどりのつるし雛が町中心部の商店や飲食店、公共施設など40数
カ所に飾られます。中には、子どもたちの作品も　2第11回飯野つるし雛まつりフォトコンテスト最
優秀賞の作品　3つるし雛を作る団体サークル「和楽」の皆さん。定期的に集まり情報交換をしています
410周年を記念して行われた有志による七福神行列。要望に応えて今春復活する予定。期間中1日1回
（午後１時頃）五寶銭を配りながらメインストリートを練り歩きます

1住民手作りの１万点を超える色とりどりのつるし雛が町中心部の商店や飲食店、公共施設など40数
カ所に飾られます。中には、子どもたちの作品も　2第11回飯野つるし雛まつりフォトコンテスト最
優秀賞の作品　3つるし雛を作る団体サークル「和楽」の皆さん。定期的に集まり情報交換をしています
410周年を記念して行われた有志による七福神行列。要望に応えて今春復活する予定。期間中1日1回
（午後１時頃）五寶銭を配りながらメインストリートを練り歩きます 町を元気に、みんなを元気にする不思議な

力を持っている、つるし雛の妖精。頭の三角

は飯野町のシンボル「千貫森」をイメージ。

期間中、参加店舗には必ずひなぽんが飾られ

ています。

町を元気に、みんなを元気にする不思議な

力を持っている、つるし雛の妖精。頭の三角

は飯野町のシンボル「千貫森」をイメージ。

期間中、参加店舗には必ずひなぽんが飾られ

ています。

ひなぽん

飯野つるし雛まつり
マスコットキャラクター

冬
真
っ
只
中
で
す
が
、
福
島
市
飯
野
町
で
は
一
足
先
に
春
を
呼
ぶ
催
事

の
準
備
に
余
念
が
あ
り
ま
せ
ん
。
か
つ
て
絹
織
物
で
栄
え
た
同
町
で
始

ま
っ
た
「
飯
野
つ
る
し
雛
ま
つ
り
」
は
今
春
で
12
回
目
。
来
場
者
も

年
々
増
え
人
口
約
５
，５
０
０
人
の
町
に
、
昨
年
は
県
内
外
か
ら
約
３
万

人
が
訪
れ
ま
し
た
。
期
間
中
は
住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
大
活
躍
。
町
内

を
華
や
か
に
彩
る
つ
る
し
雛
も
、
お
休
み
処
の
運
営
も
、
交
通
整
理
も

オ
ー
ル
飯
野
で
お
も
て
な
し
し
ま
す
。
今
号
の
特
集
は
、
心
が
ほ
っ
こ

り
す
る
飯
野
町
の
早
春
の
風
物
詩
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

2019年の干支「亥」のつるし雛

せんがんもり

2019年 １月号3 2



　展
示
す
る
つ
る
し
雛
は
、
私
た
ち
飯
坂
婦

人
会
会
員
が
、
毎
年
干
支
を
中
心
に
テ
ー
マ

を
決
め
て
作
っ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
雛

飾
り
や
、
地
元
の
小
学
生
が
作
っ
た
つ
る
し

雛
も
展
示
。
期
間
中
は
物
作
り
体
験
、
コ
ー

ラ
ス
発
表
や
茶
会
な
ど
も
開
催
し
、
飯
坂
の

地
域
み
ん
な
で
盛
り
上
げ
ま
す
。
お
も
て
な

し
ス
ペ
ー
ス
も
設
け
て
い
ま
す
の
で
、
つ
る

し
雛
を
見
た
後
は
ぜ
ひ
お

茶
を
飲
ん
で
一
服
し
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
。

　私
た
ち
吾
妻
つ
る
し
雛
愛
好
会
は
、
会
員

70
人
で
４
ク
ラ
ス
に
分
か
れ
、
つ
る
し
雛
愛

好
家
・
須
田
美
起
子
さ
ん
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品

を
教
わ
り
な
が
ら
制
作
し
て
い
ま
す
。
月
１

回
１
作
品
を
制
作
し
、
和
気
あ
い
あ
い
楽
し

く
活
動
し
て
い
ま
す
。
古
民
家
・
旧
佐
久
間

邸
の
雰
囲
気
を
大
事
に
し
た
こ
だ
わ
り
の
展

示
は
今
回
で
８
回
目
。
古
民
家
交
流
会
の
協

力
も
い
た
だ
き
な
が
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。

ほ
っ
こ
り
す
る
つ
る
し
雛
や
雛
飾
り
を
見

に
、
ぜ
ひ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
作
ら
れ
る
つ
る
し
雛
。
土
地
ご
と
に
作
ら
れ
る

対
象
や
意
味
、
い
わ
れ
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
込
め
ら
れ
た
願
い
の
一
例
を
紹
介
し
ま
す
。

す
だ

み
き
こ

むらしまいそ こ

さ  とう さち   こ

とき／平成31年2月2日（土）～3月31日（日）
　　　午前10時～正午、午後1～3時（期間中随時受け付け可）
ところ・問／伊達市保原歴史文化資料館
　　　　　（伊達市保原町大泉字宮脇265 保原総合公園内）
　　　　　　☎024-575-1615

心をつなぎ街を彩る つるし雛特集

つ
る
し
雛
め
ぐ
り

折
り
紙
を
使
っ
た
つ
る
し
雛
作
り
体
験
。
完
成
し
た
つ

る
し
雛
は
、
併
設
の
旧
亀
岡
家
住
宅
（
国
指
定
重
要
文

化
財
）
に
飾
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
伊
達
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

とき／平成31年2月9日（土）～3月31日（日）
　　　午前8時30分～午後5時15分
ところ／ふるさとふれあいホール
　　　（伊達市月舘町月舘字久保田5）
問伊達市月舘総合支所　☎024-572-2111

伊
達
市
月
舘
町
在
住
の
女
性
に
よ
る
団
体
「
ぼ
っ
こ
カ

フ
ェ
」
の
会
員
が
中
心
と
な
っ
て
制
作
し
た
つ
る
し
雛

を
一
堂
に
展
示
。
期
間
中
は
つ
る
し
雛
制
作
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
開
催
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
日
程
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

とき／平成31年2月18日（月）～3月19日（火）
　　　午前10時～午後4時（毎週水曜はお休み）
ところ／国見町大木戸ふれあいセンター
　　　（伊達郡国見町大字大木戸字新田原3）
問くにみひなの会（会長：安田節子）☎090-1374-5328

赤ちゃんがはいはいしている
姿 の 人 形 。 赤 ち ゃ ん が 元 気
に、丈夫に育つようにという
意味で作られています。

さ
ま
ざ
ま
な
つ
る
し
雛
の
ほ
か
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
や
和
紙

人
形
な
ど
多
彩
な
作
品
が
展
示
。
毎
年
多
く
の
人
を
魅
了

し
て
い
ま
す
。

とき／平成31年3月9日（土）・10日（日）
　　　午前10時～午後４時
ところ／大内家天明・天保蔵尚古館（二本松市竹田地内）
問竹田共栄会婦人部（部長：松本悦子）☎0243-22-5635

色
鮮
や
か
な
つ
る
し
飾
り
と
お
雛
様
を
展
示
。
竹
田
の

旧
家
に
代
々
伝
わ
る
お
雛
様
も
こ
の
期
間
の
み
、
お
披

露
目
。
特
別
展
の
会
場
以
外
で
も
各
商
店
に
色
と
り
ど

り
の
つ
る
し
飾
り
が
飾
ら
れ
ま
す
。

這い子人形
ぎょう

無限に連鎖する円満や財産の
意味があり、「人との輪がう
まくいくように」「お金に困
ることがないように」と願い
が込められています。

七宝鞠
2019年の干支「猪」は、多産
で子孫繁栄につながる縁起の
良い動物といわれています。

猪
千 年 生 き る と 伝 え ら れ る 鶴
は、長寿の祈りが込められて
います。

鶴

兎の跳ねる様子から「飛躍」
の願いや、赤い目に魔除けの
意 味 が あ る と い わ れ て い ま
す。

兎
蝉の羽化が「古い習慣や形式
を捨てて生まれ変わる」とさ
れ「復活・再生」の象徴であ
り、長寿や健康を願って飾ら
れています。

蝉
昔、雛人形を虫から守るため
に唐辛子と一緒に保管してい
たことから「悪い虫がつかな
いように」という意味が込め
られています。

唐辛子
「平和の象徴」といわれる鳩は
縁起の良い鳥。また、鳩は物を
ついばむときにむせないとされ
ることにあやかり、いっぱい食
べて元気に成長しますようにと
願って飾られます。

鳩

伊達市保原歴史文化資料館

飯坂婦人会会長
村島勤子さん

吾妻つるし雛愛好会会長
佐藤幸子さん

一
針
一
針
心
を
込
め
て
作
ら
れ
た
つ
る
し
雛
。
市
内
外
で
展
示
さ
れ
て
い
る

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
あ
ふ
れ
る
つ
る
し
雛
を
め
ぐ
っ
て
見
て
み
ま
せ
ん
か
？
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旧
堀
切
邸

「つるし雛かざり」
とき／平成31年2月23日（土）～3月3日（日）
　　　午前９時～午後９時
ところ・問／旧堀切邸
　　　　　（福島市飯坂町字東滝ノ町16）
　　　　　　☎024-542-8188

旧
佐
久
間
邸

「春よ来い、早く来い♪
ひと足早いつるし雛・つるし飾り」　
とき／平成31年1月26日（土）～2月3日（日）
　　　午前10時～午後4時
ところ／旧佐久間邸（福島市佐倉下字加藤7-6）
　　　　☎024-546-3948
問つるし雛愛好家　須田美起子（携帯）
　☎090-8615-4855

福島市からちょっと足を伸ばして…

つ
る
し
雛
の
い
わ
れ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
つ
る
し
雛
づ
く
り
」

伊達市

つ
る
し
雛
展
示

伊達市

く
に
み
つ
る
し
飾
り
展

国見町

竹
田
の
つ
る
し
飾
り
の

雛
め
ぐ
り（
特
別
展
）

二本松市

入場
無料

入場
無料

入場
無料

入場
無料

入場
無料

無料



吾妻山 麓から
湧き出す清らかな水で育つワサビ

ツーンと鼻に
抜ける辛みと豊かな香りが魅力です

　福
島
市
佐
原
地
区
の
沢
ワ
サ
ビ
栽
培
の

歴
史
は
、
明
治
時
代
に
さ
か
の
ぼ
り
ま

す
。
も
と
も
と
は
自
生
し
て
い
た
と
の
こ

と
。
限
ら
れ
た
条
件
の
下
で
し
か
生
育
で

き
な
い
沢
ワ
サ
ビ
に
と
っ
て
、
雪
解
け
水

や
雨
水
が
地
下
に
浸
透
し
、
歳
月
を
か
け

て
ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な
伏
流
水
と
な
っ
て
流

れ
出
る
だ
け
で
な
く
、
杉
林
が
ほ
ど
よ
い

日
影
を
作
る
吾
妻
山
麓
の
沢
は
、
好
環

境
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
佐
藤
栄
一
さ
ん
も

「
年
間
を
通
し
て
水
量
も
一
定
し
て
い
ま

す
し
、
水
温
も
11
〜
13
℃
で
、
繊
細
な
沢

ワ
サ
ビ
に
は
と
て
も
い
い
場
所
」
と
話
し

ま
す
。

　大
正
時
代
、
自
家
用
だ
っ
た
も
の
が
販

売
用
と
し
て
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

昭
和
60
年
初
期
に
は
、
篤
農
家
の
故
佐
藤

二
美
さ
ん
が
ワ
サ
ビ
田
を
造
成
。
先
進
地

の
技
術
を
導
入
し
な
が
ら
栽
培
方
法
を
確

立
す
る
と
、
品
質
の
高
さ
が
評
判
と
な

り
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
を
東
京
の
築
地
市
場

に
出
荷
し
て
い
ま
し
た
。「
引
き
継
ぐ
こ
と

に
な
っ
た
の
は
、
二
美
さ
ん
が
高
齢
に
な

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
が
重
な
っ
て
継
続

が
難
し
く
な
っ
て
き
た
か
ら
な
ん
で
す
」
と

佐
藤
さ
ん
。
ワ
サ
ビ
田
が
あ
る
沢
は
、
昔

か
ら
地
元
の
人
た
ち
が
『
湧
き
水
』
と
呼

ん
で
い
る
と
こ
ろ
。
佐
原
地
区
を
流
れ
る

鍛
冶
屋
川
の
源
流
で
、
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ

も
生
息
す
る
よ
う
な
自
然
豊
か
な
場
所
で

す
。「
貴
重
な
ワ
サ
ビ
田
と
自
然
豊
か
な
沢

を
残
し
た
い
と
思
っ
て
。
せ
っ
か
く
や
る

ん
だ
っ
た
ら
地
元
の
人
で
と
い
う
こ
と
で

地
元
有
志
６
人
で
組
合
を
作
り
ま
し
た
」。

　２
０
１
４
年
夏
、
い
ざ
ワ
サ
ビ
田
に
出

掛
け
て
み
る
と
、
３
年
ほ
ど
栽
培
を
中
断

し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
復
元
が
大
変
で
し

た
。
募
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
た
ち
と
身
の
丈

ほ
ど
も
あ
る
草
を
刈
り
、
管
理
機
を
使
っ

て
砂
利
か
ら
苔
を
は
が
し
、
さ
ら
に
高
圧

洗
浄
機
で
汚
れ
を
洗
い
流
し
て
畝
立
て
を

し
て
苗
を
植
え
る
準
備
を
進
め
ま
し
た
。

自
家
採
取
し
た
種
子
を
蒔
き
、
苗
の
準
備

を
す
る
も
芽
が
出
な
い
な
ど
、
苦
労
も
あ

り
ま
し
た
が
誰
も
弱
音
を
吐
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
２
０
１
５
年
、
収
穫
が
始
ま
る
と

販
路
も
自
分
た
ち
で
開
拓
。
地
元
の
皆
さ

ん
に
こ
そ
佐
原
の
沢
ワ
サ
ビ
を
届
け
た
い

と
、
市
内
Ｊ
Ａ
直
売
所
や
生
協
に
卸
し
、

さ
さ
き
牧
場
カ
フ
ェ
な
ど
の
飲
食
店
や
県

内
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
認
証
を
受
け
た
ホ
テ
ル

な
ど
で
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

以
来
、
香
り
も
辛
み
も
抜
群
で
、
し
か
も

ク
リ
ー
ミ
ー
と
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

　と
こ
ろ
で
ワ
サ
ビ
は
、
沢
で
育
て
る
と

沢
サ
ワ
ビ
に
な
り
、
畑
で
育
て
る
と
畑
ワ

サ
ビ
に
な
り
ま
す
。
６
人
で
集
ま
る
と
、

今
後
の
地
域
の
農
業
を
ど
う
し
た
ら
い
い

か
と
い
う
話
に
ま
で
及
ぶ
と
い
う
皆
さ

ん
。
春
に
収
穫
で
き
る
花
茎
と
春
と
秋
に

出
回
る
葉
と
茎
が
食
べ
ら
れ
る
畑
ワ
サ
ビ

を
、
佐
原
地
区
で
加
工
品
と
し
て
製
造
・

販
売
で
き
る
ほ
ど
生
産
し
た
い
と
い
う
夢

も
温
め
て
い
る
と
の
こ
と
。
豊
か
な
自
然

が
育
ん
だ
、
料
理
の
お
い
し
さ
を
引
き
立

て
る
ワ
サ
ビ
が
佐
原
地
区
の
特
産
に
な
る

日
が
待
ち
遠
し
い
で
す
。

↑

↑

【材料】
ワサビの茎や葉、塩、三杯酢（酢・砂糖・塩）

【作り方】
❶食べやすい長さに切った茎や葉に塩・砂

糖ひとつまみ振ってもむ。強くもんでワ
サビの繊維を壊し辛みを出す。

❷しばらく置いた後、80℃で湯通しして、水
洗い。

❸水気を切って三杯酢に漬ける。２～３日
後に食べられる。

20アールあるワサビ田では、１年を通して新鮮な湧き水がワサビの根に供給されます。ワサビは
日陰を好むことから、冬期間以外は遮光ネットをかけています。主力品種は「達磨」。生産組合
では6月に種子を採取し、9月にビニールハウス内に種子を蒔き成長させた苗を翌年3月に吾妻山
麓のワサビ田に植え、1年半から2年育てて収穫しています

収穫したワサビに絡まった砂利や泥を沢の水
で洗って葉を落とし、綺麗な状態に整える

●ワサビの三杯酢漬け

第18回　インタビュー

明
治
時
代
か
ら
続
く
佐
原
地
区
の

沢
ワ
サ
ビ
を
６
人
で
継
承

吾
妻
山
麓
で
育
ん
だ

ワ
サ
ビ
で
地
域
を
活
性
化

豊かな自然の恵み
佐原の沢ワサビを
次世代へ繋ぎたい

福
島
市
佐
原
地
区
に
明
治
時
代
か
ら
続
く
沢
ワ
サ
ビ
の
栽
培
を
受
け
継
い
で

い
こ
う
と
、
２
０
１
４
年
に
地
元
の
有
志
で
「
佐
原
わ
さ
び
生
産
組
合
」
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
集
ま
っ
た
面
々
は
、
ワ
サ
ビ
栽
培
に
つ
い
て
全
員
素

人
。
し
か
し
70
歳
超
え
の
平
均
年
齢
を
も
の
と
も
せ
ず
「
清
ら
か
な
水
が
育

む
地
元
の
財
産
を
守
り
た
い
」「
地
域
を
元
気
に
し
た
い
」
と
、
旺
盛
な

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
で
突
き
進
ん
で
い
ま
す
。
組
合
長
の
佐
藤
栄
一
さ
ん
に
、

ワ
サ
ビ
の
魅
力
と
こ
れ
か
ら
の
展
望
を
伺
い
ま
し
た
。

香
り
を
最
大
限
に
引
き
出
す
た
め
、
目
の
細
か
い
お
ろ
し
金
で

ゆ
っ
く
り
と
茎
の
ほ
う
か
ら
力
を
入
れ
ず
に
円
を
描
く
よ
う
に

す
り
お
ろ
し
ま
す
。
辛
み
成
分
が
出
る
の
に
少
し
時
間
が
か
か

る
の
で
、
す
り
お
ろ
し
て
か
ら
５
分
ほ
ど
お
く
の
が
コ
ツ
。

1947年、福島市佐原に生まれる。JA勤務
時代は、営農指導や金融関係を担当。退
職後、福島市四季の里で農産加工の仕事
に７年間従事。長くJAの役員をされてい
た自宅が近所の故佐藤二美さんからワサ
ビ田を託され、仲間と共に佐原わさび生
産組合を立ち上げ現在に至る。
問佐原わさび生産組合
　（販売問い合わせ先：ささき牧場カフェ）
　福島市佐原字川久保15-1 
　☎024-573-7343

酪農家、農林業経営者、元大手電気メー
カーの営業マン、元エンジニアなど個性豊
かなメンバーで結成した佐原わさび生産組
合の皆さん。ワサビの産地である静岡や長
野、岩手に視察に出掛けたり、ネットで調
べたり、皆さん一様に研究熱心。４年が経
過した今でも毎日、新しい発見があるそう
です。

佐原わさび生産組合長

佐藤　栄一 さん

Eiichi
Sato

ワ
サ
ビ
の
お
い
し
い

お
ろ
し
か
た

ワサビレシピ

茎が出ている
側から

ご
飯
の
お
と
も
に
、

酒
の
肴
に
も
ぴ
っ
た
り
！

さとう え い い ち

だるま

は
た さ

と
う

と
く
の
う
か※

う
ね

ふ
た
み

か
じ
や
が
わ

67　2019年 1月号 ※篤農家…熱心に農業技術を研究し、農法の普及に貢献する人。
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一針一針に願いを込めて
作られているのは2019年の干支「猪」
です。同じ猪でも、端切れを使用して
いるため柄は全部違い、作り手の願い
もさまざま。１つとして同じものはあ
りません。

平成31年１月１日発行

夢通信
バックナンバーは
市ホームページで！

福島市内の
無料Wi-Fiは
こちら

野
球
・

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　
　
　開催
！！Vol.1

信夫三山暁まいり
平成31年2月10日(日)・11日(月・祝)

　長
さ
12
ｍ
、
重
さ
約
２
ｔ
の

日
本
一
の
大
わ
ら
じ
を
担
い
で

市
内
を
練
り
歩
き
、
信
夫
山
の

羽
黒
神
社
に
奉
納
し
ま
す
。
ま

た
、
奉
納
順
路
の
地
元
小
学
生

が
、
長
さ
２
・
５
ｍ
の
子
ど
も

わ
ら
じ
を
担
ぎ
、
暁
ま
い
り
に

参
加
し
ま
す
。
大
わ
ら
じ
と
担

ぎ
手
の
威
勢
の
い
い
掛
け
声
で

盛
り
上
が
る
福
島
の
伝
統
行
事

に
、
足
を
運
ん
で
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

とき／2月10日(日)
【出発】午前９時：御山大わらじ作業所
【御山太々神楽　舞の奉納】午前11時20分頃：福島駅東口駅前広場
【奉納】午後３時頃：羽黒神社

※子どもわらじパレードは、一部区間で実施予定。
※信夫山の奉納順路周辺では交通規制を実施します。ご注意ください。
問信夫三山奉賛会（商業労政課内）☎024-525-3720

大わらじ奉納・子どもわらじパレード

2019年の福男・福女を目指して信夫山を駆け抜けよう！
とき／2月10日(日)　午前11時30分 開会式（信夫山噴水公園） 正午 スタート
定員／600人(先着順)　参加費／無料
※詳しくはお問い合わせください。
問福島青年会議所まつり伝承会員拡大委員会 ☎024-521-1635

　11月4日（日）に「オリンピックデー・フェスタin福島市」を開催しま
した。福島市体育館・武道場（NCVふくしまアリーナ）に、福島市出
身の山下航平さん（陸上競技）をはじめ、大山加奈さん（バレーボー
ル）ら７人のオリンピアンが集まり、市内の小学生約120人と手つな
ぎ鬼や合唱などで交流しました。
　「地元にこういう形で戻って来られてとてもうれしい。東京オリン
ピックに向けてがんばる姿を子どもたちに見てほしい」と山下さん。
開会式まであと１年半！ますますの盛り上がりを見せる福島市を、今
後夢通信でお知らせしていきます。

問東京オリンピック・パラリンピック競技大会福島市推進室
　☎024-563-5660

暁まいり福男福女競争
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おやまだいだいかぐら

ほうさんかい

もうす
ぐ！！

オリンピック・パラリンピック

やました おおやま かなこうへい


