
いつでもいけるよ 畑は遊び場 

～未来のための人材育成！野菜が育つ、子どもも育つ、大人も育つ～ 

社会福祉法人おかやま福祉会おかやまこども園 

 

今年度の取り組みとしては、自然を生かした保育活動として昨年から引き続き行っている『味噌づくり』や園

周辺の豊かな自然環境のもとで、のびのびと広場でかけっこをしたり、探索をしたり、異年齢児交流では一緒

に散歩に出かけたりと様々な活動をしてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地産地消＞～味噌作り～ 

1年半以上の長い期間をかけて味噌が完成したので、子ども達と話し合い「豚汁」を作ることにしました。出来

上がった味噌の匂いを嗅いでみて「しょうゆと同じ匂いがする～！」「やきとりの匂いがする！」等いろんな声

が聞かれました。 

育てた食材を使って調理する過程を通して食に対する興味や意欲を高めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜異年齢児交流＞～散歩～ 

年長児と 2歳児が手をつないで近くの安洞院までお散歩に行きました。年長児が道路の歩き方を伝え、優しく手

をつないで「虫いたよ！」と差し出す姿もみられました。 

 


