
今年は３施設合同での食育活動をいくつか行ってきました。

５歳児は田植え体験と並行したバケツ稲栽培とみそ作り。４歳児はさつま芋栽培。

３、４歳児できのこの原木栽培。２歳児はにんじんやさつま芋の水耕栽培をしまし

た。栽培状況は毎月末に各施設間で共有し、子どもたちへお知らせしています。

まとめとして福島隣保館保育所で収穫祭を行い、

３種類のみその食べ比べもしました。

飯坂保育所での焼きいも会

飯坂町東湯野でのリンゴ狩り

各施設の栽培経過の様子を

３施設で共有をしています。

栽培した野菜をメニューに

加え、３施設同じメニュー

のクッキングを楽しみまし

た！
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